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EVP-Stimmen : White Noise Psychischen Angriffen 
Vor 3 Jahren • Stimmen 

Im zweiten Monat meiner persönlichen Auseinandersetzung mit EVP (the Electronic Voice Phenomenon) 
begann sich die ganze Natur meiner Erfahrung zu ändern. Wo als der erste Monat meiner 
expermimentation wie eine wundervolle und wohlwollende Erfahrung schien, begann sich das alles 
plötzlich zu ändern. Rückblickend, im zweiten Monat, hatte ich mir erlaubt, zu tief in all das 
hineingezogen zu werden. Ich hatte Türen geöffnet, die wir nie öffnen sollten. Während ich im ersten 
Monat nur freundliche und wohlwollende Stimmen auf meinen Aufnahmen gehört hatte, begann ich im 
zweiten Monat böswillige und bedrohliche Stimmen zu hören. Die Situation begann sich am Tag zu 
verschlechtern. So seltsam und weit draußen das klingt, eines morgens ging ich normal zur Arbeit und 
fand heraus, dass es eine Mailbox auf unserem Anrufbeantworter gab. Es war natürlich nichts 
ungewöhnliches daran, aber als ich die Nachricht spielte, war ich extrem gestört zu finden, dass es ein 
eingebetteter EVP von nichts anderem als diesen bösartigen Stimmen war, die kürzlich auf meinen EVP- 
Aufnahmen erschienen waren. Die Nachricht war: 


"wir kommen für Sie" 


Ich gebe zu, ich war erschüttert. So naiv wie ich war, als ich anfing, EVP zu machen, hätte ich nie 
gedacht, dass es zu einer Situation führen würde, in der "die unbekannten" Kräfte, mit denen ich 
kommuniziert hatte, mich stalken und in mein persönliches Leben eindringen würden. Das war eine 
Lektion, die ich auf die harte Tour lernen musste. Durch einfaches aufnehmen mit der Absicht, mit 
Geistern zu kommunizieren oder zu hören, hatte ich eine offene Einladung ausgesprochen. In den 
Dimensionen, die unsere physische Ebene hier auf der Erde überlappen, hatte ich meine Haustür 
geöffnet und ein großes neon-WILLKOMMENSSCHILD eingeschaltet. Ich lud die unbekannten und die 
unsichtbaren in mein Haus und mein Leben und jetzt, dass das Leben wäre nie das gleiche. 


Meine Situation eskalierte noch weiter, als ich anfing, diese böswilligen Stimmen mit bloßen Ohren zu 
hören. Ich würde besonders hören, wie Sie von bestehenden stetigen Hintergrundgeräuschen 
hereinkommen / abprallen. Dies schien nicht wie ein bloßer, wenn auch eleborate trick des Geistes, 
wenn ich sage, dass ich Sie deutlich so hörte, es war genau das. Ich erinnere mich an eine Gelegenheit, 
Sie so zu hören und eine bedrohliche Stimme sagte zu mir: 


"Wir können dich sehen, wir können dich hören und wir können dich fühlen" 


gerade dann fing ich an, ein seltsames Vibrationsgefühl auf meinem Körper zu spüren. 


Als die Tage vergingen, wurden die bedrohlichen Stimmen auch von mehr dieser seltsamen körperlichen 
Empfindungen begleitet. Eines der beunruhigenderen Ereignisse begann mir in der Nacht für etwa eine 
Woche Anfang März 2015 zu passieren. Jeden Abend, als ich gerade ins Bett ging und versuchte, 
einzuschlafen, begann ich zu fühlen, was ich nur als buchstäblich einen finger beschreiben kann, der aus 
der Matratze kommt und mich (schmerzhaft) in meinen unteren Rücken stoßt. Ich sprang in Panik aus 
dem Bett, beruhigte mich, ging wieder ins Bett, aber da war es wieder. Die Absicht war klar, mich 
auszuflippen und zu verhindern, dass ich mich an eine normale schlafroutine halte, mich körperlich und 
geistig abnutze, so dass ich anfällig für die störenden Ereignisse war, die Folgen sollten. 


Der gesamte Monat März war ein Monat der Eskalation. Mit jedem Tag nahmen diese seltsamen und 
paranormalen Vorkommen an Zahl zu. Ich fing an, diese Stimmen zu hören, die zu mir über Quellen des 
stetigen hintergrundrausches Sprachen. Ich erinnere mich lebhaft daran, dass diese bedrohlichen 
Stimmen mich bei zahlreichen Gelegenheiten, während ich an meinem Schreibtisch mit meinem 
Computer arbeitete, den ganzen Tag über buchstäblich über den Lärm des computerturms belästigen 
würden. Ich erinnere mich auch an Fälle dieser Stimmen aus meinem Autoradio, dem Lärm des Motors 
und meinem Fernseher. Einmal, wenn etwas schief ging mit meinem Fernseher und das schneebedeckte 
und laute weiße Rauschen geblendet, es war wie das Zimmer lebendig wurde mit Stimmen und das 
weiße Rauschen gab Ihnen die Fähigkeit, lauter zu hören. Jede Art von fan schien besonders ein Mittel 
zu sein, mit dem sich diese Stimmen lauter hören ließen. Ich erinnere mich an eine Sommernacht, lag in 
meinem Bett, mein Deckenventilator läuft über den Kopf, wenn eine weibliche Stimme klar und deutlich 
Sprach und sagte: 


"Ich habe seit 130 Jahren keinen Körper mehr" 


Fließendes Wasser war auch ein Mittel für diese böswilligen Geister, Ihre Stimmen zu verstärken. Sogar 
Duschen wurde eine qualvolle Tortur, da Sie mich durch das Geräusch des fließenden Wassers quälen 
würden. Für mehrere Wochen würde ich einfach Bäder nehmen, den Raum verlassen, während die 
Badewanne mit Wasser gefüllt, um weit Weg von dem Klang Ihrer Stimmen kommen über das fließende 
Wasser. Erst dann musste ich mich dem lauten Ansturm stellen, als ich ins Bad stürzte, um das Wasser 
schnell abzuschalten. 


Ich erinnere mich auch an einige Gelegenheiten, wenn ich mit der Heizung oder Klimaanlage in meinem 
Auto fahren würde und klare Stimmen über den Klang des Lärms entstehen würden. Ich erinnere mich, 
wie ich mehrmals meinen Namen gehört habe. Es schien, dass so ziemlich alles, was einen stetigen Klang 
machte, von diesen Geistern in Stimmen manipuliert werden konnte, die lauter zu hören waren. Sobald 
die Quelle des hintergrundrausches beseitigt war, wurde die Stärke der Stimmen erheblich reduziert, oft 
auf ein bloßes flüstern. Eine Sache, die ich beobachtet habe, ist, dass, wenn das Hintergrundgeräusch 
plötzlich abgeschnitten wird, es diese Geister in der Regel in der Mitte der Rede abschneiden wird 
(zumindest wenn es Sie laut hört). Sie scheinen dies nie im Voraus zu erwarten. Wissenschaft (allerdings) 
herrscht hier noch immer vor. 


Eine andere Erfahrung, die ich hatte (wie andere, die ich getroffen habe, die auch diese Art von 
sprachbasierten psychischen Angriff erlebt haben) ist, was wir "the Stadium Effect"nennen. Bei einigen 
Gelegenheiten, wenn ich bei einem besonders windigen Tag oder starkem Regen draußen wäre. Ich 
würde dieses schreckliche Phänomen erleben, wo es schien, als gäbe es Tausende von Stimmen, die 
mich auf einmal verhöhnen und verspotten. Es schien buchstäblich, als würde mich ein ganzes 
Sportstadion auf einmal anschreien, daher nannten wir es den "Stadioneffekt"." 


Voix EVP: attaque psychique de bruit blanc 
II y a 3 ans • voix 

Dans le deuxieme mois de mon personnelle barboter avec EVP (le phenomene de la voix electronique) 
toute la nature de mon experience a commence ä changer. Alors que le premier mois initial de mon 
expermimentation avait semble etre une experience merveilleuse et bienveillante, tout cela a 
soudainement commence ä changer. En regardant en arriere maintenant, par le deuxieme mois, je me 
suis permis de se tirer trop profondement dans tout cela. J'avais ouvert des portes que nous ne sommes 
jamais censes ouvrir. Alors que pendant le premier mois, je n'avais entendu que des voix gentilles et 
bienveillantes sur mes enregistrements, pendant le deuxieme mois, j'ai commence ä entendre des voix 
malveillantes et mena^antes apparaTtre. La Situation a commence ä se deteriorer de jour en jour. Aussi 
etrange et loin que cela puisse paraitre, un matin, je suis alle au travail comme d'habitude et j'ai 
constate qu'il y avait une messagerie vocale sur notre repondeur. II n'y avait rien d'inhabituel ä ce sujet 
bien sür, mais quand j'ai joue le message, j'ai ete extremement perturbe de constater qu'il s'agissait d'un 
vice-president executif integre de nul autre que ces memes voix malveillantes qui avaient recemment 
ete apparaissant sur mes enregistrements EVP. Le message a ete: 


"nous sommes ä venir pour vous" 


Je l'avoue, j'ai ete secoue par cette. Aussi nai'f que je l'etais quand j'ai commence ä faire vice-president 
executif, Je n'aurais jamais imagine que cela conduirait ä une Situation oü les forces "inconnues" avec 
lesquelles j'avais communique me traqueraient et s'immisceraient dans ma vie personnelle comme 
celle-ci. C'etait une le$on que je devais apprendre ä la dure. Par simple enregistrement avec l'intention 
de communiquer ou d'entendre les esprits, j'avais mis une invitation ouverte. Dans les dimensions qui 
chevauchent notre plan physique ici sur Terre, j'avais ouvert ma porte d'entree et allume un grand 
panneau de bienvenue au neon. J'ai invite l'inconnu et de l'invisible dans ma maison et ma vie et 
maintenant que la vie ne serait plus jamais la meme. 


Ma Situation s'est aggravee encore plus quand j'ai commence ä entendre ces voix malveillantes avec 
juste mes oreilles nues. Je les entendrais particulierement entrer / ricocher des sons de fond stables 
existants. Cela ne semblait pas etre une simple astuce de l'esprit, quand je dis que je les ai entendus 



clairement comme ?a, c'etait exactement cela. Je me souviens ä une occasion, les entendre comme ga et 
une voix menagante m'a dit: 


"Nous nous voir, nous pouvons entendre de vous, et nous pouvons sentir que vous" 


ä ce moment-lä, j'ai commence ä ressentir une etrange Sensation de Vibration sur mon corps. 


Au fil des jours, les voix mena^antes s'accompagnaient egalement de plus en plus de ces etranges 
sensations physiques. L'un des evenements les plus inquietants a commence ä m'arriver la nuit pendant 
environ une semaine d'affilee au debut de Mars de 2015. Chaque soir, alors que je venais de me 
coucher, essayant de m'endormir, je commengais ä ressentir ce que je ne pouvais decrire que 
litteralement comme un doigt sortant du matelas et me piquant (douloureusement) dans le bas du dos. 
Je sautais du lit dans la panique, je me calmais, je retournais au lit, mais c'etait encore lä. L'intention de 
cela etait clair, pour me faire peur et m'empecher de garder ä une routine de sommeil normale, 
essentiellement me porter ä la fois physiquement et mentalement de sorte que j'etais sensible aux 
evenements les plus inquietants qui devaient suivre. 


Tout le mois de Mars a ete un mois d'escalade. Avec chaque jour, ces evenements etranges et 
paranormaux ont augmente en nombre. J'ai commence ä entendre ces voix me parier sur des sources 
de bruit de fond regulier. Je me rappelle vivement qu'ä de nombreuses occasions, alors que j'etais ä 
mon bureau au travail en utilisant mon ordinateur, ces voix mena^antes me harcelaient litteralement 
toute la journee sur le bruit de la tour d'ordinateur. Je me souviens aussi des cas de ces voix emergeant 
de mon autoradio, le bruit du moteur et de ma television. Une fois, quand quelque chose s'est mal passe 
avec ma television et que le bruit blanc neigeux et fort a retenti, c'etait comme si la piece s'animait de 
voix et que le bruit blanc leur donnait la possibilite d'etre entendu plus fort. Tout type de ventilateur en 
particulier semblait etre un moyen par lequel ces voix pourraient se faire entendre plus fort. Je me 
souviens d'une nuit d'ete, couche dans mon lit, mon ventilateur de plafond de l'execution sur la tete 
quand une voix feminine clairement et distinctivly prit la parole et dit: 


"Je n'ai pas eu de corps depuis 130 ans" 


L'eau courante etait aussi un moyen pour ces esprits malveillants pour ameliorer leur voix. Meme 
prendre une douche est devenu une epreuve angoissante car ils me tourmentaient ä travers le bruit de 
l'eau courante. Pendant plusieurs semaines, je prenais simplement des bains, quittant la piece pendant 
que la baignoire se remplissait d'eau, pour m'eloigner du son de leurs voix qui entraient dans l'eau 
courante. Je n'ai alors du faire face ä l'assaut fort en me precipitant dans la salle de bain pour couper 
rapidement l'eau. 


Je me souviens de plusieurs occasions aussi bien quand je conduirais avec le chauffage ou le climatiseur 
en cours d'execution dans ma voiture et des voix claires emergeraient sur le bruit du bruit. Je me 
souviens avoir entendu mon nom prononce ä plusieurs reprises. II semblait que presque tout ce qui 
faisait un son stable pouvait etre manipule par ces esprits en voix qui pouvaient etre entendues plus 
fort. Une fois la source du bruit de fond eliminee, la force des voix serait considerablement reduite, 
souvent ä un simple murmure. Une chose que j'ai observee est que lorsque le bruit de fond est coupe 
soudainement, il coupera habituellement ces esprits au milieu du discours (au moins en les entendant 
fort). Ils ne semblent jamais prevoir ä l'avance. La Science (cependant marginale) prevaut toujours ici. 


Une autre experience que j'ai eu (comme d'autres que j'ai rencontres qui ont egalement connu ce type 
d'attaque psychique basee sur la voix) est ce que nous appelons "L'effet de Stade". Ä un certain nombre 
d'occasions oü je serais dehors pendant une journee particulierement venteuse ou une forte pluie. Je 
vivrais ce phenomene terrifiant oü il semblait qu'il y avait des milliers de voix qui chahutaient et se 
moquaient de moi ä la fois. II semblait litteralement comme si tout un stade de sport me criait dessus 
tout ä la fois, d'oü nous est venu ä l'appellent le "stade de l'effet." 


EUROPAWALEN-Stemmen : White blues Explosion Psychesch Ugreffer 
Virun 3 Joer • Stemmen 

Am zweete Mount menger perseinleche Konflikt mat EUROPAWALEN (the Electronic Voice 
Phenomenon) huet sech d ' ganz Natur menger Meenung ze änneren. Wou als den eischte Mount 
menger expermimentation wei eng wonnervoll an wohlwollende Erfarung geschengt, huet sech dat alles 
op eemol z ' änneren. Reckwierkend, am zweete Mount, hat ech mir erlaabt, ze deif an all d ' 
hineingezogen ze ginn. Ech hat d ' Dieren opgemaach, dei mir ni opmaachen sollten. Während ech am 
eischte Mount nemmen frendlech an wohlwollende Stemmen op menge Fotoen geheiert hat, hat ech 
am zweete Mount böswillige an bedrohliche Stemmen ze heieren. D ' situatioun huet sech den Dag ze 
verschlechtern. Sou seltsam a wäit baussen d ’klengen, vun engem moies goung ech normal fir d' 
Aarbecht a fennt eraus, datt et eng Mailbox op eisern Anrufbeantworter huet. Et war natierlech näischt 
ungewöhnliches drun, mä wei ech d ' Noriicht huet, war ech extrem gesteiert ze fannen, datt et e 
eingebetteter EUROPAWALEN vun näischt anerem als dese bösartigen Stemmen war, dei kierzlech op 
menge EUROPAWALEN-Fotoen opgedaucht waren. D ' Homepage war: 


"mir kommen fir lech" 


Ech gebe zou, ech war erschüttert. Sou naiv wei ech war, wei ech huet, EUROPAWALEN ze maachen, 
hätt ech ni geduecht, datt et zu enger situatioun geif feieren, an der "d ' onbekannt" Kräften, mat 
deenen ech kommuniziert hat, mech stalken an op mäi perseinlecht Liewen andrenge geifen. Dat war 
eng Hues, dei ech op d ' haart Tour leieren muss. Duerch einfachen ophuele mat der Virgesinn, mat 



Geeschter ze kommunizeieren oder ze heieren, hat ech eng oppe Inviteiert ausgeschwat. An den 
Dimensioune, dei eis physesch Plang hei op der Äerd iwwerlappe, hat ech mengen Haustür an e grousst 
neon-WILLKOMMENSSCHILD eingeschaltet. Ech versioune d 'onbekannt an d' unsichtbaren an mäin 
Haus, mäin Liewen an elo, datt d ’Liewe wier ni d' nämmlecht. 


Mengen situatioun eskaliert nach mei, wei ech huet, dei böswilligen Stemmen mat bloussem Oueren ze 
heieren. Ech geif besonnesch heieren, wei Si vun etableierte kierche stännegem Hintergrundgeräuschen 
hereinkommen / abprallen. Dat huet net geschengt, wei e bloßer, wann och eleborate trick vum 
Geescht, wann ech legend, datt ech Si däitlech sou heieren, et war genau deen. Ich erinnere mich op eng 
Geleeenheet, Si sou ze heieren an eng bedrohliche Stemm sot zu mir: 


"Mer kennen dech gesinn, mir kennen dech heieren a mir kennen dech fillen" 


grad dann ugefaang ech un, e seltsames Vibrationsgefühl op mengem Kierper ze spieren. 


Wei d 'Deeg gedauert, goufen d' bedrohlichen Stemmen och vu mei dee komesche kierperleche 
Empfindungen begleet. Eent vun de beunruhigenderen Evenementer huet mir an der Nuecht fir ronn 
eng Woch Ufank Mäerz 2015 ze passeieren. All Owend, wou ech grad an d ' Bett gaangen an huet 
versieht, einzuschlafen, hat ech ze fillen, wat ech nemmen als buchstäblich e fanger beschreiwen kann, 
deen aus der Matratze kennt a mech (schmerzhaft) zu menge enneschte Reck stoßt. Ech entsat a Panik 
aus dem Bett, beruhigte mech, ass nees an d ' Bett, awer da war et nees. Dei Virgesinn war kloer, mech 
auszuflippen an ze verhenneren, datt ech mech un eng normal schlafroutine haalt, mech kierperlech a 
geistig abnutze, sou datt ech anfällig fir d 'störenden Evenementer war, d' Erreeche sollten. 


De ganze Mount Mäerz war e Mount vun der Eskalation. Mat all Dag hunn dei komesche an 
paranormalen virkommen an Zuei zou. Ech ugefaang un, dei Stemmen ze heieren, dei zu mir iwwer 
Quelle vum stännegem hintergrundrausches Sproochen. Ich erinnere mich staark drun, datt des 
bedrohlichen Stemmen mech bei villen Geleenheeten, während ech an mengem Schreibtisch mat 
mengem Computer huet, de ganzen Dag iwwer buchstäblich iwwer de Kameidi vum computerturms 
belästigen geifen. Ich erinnere mich och an der Theaterheichschoul zu deser Stemmen aus mengem 
Autoradio, dem Kameidi vum Motors a mengem Televisioun. Eemol, wann eppes schief goung mat 
mengem Televisioun an d 'schneebedeckte an persescher wäiss Rauschen geblendet, et war wei d' 
Zimmer lebendig gouf mat Stemmen an d 'wäiss Rauschen huet Hinnen d' Fähegkeet, bühnen ze 
heieren. All Aart vun fan geschengt besonnesch e Mettel ze sinn, mat deem sech dei Stemmen haarde 
heieren gelooss. Ich erinnere mich un eng Sommernacht, soll an mengem Bett, mäi Deckenventilator 
leeft iwwer de Kapp, wann eng weiblech Stemm kloer an däitlech Geschwat a gesot: 


Ech hunn zenter 130 Joer kee Kierper mei 


Fließendes Waasser war och e Mettel fir des böswilligen Geeschter, Hir Stemmen ze verstäerkt. Souguer 
Duschen gouf en qualvolle Tortur, well Si mech duerch d ' Geräusch vum fleissenden Baitesche quälen 
geifen. Fir e puer Wochen geif ech einfach Bäder huelen, de Raum verloossen, während d 'Badewanne 
mat Waasser gefeilt, em wäit Wee vum Klang vun Hire Stemmen kommen iwwer d' emgedreint 
Waasser. Ereischt dann muss ech mech dem schriller Ansturm stellen, wei ech an de Bad gefall, fir d ' 
Waasser seier abzuschalten. 


Ich erinnere mich och un e puer Geleenheeten, wann ech mat der Fleizung oder Klimaanlage an 
mengem Auto fueren, a kloer Stemmen iwwer de Klang vum Geräisch entstoe geifen. Ich erinnere mich, 
wei ech e puer mol Numm geheiert hunn. Et huet geschengt, datt sou zimlech alles, wat e stännegem 
Klang huet, vun desen Geeschter an Stemmen manipuliert könnt ginn, d ' bühnen ze heieren waren. 
Wann d 'Quell vum hintergrundrausches ofgeschaaft war, gouf d' Stäerkt vun de Stemmen staark 
reduzeiert, dacks op e bloßes flüstern. Eng Saach, dei ech gesinn hunn, ass, dass, wann d 
'Hintergrundgeräusch eemol ofgeschnidde gett, et des Geeschter an der Regel an der Mett vun der Ried 
abschneiden gett (op d' mannst wann et Si laut obwuel). Si schengen dat ni am Viraus z ' erwaarden. 
Wissenschaft (leider) herrscht hei nach emmer virun. 


Eng aner Meenung, dei ech hat (wei aner, dei ech getraff hunn, dei och des Zort vu sprachbasierten 
psychesch Ugreff erlieft hunn) ass, wat mir "the Stadium Effect"nennen. Bei verschiddenen 
Geleenheeten, wann ech bei engem besonnesch windigen Dag oder starkem Reen baussen wier. Ech 
geif dese schrecklechen Phenomen erliewen, wou et huet geschengt, wei disponbel et Dausende vu 
Stemmen, dei mech op eemol verhöhnen an verspotten. Et huet geschengt buchstäblich, wei geif mech 
e Sportstadion op eemol anschreien, dofir mä mir et den "Stadioneffekt"." 


EVP Voices : Ruido blanco ataque psiquico 
Hace 3 anos • voices 

En el segundo mes de mi personal incursionando con EVP (el Fenömeno de Voz Electrönica) toda la 
naturaleza de mi experiencia comenzö a cambiar. Mientras que el primer mes inicial de mi 
experimentaciön habia parecido una experiencia maravillosa y benevolente, todo eso de repente 
comenzö a cambiar. Mirando hacia aträs ahora, para el segundo mes, me habia permitido meterme 
demasiado profundamente en todo esto. Habia abierto puertas que nunca estamos destinados a estar 
abriendo. Mientras que durante el primer mes, no habia escuchado nada mäs que voces amables y 
benevolentes en mis grabaciones, durante el segundo mes comence a escuchar voces malevolas y 
amenazantes que aparecian. La situaciön comenzö a deteriorarse con el dia. Tan extrano y lejos como 
esto suena, una manana fui a trabajar como de costumbre y encontre que habia un correo de voz en 
nuestro contestador automätico. No habia nada inusual en esto, por supuesto,, pero cuando toque el 
mensaje, Me perturbö extremadamente al encontrar que se trataba de un EVP incrustado de nada 



menos que estas mismas voces malevolas que habfan estado apareciendo recientemente en mis 
grabaciones EVP. El mensaje fue: 


"Vamos por ti" 


Lo admito, fui sacudido por esto. Tan ingenuo como era cuando comence a hacer EVP, nunca imagine 
que conducirfa a una situaciön en la que las fuerzas "desconocidas" con las que me habfa estado 
comunicando me estarfan acechando e intrusiön en mi vida personal de esta manera. Esta fue una 
lecciön que tuve que aprender de la manera diffcil. Simplemente grabando con la intenciön de 
comunicarse o escuchar espfritus, habfa hecho una invitaciön abierta. En las dimensiones que se 
superponen a nuestro plano ffsico aquf en la Tierra, habfa abierto mi puerta principal y encendf un gran 
letrero de bienvenida de neön. Invite a lo desconocido y lo oculto a mi casa y a mi vida y ahora que la 
vida nunca serfa la misma. 


Mi situaciön se intensificö aün mäs cuando comence a escuchar estas voces malevolas con solo mis 
ofdos desnudos. Especialmente los escucharfa entrar / rebotar de los sonidos de fondo constantes 
existentes. Esto no parecfa un simple truco aunque eleborate de la mente, cuando digo que los escuche 
claramente asf, era exactamente eso. Recuerdo en una ocasiön, escucharlos asf y una voz amenazante 
me dijo: 


"Podemos verte, podemos ofrte, y podemos sentirte" 


en ese momento, comence a sentir una extrana sensaciön de vibraciön en mi cuerpo. 


A medida que pasaban los dfas, las voces amenazadoras tambien fueron acompanadas por mäs de estas 
extranas sensaciones ffsicas. Una de las ocurrencias mäs inquietantes comenzö a sucederme por la 
noche durante aproximadamente una semana seguida a principios de marzo de 2015. Todas las noches, 
cuando me acabo de ir a la cama, tratando de dormirme, comence a sentir lo que solo puedo describir 
como literalmente un dedo que sale del colchön y me asomaba (dolorosamente) en la parte inferior de 
la espalda. Saltarfa de la cama en estado de pänico, me calmarfa, volverfa a la cama, pero allf estaba otra 
vez. La intenciön de esto era clara, asustarme y evitarme mantener una rutina de sueno normal, 
esencialmente desgaständome tanto ffsica como mentalmente para que fuera susceptible a los eventos 
mäs perturbadores que debfan seguir. 


Todo el mes de Marzo fue un mes de escalada. Con cada dfa estas ocurrencias extranas y paranormales 
aumentaron en nümero. Empece a escuchar estas voces que me hablaban sobre fuentes de ruido de 
fondo constante. Recuerdo vfvidamente que en numerosas ocasiones, mientras estaba en mi escritorio 


en el trabajo usando mi computadora, estas voces amenazantes literalmente me hostigarfan todo el dfa 
por el ruido de la torre de la computadora. Tambien recuerdo ejemplos de estas voces que salen del 
estereo de mi coche, el ruido del motor y mi televisor. Una vez, cuando algo saliö mal con mi televisor y 
el ruido blanco nevado y fuerte sonö, era como si la habitaciön cobrara vida con voces y el ruido blanco 
les diera la capacidad de ser escuchado mäs fuerte. Cualquier tipo de fan especialmente parecfa ser un 
medio por el cual estas voces podian hacerse escuchar mäs fuerte. Recuerdo una noche de verano, 
acostado en mi cama, mi ventilador de techo corriendo sobre la cabeza cuando una voz femenina clara y 
distintiva hablö y dijo: 


"No he tenido un cuerpo en 130 anos" 


El agua corriente tambien era un medio para que estos espfritus malevolos potenciaran sus voces. 
Incluso tomar una ducha se convirtiö en una prueba agonizante, ya que me atormentarfan a traves del 
sonido del agua corriente. Durante varias semanas, simplemente tomarfa banos, saliendo de la 
habitaciön mientras la banera se llenaba de agua, para alejarme del sonido de sus voces que entraban 
sobre el agua corriente. Solo entonces tuve que enfrentar el fuerte ataque al correr en el bano para 
apagar räpidamente el agua. 


Recuerdo varias ocasiones tambien cuando conduda con el calentador o el aire acondicionado 
funcionando en mi automövil y las voces Claras surgian sobre el sonido del ruido. Recuerdo haber ofdo 
hablar mi nombre en varias ocasiones. Parecfa que casi cualquier cosa que hiciera un sonido constante 
podfa ser manipulada por estos espfritus en voces que podfan escucharse mäs fuertes. Una vez que se 
eliminara la fuente del ruido de fondo, la fuerza de las voces se reducirfa considerablemente, a menudo 
a un simple susurro. Una cosa que observe es que cuando el ruido de fondo se corta repentinamente, 
usualmente cortarä estos espfritus a mitad del habla (al menos al escucharlos en voz alta). Nunca 
parecen anticipar esto por adelantado. La ciencia (sin embargo, la franja) sigue prevaleciendo aquf. 


Otra experiencia que tuve (al igual que otros que he conocido que tambien han experimentado este tipo 
de ataque psfquico basado en la voz) es Io que llamamos "el Efecto Estadio". En varias ocasiones cuando 
estarfa fuera de las puertas durante un dfa particularmente ventoso o una fuerte lluvia. Experimentana 
este fenömeno aterrador en el que parecfa que habfa miles de voces molestando y burländose de mf a la 
vez. Literalmente parecfa como si todo un estadio deportivo me gritara a la vez, por Io tanto, llegamos a 
referirnos a el como el "efecto estadio". 


EVP Röster: Vitt Brus Psykiska Attack 


3 är sedan ■ röster 



Linder den andra mänaden av min personliga dabbling med EVP (det elektroniska Röstfenomenet) 
började heia min erfarenhet förändras. Dar som den första första mänaden av min expermimentation 
hade verkade som en underbar och välvillig upplevelse, allt detta plötsligt började förändras. När jag säg 
tillbaka nu, den andra mänaden, hade jag lätit mig dras in för djupt i allt detta. Jag hade öppnat dörrar 
som vi aldrig skulle öppna. Under den första mänaden hade jag inte hört nägot annat än vänliga och 
välvilliga röster pä mina inspelningar, under den andra mänaden började jag höra illvilliga och hotande 
röster dyka upp. Situationen började försämras om dagen. Sä konstigt och längt ut som det här läter, en 
morgon gick jag in pä jobbet som vanligt och fann att det fanns ett röstmeddelande pä vär 
telefonsvarare. Det var naturligtvis inget ovanligt med detta, men när jag spelade meddelandet var jag 
extremt störd att finna att det var en inbäddad EVP frän ingen annan än dessa samma illvilliga röster 
som nyligen hade dykt upp pä mina EVP-inspelningar. Meddelandet var: 


"vi kommer efter dig" 


Jag erkänner att jag blev skakad av det här. Sä naiv som jag var när jag började göra EVP, trodde jag 
aldrig att det skulle leda tili en Situation dar "de okända" krafterna som jag hade kommunicerat med 
skulle stalka mig och inkräkta i mitt personliga liv sä här. Detta var en läxa som jag var tvungen att lära 
mig den härda vägen. Genom att heit enkelt spela in med avsikt att kommunicera med eller höra andar, 
jag hade lagt ut en öppen inbjudan. I de dimensioner som överlappar värt fysiska plan här pä jorden 
hade jag öppnat min ytterdörr och satt pä en stör neon välkomstskylt. Jag bjöd in det okända och det 
osynliga i mitt hem och mitt liv och nu när livet aldrig skulle bli detsamma. 


Min Situation eskalerade ännu längre när jag började höra dessa illvilliga röster med bara mina nakna 
öron. Jag skulle särskilt höra dem komma in / ricocheting av befintliga stadiga bakgrundsljud. Detta 
verkade inte som nägon ren men eleborate trick i sinnet, när jag Säger att jag hörde dem tydligt sä här, 
det var precis det. Jag minns vid ett tillfälle, höra dem sä här och en hotfull röst sa tili mig: 


"Vi kan se dig, vi kan höra dig, och vi kan känna dig" 


just dä började jag känna en konstig vibrationskänsla pä min kropp. 


När dagarna gick, ätföljdes de hotande rösterna ocksä av fler av dessa konstiga fysiska känslor. En av de 
mer störande händelserna började hända mig pä natten i ungefär en vecka rakt i början av mars 2015. 
Everynight som jag bara gick tili sängs, försöker fä sova, jag började känna vad jag bara kan beskriva som 
bokstavligen ett finger som kommer upp ur madrassen och peta mig (smärtsamt) i min nedre delen av 
ryggen. Jag skulle hoppa ur sängen i panik, lugna ner, gä tillbaka tili sängen, men där var det igen. 
Avsikten med detta var klart, att freak mig och hindra mig frän att hälla tili en normal sömn rutin, i 


huvudsak bär mig bade fysiskt och mentalt sä att jag var mottaglig för de mer störande händelser som 
skulle följa. 


Heia mars mänad var en mänad av eskalering. Med varje dag ökade dessa konstiga och paranormala 
händelser i antal. Jag började höra dessa röster tala tili mig om källor tili stadig bakgrundsbrus. Jag minns 
tydligt att pä mänga tillfällen, medan jag var vid mitt skrivbord pä jobbet med min dator, skulle dessa 
hotfulla röster bokstavligen trakassera mig heia dagen över ljudet frän datortornet. Jag kommer ocksä 
ihäg fall av dessa röster som kommer frän min bilstereo, motorns ljud och min TV. En gäng, när nägot 
gick fei med min TV och det snöiga och höga vita bruset bläste, var det som om rummet kom tili liv med 
röster och det vita bruset gav dem möjlighet att höras högre. Varje typ av fläkt verkade särskilt vara ett 
sätt pä vilket dessa röster künde göra sig hörda högre. Jag minns en sommarnatt, om i min säng, min 
takfläkt kör över huvudet när en kvinnlig röst tydligt och tydligt talade och sa: 


"Jag har inte haft en kropp pä 130 är" 


Rinnande vatten var ocksä ett medel för dessa illvilliga andar att enhace sina röster. Även ta en dusch 
blev en plägsam prövning som de skulle pläga mig genom ljudet av rinnande vatten. I flera veckor skulle 
jag heit enkelt ta bad och lämna rummet medan badkaret fyllt med vatten, för att komma längt ifrän 
ljudet av sina röster som kommer in över rinnande vatten. Jag först dä var tvungen att möta den höga 
angrepp när KÄCK in i badrummet för att snabbt stänga av vattnet. 


Jag minns flera tillfällen ocksä när jag skulle köra med antingen värmaren eller luftkonditioneringen körs 
i min bil och tydliga röster skulle dyka upp över ljudet av buller. Jag minns att jag hörde mitt namn talas 
vid flera tillfällen. Det verkade som om nästan allt som gjorde ett stadigt ljud künde manipuleras av 
dessa andar tili röster som künde höras högre. När källan tili bakgrundsbruset eliminerades skulle 
röstens styrka minskas avsevärt, ofta tili en ren viskning. En sak jag observerade är att när 
bakgrundsljudet är avskuret plötsligt kommer det ususally att skära av dessa andar i mitten av talet 
(ätminstone för att höra dem högt). De verkar aldrig förutse detta i förväg. Vetenskap (dock Frans) räder 
fortfarande här. 


En annan upplevelse som jag hade (liksom andra jag har träffat som ocksä har upplevt denna typ av 
röstbaserad psykisk attack) är vad vi kallar "the Stadium Effect". Vid ett antal tillfällen när jag skulle vara 
ute dörrar under en särskilt bläsig dag eller ett kräftigt regn. Jag skulle uppleva detta skrämmande 
fenomen där det verkade som om det fanns tusentals Röster alla häcklande och hänar mig pä en gäng. 
Det verkade bokstavligen som om en hei idrottsarena skrek pä mig pä en gäng, därför kom vi att hänvisa 
tili det som " Stadioneffekten." 



Voci EVP: attacco psichico al rumore bianco 
3 anni fa * voci 

Nel secondo mese del mio diletto personale con EVP (il fenomeno della voce elettronica) tutta la natura 
della mia esperienza ha cominciato a cambiare. Quando il primo mese della mia esperienza sembrava 
un'esperienza meravigliosa e benevola, tutto questo improvvisamente cominciö a cambiare. 
Ripensandoci ora, entro il secondo mese, mi ero lasciato trascinare in tutto questo. Avevo aperto delle 
porte che non dovremmo mai aprire. Mentre durante il primo mese, non avevo sentito altro che voci 
gentili e benevoli sulle mie registrazioni, durante il secondo mese ho cominciato a sentire voci malevoli e 
minacciose che si presentavano. La situazione ha cominciato a peggiorare di giorno in giorno. Per quanto 
suoni strano e lontano, una mattina andai al lavoro normalmente e scoprii che c'era una segreteria 
telefonica. Non c'era nulla di strano in questo, naturalmente, ma quando ho suonato il messaggio, ero 
estremamente disturbato a scoprire che si trattava di un EVP embedded da nient'altro che queste stesse 
voci malevoli che erano state recentemente apparite sulle mie registrazioni EVP. II messaggio era: 


"stiamo venendo a prenderti" 


Lo ammetto, questa cosa mi ha scosso. Per quanto fossi ingenuo quando ho iniziato a fare EVP, non 
avrei mai immaginato che avrebbe portato ad una situazione in cui le forze "sconosciute" con cui avevo 
comunicato sarebbero state perseguitarmi e intromettermi nel la mia vita personale in questo modo. E ' 
stata una lezione che ho dovuto imparare con le cattive. Semplicemente registrando con l'intento di 
comunicare con o sentire gli spiriti, avevo lanciato un invito aperto. Nelle dimensioni che si 
sovrappongono al nostro piano fisico qui sulla Terra, avevo aperto la porta d'ingresso e acceso un 
grande segnale di benvenuto al neon. Ho invitato l'ignoto e l'invisibile nella mia casa e nella mia vita e 
ora quella vita non sarebbe piu ' la stessa. 


La mia situazione si e ulteriormente aggravata quando ho iniziato a sentire queste voci malevoli con le 
mie orecchie nude. In particolare li sentirei arrivare / rimbalzare dai suoni di sottofondo stabili esistenti. 
Questo non sembrava un semplice trucco della mente, anche se eleborato, quando dico che li ho sentiti 
chiaramente in questo modo, era proprio quello. Ricordo che una volta, sentendoli cosi, una voce 
minacciosa mi disse:: 


"Possiamo vederti, possiamo sentirti, e possiamo sentirti" 


in quel momento, ho iniziato a sentire una strana sensazione di vibrazione sul mio corpo. 


Col passare dei giorni, le voci minacciose erano accompagnate anche da piü di queste strane sensazioni 
fisiche. Una del le manifestazioni piü inquietanti ha cominciato a succedermi di notte per circa una 


settimana di fila all'inizio di marzo del 2015. Ogni notte, mentre andavo a letto, cercando di dormire, 
cominciavo a sentire quello che posso solo descrivere come letteralmente un dito che usciva dal 
materasso e mi infilava (dolorosamente) nella parte bassa della schiena. Mi alzavo dal letto in preda al 
panico, mi calmavo, tornavo a letto, ma c'era di nuovo. L'intento di tutto questo era chiaro, di 
spaventarmi e impedirmi di mantenere una normale routine di sonno, essenzialmente logorarmi sia 
fisicamente che mentalmente in modo da essere suscettibile agli eventi piü inquietanti che dovevano 
seguire. 


L'intero mese di marzo e stato un mese di escalation. Con ogni giorno queste strane e paranormali 
insurrezioni aumentavano di numero. Ho cominciato a sentire queste voci parlare con me su fonti di 
rumore di fondo costante. Ricordo vividamente che in numerose occasioni, mentre ero alla mia scrivania 
al lavoro usando il mio Computer, queste voci minacciose mi tormentavano letteralmente tutto il giorno 
per il rumore della Torre del Computer. Ricordo anche i casi di queste voci che emergono dal mio Stereo, 
dal rumore del motore e della mia televisione. Una volta, quando qualcosa e andato storto con la mia 
televisione e il rumore bianco nevoso e rumoroso blared, era come se la stanza si fosse accesa con le 
voci e il rumore bianco ha dato loro la capacitä di essere sentiti piü forte. Ogni tipo di fan in particolare 
sembrava essere un mezzo con cui queste voci potevano farsi sentire piü forte. Ricordo una notte 
d'estate, sdraiata nel mio letto, il mio ventilatore da soffitto che corre sopra la testa quando una voce 
femminile chiaramente e distintamente ha parlato e detto: 


"Non ho un corpo da 130 anni"" 


L'acqua corrente era anche un mezzo per questi spiriti malevoli per aumentare le loro voci. Anche fare 
una doccia e diventato una prova straziante come mi tormentavano attraverso il suono dell'acqua 
corrente. Per diverse settimane, semplicemente mi facevo il bagno, lasciando la stanza mentre la vasca 
da bagno si riempiva d'acqua, per allontanarmi dal suono delle loro voci che arrivavano sopra l'acqua 
corrente. Solo allora ho dovuto affrontare il forte assalto quando si precipita in bagno per chiudere 
velocemente l'acqua. 


Ricordo anche diverse occasioni in cui guidavo con il riscaldatore o il condizionatore d'aria nella mia auto 
e voci chiare uscivano dal suono del rumore. Ricordo di aver sentito parlare il mio nome in diverse 
occasioni. Sembrava che praticamente qualsiasi cosa che facesse un suono costante potesse essere 
manipolata da questi spiriti in voci che potessero essere sentite piu ' forte. Una volta eliminata la fonte 
del rumore di fondo, la forza delle voci si ridurrebbe notevolmente, spesso a un semplice sussurro. Una 
cosa che ho osservato e che quando il rumore di fondo viene interrotto improvvisamente, usualmente 
taglierä questi spiriti a metä discorso (almeno nel sentirli forte). Sembra che non se Io aspettino mai in 
anticipo. La scienza (comunque marginale) e ancora prevalente qui. 


Un'altra esperienza che ho avuto (come hanno fatto altri che ho incontrato che hanno anche 
sperimentato questo tipo di attacco psichico basato sulla voce) e quello che chiamiamo "L'effetto 
Stadio". In un certo numero di occasioni in cui sarei stato fuori dalle porte durante una giornata 
particolarmente ventosa o una pioggia pesante. Vorrei sperimentare questo fenomeno terrificante dove 
sembrava che ci fossero migliaia di voci che mi prendevano in giro e mi prendevano in giro in una volta 
sola. Sembrava letteralmente che un intero stadio mi stesse urlando contro in una volta sola, per cui 
siamo venuti a chiamarlo "l'effetto stadio"." 


EVP Voices: ncMXMHecxafl aTaxa öe/ioro wyivia 
3 rofla Ha3afl • ro/ioca 

Ha BTopoivt wiecnpe wioero /imhhoto yß/ieneHMfl EVP (OeHO/vteH 3/iexTpoHHoro ro/ioca) bca npupo^a 
wioero onbua Hana/ia MeHflTbCfl. Korfla nepßbiM Mecflu, Moero onbua noxa3a/icfl MHe HyflecHbiM m 
Ao6po>Ke/iaTe/ibHbnv\ onbiTOM, Bce 3to BHe3anHO Hana/io MeHflTbCfl. Tenepb, or/iflAbißaflCb Ha3aA, Ha 
btopoh Mecflq, fl no3BO/iM/i ceöe c/imluxom r/iyöoxo norpy3MTbCfl bo Bce 3to. fl OTxpbm AßepM, Korapbie 
Haivi HMKorAa He cywAeHO OTKpbiTb. Ec/ih b TeneHHe nepßoro wiecnpa fl He c/ibiwa/i Ha cbohx 3anncax 
HMnero, Kpoivte A°6pbix m A<a6po>xe/iaTe/ibHbix ro/iocoß/ro bo btopom /viecnq fl Hana/i c/ibiwaTb 3/ibie m 
yrpoHcaiOLAHe ro/ioca. CMTyaqMfl cra/ia yxyAwaTbCfl c xawAbiM Aneivi. Kax 6bi CTpaHHO m Aa/iexo sto hm 
3Byna.no, OAHawAbi yipoivi a npMwe/i Ha paöoTy xax oöbiHHO m oÖHapywM/i, hto Ha Hamewi 
aBTOOTBeTHMKe 6bi/ia ro/iocoßafl noma. B stom, xoHenHO, He 6bi/io HMnero HeoöbiHHoro, ho xorAa a 
BocnpoM3Be/i coo6üj,eHMe, a 6bi/i xpafme BcrpeBoweH, oÖHapywMB, hto sto 6bi/i BcrpoeHHbiM EVP hm ot 
Koro APyroro, xpoMe Tex >xe ca/vibix 3/ioÖHbix ro/iocoß, KOTopbie HeAaBHO noflB/ifl/iMCb Ha momx 3anMCflx 
EVP. Coo6uj,eHMe 6bmo TaKM/vi:: 


- Mbl MAeM 3a TOÖOM." 


ripM3Haiocb, MeHfi 3to noTpflc/io. KaKMM 6bi HaMBHbiM a hm 6bm, xorAa BnepBbie Hana/i 33HMM3TbCfl 3BI1, 
a HMKorAa He npeAno/iara/i, hto sto npMBeAST k CMTyaqMM, xorAa "HeM3BecTHbie" cm/in, c kotopnmm a 
o6uj,a/iCB, 6yAyT npec/ieAOBaTb MeHfl m BTopraTbCfl b moio ziMHHyio >km3h b. 3to 6bm ypox, xoTopbm a 
AO/l>KeH 6bl/l yCBOMTb Ha COÖCTBeHHOM TOpbKOM OnblTe. npOCTO 3anMCblBaB C HaMepeHMeM OÖLAaTbCfl c 
AyxaMM m/im c/ibiLuaTb mx, fl cfienan OTxpbiToe npMrnaweHMe. B M3MepeHMflx, KOTopbie nepecexaiOTCfl c 
HaniMM 4>M3MHecKMM n/iaHOM 3Aecb, Ha 3eM/ie, a OTxpbi/i BxoAHyx) Aßepb m bx/ixdhm/i Bo/ibujyio 
HeOHOByiO Bblßecny npMBeTCTBMfl. fl npMT/iaCM/1 HeM3BeCTHOe M HeBMAMMOe B CBOM AOM M CBOH3 >KM3Hb, M 
Tenepb 3Ta >km3h b hmkotas He 6yAeT npewHeM. 


Moe no/ioj+ceHMe ew,e 6o/iee oöocrpM/iocb, KorAa a Hana/i c/ibiiuaTb stm 3/ioÖHbie ro/ioca To/ibxo 
cbommm ro/ibiMM ywaMM. fl 6bi ocoöeHHO yc/ibiiua/i, Kan ohm exoa^it / pMxoweTflT ot cyuj,ecTByiOLiJ,MX 
yCTOMHMBblX (})OHOBblX 3ByKOB. 3TO He 6bl/10 nOXOJKe Ha KaKOM-TO npOCTOM, XOTfl M 3/ie6opMHeCKMM TpiOK 
yMa, xorAa fl roßopto, hto a c/ibiwa/i mx acho, Kan sto, sto 6n/io mmchho Tax. fl noMHio, xax OAHawAbi, 
yc/ibiiuaB mx bot Tax, yrpowaiOLAMM ro/ioc cxa3a/i MHe:: 



Mbl BHflMM BaC, Mbl C/lblWMM BaC, M Mbl MOJKeM HyBCTBOBaTb CeÖB Bbl 


MMeHHO Tor,a,a B Hana/i ouj.yuj.aTb CTpaHHyio BMÖpau,MK3 Ha cbosm Te/ie. 


LLI/im ahm, m yrpo>naioiu,Me ro/ioca conpoBOj+cfla/iMCb Bce 6o/iee crpaHHbiMM c()M3MHecKHMn 
OLHymeHMBMM. OflHO H3 C3MblX TpSBO>KHblX npOMClijeCTBMM CTa/10 npOHCXOflMTb CO MHOM nO HOHaM 
npMMepHO Hefle/iio noAPflA b Hana/ie Mapia 2015 rofla. KawAyio HOHb, xorfla B npocTO /iowm/icb cnaTb, 
nbiTaacb 3acHyTb, fl HanMHa/i nyBCTBOBaTb to, hto a Mory ormcaTb mnbKO xan 6yKBa/ibHO na/iep, 
nOAHMMaiOLlJ,MMCB M3 MaTpaCa M TblKaiOLU,MM MeHB (6o/ie3HeHHO)ß nOBCHMÜ,y. ft B naHHKe BCK3KMB3/1 c 
nocre/iM, ycnoKanßa/icB, B03Bpauj,a/icfl b nocre/ib, ho sto 6bi/io CHOBa. U,e/ib aioro 6bi/ia bch3, HTOÖbi 
HanyraTb MeHB m noMemaTb MHe npnflep>KHBaTbCB HopMa/ibHoro pe/KMMa CHa, no cyw,ecTBy M3MaTbiBaB 
MeHB KaK 4>M3MHeCKM, TaK M yMCTBeHHO, HTOÖbi B Öbl/1 BOCnpMMMHMB K ÖO/iee TpeBO>KHblM COÖblTMBM, 
KOTOpbie AO/l>KHbl Öbl/IM nOC/ieflOBaTb. 


Becb MapT 6bi/i MecBLjeM oöocrpeHHB. C na/KAbiM AHeM stmx crpaHHbix m napaHopMa/ibHbix BB/ieHMM 
CTaHOBH/iocb Bce öo/ibwe. ft Hana/i c/ibiwaTb stm ro/ioca, roBopBuj,ne co mhom nepe3 mctohhmkm 
nocTOBHHoro c()OHOBoro ujyMa. ft >kmbo iiomhio, hto bo mho™x c/iynaflx, xorAa fl CMAe/i 3a cbomm 
paöoHMM cto/iom m paöoTa/i 3a KOMnbiOTepoM, stm yrpoj+caiOLAHe ro/ioca öyKBa/ibHO npec/ieAOBa/iM 
MeHB Becb ASHb M3-3a UjyMa KOMnbKDTepHOH ÖaLUHM. ft TaKJ+ie nOMHIO npHMepbl 3TMX TO/IOCOB, 
AOhocbiahxcb M3 crepeocMcreMbi Moefi MaujMHbi, myMa AßnraTe/iB m Te/ieBM3opa. OAHawAbi, KorAa hto- 
to now /10 He Tan c mohm Te/ieBM3opoM m pa3Aa/icfl CHewHbm m rpoMKMM öe/ibm wyM, sto öbi /10 noxowe 
Ha TO, HTO KOMHaTa 0>KH/ia TO/lOCaMM, M Öe/lbIM UjyM Aa/l MM B03M0>KH0CTb 6blTb yC/lblLLiaHHblMM rpOMHe. 
/llOÖOM TMTI BeHTM/lBTOpa 0 C 06 eHH 0 Ka3a/1CB CpeACTBOM, C nOMOW,blO KOTOpOTO 3TM ro/ioca M0I71M ÖblTb 
yc/ibiiuaHbi rpoMne. ft tiomhio, xax OAHawAbi zieTHeM HOHbio, ziewa b CBoefi KpoßaTM, mom noTO/iOHHbm 
BeHTM/iBTop paöoTa/i HaA ro/iOBOM, norAa weHCKMM to/iocbcho m othot/imbo npoM3Hec:: 


- y MeHB He öbi /10 Te/ia 130 /ieT 


npoTOHHafl BOAa öbi/ia Taxwe cpeACTBOM p,nf\ stmx 3/ibix ayxob, HTOÖbi ycM/iMTb mx ro/ioca. fla>Ke 
npMHBTMe Aybja CTa/10 MyHMTe/lbHbIM MCTIblTaHMeM, TaK KaK OHM MyHM/lM MeHB Hepe3 3ByK TeKyLAeM 
BOAbi. BTeneHMe HecKO/ibKMX HeAe/ibB npocTO npMHMMa/i BaHHy, BbixoAfl M3 KOMHaTbi, noxa BaHHa 
Hano/iHB/iacb boaom, htoön yMTM noAa/ibwe ot 3Byna mx ro/iocoB, aohocbuj,mxcb M3-3a TenymeM BOAbi. ft 
TO/lbKO TOrAa CTO/lKHy/lCfl C rpOMKMM H3TMCKOM, KOiy],a ÖpOCM/lCB B BaHHyiO, HTOÖbi ÖbICTpO OTK/1 lOHMTb 
BOAy. 


fl noMH kd Tarne Hecno/ibKO c/iynaeß, Korfla h exa/i c o6orpeBaTe/ieiv\ m/im KOHAMpMOHepoM, 
pa6oTaioiu,mv\ b Moetf wianjuHe, m HMCTbie ro/ioca B03HMKa/in Haft wyMOM luyivia. fl noiviHto, hto 
HeCKO/lbKO pa3 C/lblLUa/1, KaK npOH3HOCM/lH MOe MMfl. Ka3a/10Cb, HTO nOHTM BCe, HTO M3flaeT yCTOMHMBbm 
3ByK, MOweT 6biTb npeBpaw,eHO btmmm flyxa/v\n b ro/ioca, KOTopbie mowho yc/ibiwaTb rpo/vine. Kax 
TO/ibKO mctohhmk c()OHOBoro Luyivia 6bi/i ycTpaHeH, cn/ia to/iocob 3HanMTe/ibHO yw\eHbiua/iacb, nacTO ao 
npocToro menoTa. OflHa Bew,b, KOTopyio a 3aw\eTM/i, 3aK/uoHaeTcri b tom, hto Korfla cj/OHOBbiM wyM 
BHe3armo OTK/ifonaeTca, oh o6biHHO OTK/HonaeT stmx flyxoß b cepeflMHe penn (no npai/meM w\epe, c/ibiwa 
hx rpoiviKo). KaweTca, ohm HMKorfla He npeflBMflfiT stoto 3apaHee. Hayxa (xota m wiaprMHa/ibHaa) Bce 
ew,e npeoö/ia^aeT 3,qecb. 


flpyroM onbiT, KOTopbm a M/v\e/i (nan m Apyrne, c KOTopbiMM a BCTpena/ica, KOTopbie Taione Mcnbrra/iM 
3TOT TMT1 nCMXMHeCKOM 3T3KM Ha OCHOBe ro/ioca), 3TO TO, HTO Mbl Ha3blBaeM "3(j)4)eKTOM CTaflMOHa". B 
pa,qe c/iynaeß, norfla a BbixoflM/i M3 flOMa b ocoöeHHO BeTpeHbm fleHb m/im CM/ibHbm AOWAb. fl 
nepe>KMBa/i btot ywacaiOLAMM cj/eHOMeH, norAa Ka3a/iocb, htotmctihm to/iocob CMeiOTca HaAO mhom 
OAHOBpeMeHHO. MHe 6yKBa/lbHO Ka3a/10Cb, HTO Becb CnOpTMBHbIM CT3AMOH KpMHMT Ha MeHfl 
OAHOBpeMeHHO, nOSTOMy Mbl CTa/lM Ha3blBaTb 3TO "CTaAMOHHbIM 3(j)(j)eKTOM"." 


Valkoinen melu psyykkinen hyökkäys 
3 vuotta Sitten 

Toisen kuukauden minun henkilökohtainen puuhastellessa EVP (Elektroninen Ääni-Ilmiö) koko luonto 
kokemukseni alkoi muuttua. Kun ensimmäinen kokemukseni ensimmäinen kuukausi tuntui mahtavalta 
ja hyväntahtoiselta kokemukselta, kaikki alkoi yhtäkkiä muuttua. Kun nyt muistelen, toiseen kuukauteen 
mennessä, - olin antanut itseni joutua liian syvälle tähän kaikkeen. Olin avannut ovia, joita meidän ei ole 
tarkoitus avata. Ensimmäisen kuukauden aikana olin kuullut vain ystävällisiä ja hyväntahtoisia ääniä 
äänitteistäni. toisen kuukauden aikana aloin kuulla pahansuopaa ja uhkaavia ääniä. Tilanne alkoi 
huonontua päivä päivältä. Niin oudolta ja kaukaiselta kuin tämä kuulostaakin, eräänä aamuna menin 
töihin normaalina ja huomasin, että vastaajassamme oli vastaaja. Ei ollut mitään epätavallista tämä 
tietenkin, mutta kun ölen pelannut viestin, olin erittäin järkyttynyt löytää, että se oli upotettu EVP 
päässä mikään muu kuin nämä samat pahansuovat ääniä, jotka oli äskettäin ilmestynyt minun EVP 
tallenteet. Viesti oli: 


"tulemme hakemaan sinut" 


Myönnän, että tämä järkytti minua. Niin naiivi kuin minä olin, kun aloitin tehdä EVP, en koskaan 
kuvitellut, että se johtaisi tilanteeseen, jossa "tuntematon" voimat, jotka minulla oli ollut yhteydessä 
olisi vaanii minua ja tunkeutuminen minun henkilökohtainen elämä, kuten tämä. Tämä oli opetus, joka 
minun oli opittava kantapään kautta. Nauhoittamalla tarkoituksenani kommunikoida tai kuulla henkiä, - 
olin lähettänyt avoimen kutsun. Ulottuvuuksissa, jotka limittyvät fyysiseen koneeseemme täällä maassa, 



- avasin etuoveni ja sytytin ison NEONVALOKYLTIN. Kutsuin tuntemattoman ja näkymättömän kotiini ja 
elämääni. nyt elämä ei ole enää entisensä. 


Tilanteeni kärjistyi entisestään, kun aloin kuulla pahansuopia ääniä-vain alastomilla korvillani. Haluaisin 
erityisesti kuulla niiden tulevan / kimpoavan olemassa olevista tasaisista taustaäänistä. Tämä ei 
vaikuttanut pelkältä eleboraattitemppulta, kun sanoin kuulleeni ne selvästi näin, se oli juuri sitä. Muistan 
kerran kuulleeni heidät näin ja uhkaavan äänen sanovan minulle:: 


"Näemme sinut, kuulemme sinut ja tunnemme sinut."" 


silloin aloin tuntea outoa värähtelyä kehossani. 


Kun päivät kuluivat, uhkaava äänet olivat myös mukana enemmän näitä outoja fyysisiä tuntemuksia. Yksi 
järkyttävä ongelmatilanne alkoi tapahtua minulle yöllä noin viikossa suoraan Maaliskuun alussa 2015. 
Joka ilta, kun menin nukkumaan yrittäessäni nukkua, aloin tuntea jotain, jota voin kuvailla vain 
kirjaimellisesti sormeksi, joka nousee patjasta ja tökkii minua (tuskallisesti) alaselkään. Hyppäsin 
sängystä paniikissa, rauhoituin ja menin takaisin sänkyyn, mutta siinä se taas oli. Tarkoitus tällä oli 
selvää, pelottaa minua ja estää minua pitämästä normaalia nukkua rutiini, lähinnä yllään minut alas sekä 
fyysisesti että henkisesti niin, että olin altis enemmän huolestuttavia tapahtumia, jotka olivat seurata. 


Koko Maaliskuu oli kuukauden eskaloitumista. Joka päivä nämä oudot ja paranormaalit ilmiöt 
lisääntyvät. Aloin kuulla ääniä, jotka puhuivat minulle tasaisen taustamelun lähteistä. Muistan elävästi, 
että useaan otteeseen, kun olin pöytäni töissä tietokoneella, näitä uhkaavia ääniä olisi kirjaimellisesti 
ahdistella minua koko päivän yli melu tietokoneen torni. Muistan myös esimerkkejä äänistä, jotka tulivat 
autostereostani, Moottorin melusta ja televisiosta. Kerran, kun jotain meni pieleen minun televisio ja 
luminen ja äänekäs valkoinen kohina alkoi soida, se oli kuin huone tuli elossa ääniä ja valkoista kohinaa 
antoi heille mahdollisuuden tulla kuulluksi kovempaa. Kaikenlaiset fanit vaikuttivat olevan keino, jolla 
äänet saivat äänensä kuuluviin. Muistan yhden kesäyön, kun makasin sängyssäni, kattotuulettimeni valui 
pään yli, kun naisen ääni puhui selvästi ja selvästi ja sanoi:: 


"Minulla ei ole ollut ruumista 130 vuoteen ." 


Juokseva vesi oli myös keino pahansuovalle hengeile vahvistaa ääntään. Jopa suihkusta tuli tuskallinen 
koettelemus, - kun ne piinasivat minua juoksevan veden äänen läpi. Useita viikkoja, en yksinkertaisesti 
olisi ottaa kylpyjä, jättäen huoneen, kun amme täynnä vettä, saada kaukana ääni heidän ääniä, tulossa 
yli juokseva vesi. Vasta silloin jouduin kohtaamaan kovan hyökkäyksen, kun ryntäsin vessaan sulkemaan 
veden nopeasti. 


Muistan useaan otteeseen niin hyvin, kun olisin ajo joko lämmitin tai ilmastointi käynnissä autoni ja 
selkeä ääniä olisi nousta yli äänen melua. Muistan kuulleeni nimeni monta kertaa. Näytti siltä, että 
melko paljon mitään, että teki tasaista ääntä voisi manipuloida nämä henget osaksi ääniä, jotka voidaan 
kuulla kovempaa. Kun taustamelun lähde poistetaan, äänien voimakkuus vähenee huomattavasti, usein 
pelkäksi kuiskaukseksi. Havaitsin yhden asian: kun taustamelu katkaistaan äkillisesti, se poistaa nämä 
henget käytöstä puheen aikana (ainakin kuulemalla ne äänekkäästi). He eivät koskaan ennakoi tätä 
etukäteen. Tiede on yhä vallalla. 


Toinen kokemus, joka minulla oli (kuten muutkin ölen tavannut, joka on myös kokenut tämän tyyppinen 
ääni-pohjainen psyykkinen hyökkäys) on mitä me kutsumme "Stadionin Vaikutus". Usein, kun olin 
ulkona erityisen tuulisena päivänä tai rankkasateena. Haluan kokea tämän pelottava ilmiö, jossa se 
tuntui siellä oli tuhansia ääniä, naurua ja pilkkaa minua heti. Se kirjaimellisesti tuntui kuin koko urheilu- 
stadion huusi minulle kaikki kerralla, joten meidän tuli kutsuvat sitä "Stadion vaikutus." 


KONSERNDIREKT0R Stemmer: Hvit St0y Psykiske Angrep 
3 är siden ■ Stemmer 

I den andre mäneden av mine personlige dabbling med KONSERNDIREKT0R (Electronic Voice Fenomen) 
hele arten av min erfaring begynte ä forandre seg. Der som det opprinnelige fprste mäned av min 
expermimentation hadde virket som en fabelaktig og velgjprende opplevelse, alle som plutselig begynte 
ä forandre seg. Ser tilbake nä, av den andre mäneden, og jeg hadde tillatt meg selv ä bli trukket i for 
dypt inn i alt dette. Jeg hadde äpnet dprer som vi er aldri ment ä vaere äpne. Mens Ippet av den fprste 
mäneden, jeg hadde ikke hprt noe, men snill og hjelpsom Stemmer pä mine innspillinger i Ippet av den 
andre mäneden begynte jeg ä hpre ondskapsfull og truende Stemmer dukke opp. Situasjonen begynte ä 
svekkes dag for dag. Sä rart og langt ut som dette hpres ut, en morgen jeg gikk pä jobben som vanlig, og 
fant at det var en talemelding pä vär telefonsvarer. Det var ikke noe uvanlig om dette selvfplgelig, men 
när jeg spilte den meldingen, jeg var ekstremt forstyrret ä finne at det var en innebygd 
KONSERNDIREKT0R fra ingen andre enn disse samme ondsinnede Stemmer som nylig hadde vaert vist pä 
min KONSERNDIREKT0R innspillinger. Meldingen ble: 


"vi kommer til deg" 


Jeg mä innrpmme, jeg ble rystet av dette. Som naiv som jeg var da jeg fprst begynte ä gjpre 
KONSERNDIREKT0R, jeg hadde aldri forestilt meg at det ville fpre til en situasjon der "de ukjente" - 
styrker som jeg hadde vaert ä kommunisere med ville vaere ä forfplge meg og ä trenge inn i mitt 
personlige liv som dette. Dette var en laerdom som jeg mätte laere pä den harde mäten. Ved ganske 
enkelt opptak med den hensikt ä kommunisere med eller hpre änder, jeg hadde satt ut en äpen 
invitasjon. I dimensjoner som overlapper väre fysiske planet her pä Jorden, jeg hadde äpnet opp min 



foran d0ren og snudde pä en stör neon VELKOMMEN-skiltet. Jeg inviterte ukjente og usynlige inn i mitt 
hjem og mitt liv, og nä som livet vil aldri bli den samme. 


Mitt situasjonen eskalerte ytterligere da jeg begynte ä hpre disse ondskapsfulle Stemmer med bare min 
nakne 0rer. Jeg vil spesielt h0re dem kommer i / ricocheting av eksisterende jevn bakgrunnen lyder. 
Dette virket ikke som noen bare om eleborate triks av sinnet, när jeg sier at jeg h0rte dem klart og 
tydelig som dette, det var akkurat det. Jeg husker at jeg ved en anledning, og h0rte pä dem som dette, 
og en truende stemme som sa til meg:: 


"Vi kan se deg, vi kan h0re deg, og vi kan f0le deg" 


akkurat da, jeg begynte ä f0le en merkelig vibrasjon fplelse i kroppen min. 


Som dagene gikk, de onde stemmene var ogsä ledsaget av flere av disse merkelige fysiske 
fornemmelser. En av de mer urovekkende tilfeller begynte ä skje med meg om natten for ca en uke rett i 
begynnelsen av Mars 2015. Everynight som jeg bare gikk til sengs, prpver ä fä til ä sove, begynte jeg ä 
f0le meg hva jeg kan bare beskrive som bokstavelig talt en finger kommer opp ut av madrassen og 
poking meg (smertelig) i min korsryggen. Jeg ville hoppe ut av sengen i panikk, roe ned, gä tilbake til 
sengs, men der var den igjen. Hensikten med dette var klart, ä frik ut til meg og hindre meg fra ä holde 
en normal s0vn rutine, i hovedsak ifprt meg ned bade fysisk og mentalt, slik at jeg ble utsatt for mer 
urovekkende hendelser som skulle fplge. 


I hele Mars mäned ble en mäned med opptrapping. Med hver dag disse merkelige og paranormale 
tilfeller 0kte i antall. Jeg begynte ä h0re disse stemmene snakker til meg over kilder til konstant 
bakgrunnsstpy. Jeg levende huske at ved flere anledninger, mens jeg var pä pulten min pä jobb bruker 
min datamaskin, disse truende Stemmer bokstavelig talt ville plage meg hele dagen lang over st0y fra 
datamaskinen tärnet. Jeg husker ogsä forekomster av disse stemmene dukker opp fra bilen min Stereo, 
st0y fra motor og min tv. En gang, när noe gikk galt med min tv-og snpdekte og h0yt hvit st0y blared, det 
var som om rommet kom til live med Stemmer og hvit st0y ga dem muligheten til ä bli h0rt hpyere. 
Enhver type vifte spesielt syntes ä vaere et middel som disse stemmene kan gjpre seg h0rt hpyere. Jeg 
husker en sommer kveld, ligge i sengen min, min takvifte kjprer over hodet när en kvinnelig stemme 
klart og distinctivly talte og sa:: 


"Jeg har ikke hatt et organ for 130 är" 


Rennende vann var ogsä et middel for disse onde änder ä enhace sine Stemmer. Selv ta en dusj ble en 
forferdelig prpvelse som de ville plage meg gjennom lyden av rennende vann. For flere uker, jeg ville rett 


og slett ta bad, forlate rommet mens badekar fylt med vann, for ä komme langt bort fra lyden av deres 
stemmer som kommer inn over rennende vann. Jeg bare sä matte m0te den kräftige angrep när 
styrtende inn pä badet for ä raskt slä av vannet. 


Jeg husker flere anledninger, sä vel när jeg ville vaere kjpring med enten oppvarming eller air conditioner 
kjprer i bilen min og klare stemmer som ville dukke opp over lyden av stpy. Jeg husker jeg h0rte navnet 
mitt blir sagt ved flere anledninger. Det virket som ganske mye annet som gjorde en jevn lyd kan vaere 
manipulert av disse ändene inn stemmer som kunne h0res h0yere. När kilden av bakgrunnsst0y ble 
eliminert, styrken av stemmene ville bli redusert betraktelig, ofte bare stille. En ting jeg har observert er 
at när bakgrunnsst0yen er kuttet av plutselig, det vil ususally kutte disse änder av i midten av tale (minst 
i ä h0re dem h0yt). De aldri ser ut til ä forutse dette pä forhänd. Science (men fringe) er fortsatt 
gjeldende her. 


En annen opplevelse som jeg hadde (som gjorde andre jeg har m0tt som ogsä har opplevd denne type 
stemme-basert psykiske angrep) er det vi kaller "Stadium Effekt". Pä en rekke anledninger när jeg ville 
vaere ute dprer i en saerdeles dag med mye vind eller kräftig regn. Jeg ville oppleve dette skremmende 
fenomen hvor det virket som om det var tusenvis av stemmer alle heckling og gj0r narr av meg pä en 
gang. Det er bokstavelig talt ut som om en hei idrett Stadion ble rope pä meg alt pä en gang, derfor er vi 
kom til ä referere til den som "Stadium effekt." 


EVP hlasy: psychicky ütok bileho sumu 
3 years ago ■ voices 

Ve druhem mesici meho osobniho fusoväni s EVP (elektronicky hlasovy fenomen) se zacala menit celä 
povaha mych zkusenosti. Kde se jako prvni mesic me expertizace zdälo jako podivuhodny a laskavy 
zäzitek, to vsechno se nähle zacalo menit. Kdyz se ohlednu zpet, do druheho mesice jsem se nechal 
zatähnout prilis hluboko do toho vseho. Otevrela jsem dvere, ktere jsme nikdy nemeli otvirat. Behem 
prvniho mesice jsem na svych nahrävkäch neslysela nie nez laskave a laskave hlasy,behem druheho 
mesice jsem zacala slyset zlovolne a vyhruzne hlasy. Situace se zacala den ode dne zhorsovat. I kdyz to 
zni divne a daleko, jednoho räna jsem sla do präce jako obvykle a zjistila, ze na nasem zäznamniku je 
hlasovä schränka. Nebylo nie neobvykleho, to samozrejme, ale kdyz jsem hräl tu zprävu, byl jsem velmi 
rozrusenä, kdyz zjistite, ze to byl vlozeny EVP od nikoho jineho, nez ty stejne nenävistne hlasy, ze mel v 
posledni dobe objevuje na müj EVP nahrävky. Zpräva byla: 


"jdeme si Pro tebe" 


Priznäväm, ze me to oträslo. Tak naivni, jako jsem byl, kdyz jsem poprve zacal delat EVP, nikdy jsem si 
nepredstavoval, ze by to vedlo k situaci, kdy "neznäme" sily, ktere jsem mel komunikuje s by me siedoval 



a zasahoval do meho osobmho zivota, jako je tento. Tohle byla lekce, kterou jsem se musel poucit po 
ziem. Pouhym nahrävänim s ümyslem komunikovat s duchy nebo slyset, jsem vydal otevrene pozväni. V 
dimenzich, ktere prekryvaji nase fyzicke Letadlo tady na zemi, jsem otevrel sve predni dvere a zapnul 
jsem velkou neonovou uvitaci ceduli. Pozvala jsem neznäme a neviditelne do sveho domova a meho 
zivota a ted', ze zivot uz nikdy nebude stejny. 


Moje situace se stupnovala jeste vic, kdyz jsem zacal slyset ty zlovolne hlasy jen svyma nahyma usima. 
Zvläste bych je slysel prichäzet / odrazovat se od existujicich stälych zvukü pozadi. Nevypadalo to jako 
pouhy eleborate trik mysli, kdyz rikäm, ze jsem je slysel jasne takhle, bylo to presne to. Vzpominäm si, ze 
jsem je jednou slysel takhle a hrozivy hlas mi rekl:: 


"Vidfme te, slysfme te a citime te" 


v tu chvfli jsem udtil zvlästnf vibracnf pocit na svem tele. 


Jak dny ubihaly, hrozive hlasy byly take doproväzeny vice techto podivnych fyzickych pocitü. Jedna z vice 
znepokojivych udälostf se mi zacala stävat v noci asi tyden v kuse zacätkem brezna 2015. Kazdy vecer, 
kdyz jsem sei do postele a snazil se usnout, jsem zacal citit to, co müzu popsat jen jako prst vychäzejfcf z 
matrace a strkajici me (bolestne) do zad. Vyskocila bych z postele v panice, uklidnila se, vrätila se do 
postele, ale bylo to tarn zase. Zämer byl jasny, me desit a zabränit mi, ze drzi na normälni spänek rutiny, 
v podstate na sobe me fyzicky a dusevne tak, ze jsem byl nächylny na vice znepokojujici udälosti, ktere 
mely näsledovat. 


Cely mesic brezen byl mesic eskalace. S kazdym dnem se tyto podivne a paranormälni vyskyty zvysily v 
poctu. Zacal jsem slyset ty hlasy, ktere ke mne promlouvaly kvüli zdrojüm stäleho hluku v pozadi. Zive si 
vzpominäm, ze na cetnych occassionech, kdyz jsem byl v präci s podtacem, me tyto hrozive hlasy 
doslova cely den obtezovaly kvüli hluku pocitacove veze. Take si pamatuji, jak se tyto hlasy vynorily z 
meho autorädia, hluku motoru a me televize. Jednou, kdyz se neco pokazilo s mym televizi a na 
zasnezene a hlasity bily sum zaznely, bylo to jako mistnosti ozil s hlasy a hluk jim dal moznost byt slyset 
hlasiteji. Kazdy typ fanouska se zdäl byt prostredkem, kterym by se tyto hlasy mohly slyset hlasiteji. 
Vzpominäm si na jednu letni noc, lezel jsem v posteli, müj stropni Ventilator bezel po hlave, kdyz zensky 
hlas jasne a zretelne promluvil a rekl: 


"Nemel jsem telo 130 let" 


Tekouci voda byla take prostredkem pro tyto zlovolne duchy, aby zvysili sve hlasy. Dokonce i sprchoväni 
se stalo mucivym utrpenim, protoze me mucili zvukem tekouci vody. Za nekolik tydnü, proste by se 


läzne, odchodu z mfstnosti, zatfmco vane naplnene vodou, aby se daleko od zvuku jejich hlasy 
prichäzejfei v prübehu tekouef vodou. Teprve pak jsem musel celit hlucnemu ütoku, kdyz jsem vbehl do 
koupelny, abych rychle vypnul vodu. 


Vzpomfnäm si, nekolika prflezitostech stejne, kdyz bych jel se bud'do topenf nebo klimatizace v aute a 
jasne hlasy by se objevit pres zvuk hluku. Vzpomfnäm si, jak jsem nekolikrät slysel sve jmeno. Zdälo se, 
ze cokoliv, co vydalo stabilnf zvuk, müze byt temito duchy zmanipuloväno do hlasü, ktere by mohly byt 
slyset hlasiteji. Jakmile by byl odstranen zdroj hluku v pozadf, sfla hlasü by se znacne snfzila, casto jen na 
pouhy sepot. Jedna vec, kterou jsem si vsiml, je, ze kdyz je hluk na pozadf nähle odrfznut, to bude 
ususally odrfznout tyto duchy v polovine-reci (prinejmensfm v slysenf je hlasite). Zdä se, ze to nikdy 
predem nepredpoklädajf. Veda (jakkoliv okrajovä) zde stäle prevazuje. 


Dalsf zäzitek, ktery jsem mel (stejne jako ostatnf jsem poznal, ze take zazil tento druh hlasü na bäzi 
psychicky ütok) je to, co nazyväme "Stadion Efekt". Pri mnoha prflezitostech, kdy jsem byl venku za 
obzvläste vetrneho dne nebo silneho deste. Zazil bych tento desivy fenomen, kde se zdälo, ze jsou tisfee 
hlasü, ktere me provokujf a vysmfvajf se mi najednou. Doslova to vypadalo, jako by na me kricel cely 
sportovnf Stadion najednou, a tak jsme na to prisli poukäzat jako na "stadionovy efekt"." 


EVP hangok: feher zaj psziches tämadäs 
3 evvel ezelött * hangok 

A mäsodik hönapban a szemelyes dabbling EVP (az elektronikus hang jelenseg) az egesz termeszetet 
tapasztalat kezdett megvältozni. Amikor a tapasztalataim elsö hönapjäban esodäsnak es jöindulatünak 
tüntek, mindez hirtelen megvältozott. Visszatekintve most, a mäsodik hönapra, megengedtem 
magamnak, hogy belekeveredjek ebbe az egeszbe. Olyan ajtökat nyitottam ki, amiket nem szabadna 
kinyitnunk. Mfg az elsö hönapban csak kedves es jöindulatü hangokat hallottam a felveteleimen, a 
mäsodik hönapban rosszindulatü es fenyegetö hangokat kezdtem hallani. A helyzet napröl napra 
rosszabbodott. Bärmilyen furesän is hangzik, egyik reggel ügy mentem be dolgozni, mint ältaläban, es 
egy hangüzenetet talältam az üzenetrögzftönkön. Termeszetesen nem volt ebben semmi szokatlan, de 
amikor lejätszottam az üzenetet, nagyon zavartnak talältam, hogy ez egy beägyazott EVP volt, nem 
mästöl, mint ezektöl a rosszindulatü hangoktöl, amik nemreg megjelentek az EVP felveteleimen. Az 
üzenet:: 


"jövünk erted" 


Bevallom, Megräzott ez az egesz. Amilyen naiv voltam, amikor elkezdtem EVP-t csinälni, sosem 
gondoltam volna, hogy ez olyan helyzethez vezet, ahoi az "ismeretlen" erök, akikkel kommunikältam, 
zaklatni fognak, es fgy behatolnak a magäneletembe. Ezt a lecket a sajät käromon kellett megtanulnom. 



Azzal, hogy egyszerüen felvettem a kapcsolatot a szellemekkel, vagy meghallgattam öket, nyilt meghivöt 
adtam ki. A dimenziökban, amik ätfedik a fizikai sikunkat itt a Földön, kinyitottam a bejärati ajtömat, es 
bekapcsoltam egy nagy neon ÜDVÖZLÖTÄBLÄT. Meghfvtam az ismeretlent es a läthatatlant az 
otthonomba es az eletembe, es most, hogy az eiet mär nem lesz ugyanaz. 


A helyzetem meg toväbb fokozödott, amikor meghallottam ezeket a rosszindulatü hangokat puszta 
fülemmel. En különösen hallani öketjön /ricocheting le meglevö ällandö hätterzajok. Ez nem ügy tunt, 
mint valami egyszerü, bär a keleti trükk az elme, amikor azt mondom, hogy hallottam öket tisztän, mint 
ez, pontosan az volt. Emlekszem, egyszer hallottam öket igy, es egy fenyegetö hang azt mondta nekem:: 


"Lätunk, hallunk, erzünk" 


ekkor furcsa rezgeserzekelest kezdtem erezni a testemen. 


Ahogy teltek a napok, a fenyegetö hangokat is kiserte több ilyen furcsa fizikai erzes. Az egyik zavarö 
esemenyek kezdtek törtenni velem ejszaka körülbelül egy hetig egyenesen märcius elejen 2015. Minden 
este, amikor lefeküdtem, pröbältam elaludni, elkezdtem erezni, amit csak ügy tudok leirni, mint szö 
szerint egy ujj jön ki a matracböl es bökdösi a derekamat (fäjdalmasan). Pänikban kiugranek az ägyböl, 
lenyugodnek, visszafeküdnek az ägyba, de megint ott volt. A szändek egyertelmu volt, hogy 
kiakasszanak, es megakadälyozzanak abban, hogy a szokäsos alväsi gyakorlatot kövessem, lenyegeben 
lefärasztanak mind fizikailag, mind mentälisan, hogy fogekony legyek a következö zavarö esemenyekre. 


Az egesz märcius hönap volt egy hönap eszkaläciö. Minden nappal ezek a különös es paranormälis 
jelensegek szäma nött. Hallottam ezeket a hangokat a folyamatos hätterzaj forräsairöl. Elenken 
emlekszem, hogy szämos alkalommal, amikor az asztalomnäl dolgoztam a szämitögepemmel, ezek a 
fenyegetö hangok szö szerint zaklattak egesz nap a szämitögepes torony zajai miatt. Emlekszem azokra a 
hangokra is, amik az autörädiömböl jöttek, a motor es a televiziöm zajära. Egyszer, amikor valami 
elromlott a tevemben, es a havas es hangos feher zaj hallatszott, olyan volt, mintha a szoba eletre kelt 
volna hangokkal, es a feher zaj adta nekik azt a kepesseget, hogy hangosabban halljanak. Bärmilyen 
rajongö különösen ügy tunt, hogy egy olyan eszköz, amellyel ezek a hangok lehet, hogy magukat 
hangosabban hallani. Emlekszem, egy nyäri ejszakän, az ägyamban feküdtem, a mennyezeti 
ventillätorom a fejem felett futott, amikor egy nöi hang tisztän es vilägosan beszelt, es azt mondta:: 


"130 eve nem volt testem" 


A folyöviz is egy eszköz volt ezeknek a rosszindulatü szellemeknek, hogy erösitsek a hangjukat. Meg a 
zuhanyozäs is gyötrelmes megpröbältatässä vält, mivel a folyöviz hangjän keresztül kinoztak. Nehäny 


hetig egyszerüen csak fürödni, hagyja el a szobät, mig a fürdökäd tele vizzel, hogy messze a hangjuk jön 
ät a folyö viz. Csak akkor kellett szembe a hangos tämadäs, amikor rohan a fürdöszobäba, hogy gyorsan 
elzärja a vizet. 


Emlekszem, hogy több alkalommal is, amikor en vezetes akär a fü'tes, vagy a legkondicionälö jär az 
autömban, es tiszta hangok jelennek meg a hang a zaj. Emlekszem, hogy többször is kimondtäk a 
nevemet. llgy tunt, hogy szinte mindent, ami szilärd hangot adott, ezek a szellemek olyan hangokkä 
alakitottak, amiket hangosabban is lehetett hallani. Miutän a hätterzaj forräsa megszünt, a hangok 
erössege jelentösen, gyakran puszta suttogäsra csökkent. Az egyik dolog, amit megfigyeltem, hogy 
amikor a hätterzaj hirtelen megszu'nik, akkor ususally levägja ezeket a szellemeket beszed közben 
(legaläbb hallva öket hangosan). Llgy tunik, erre nem szämitottak elöre. A tudomäny (azonban fringe) 
meg mindig uralkodö itt. 


Egy mäsik elmeny, hogy en volt (mint mäsok mär talälkoztam, hogy is tapasztalt ilyen tipusü hang alapü 
psziches tämadäs), amit nevezzük "a Stadion hatäs". Szämos alkalommal, amikor egy különösen szeles 
napon, vagy egy erös esöben mentem ki az ajtön. Megtapasztaltam ezt a remisztö jelenseget, amikor 
iigy tunt, mintha több ezer hang cikizne es günyolödna velem egyszerre. Szö szerint ügy tunt, mintha egy 
egesz Sportstadion kiabält volna velem egyszerre, ezert jöttünk utalni rä, mint a " Stadion effektus." 


EVP Voices: ncixiHHafl aiaxa 6e/iara myiviy 
3 raflbi Taiviy ■ ra/iacbi 

Ha APyriM Mecapbi Matfro acaöicrara 3axan/ieHHfl EVP (OeHOivieH 3/iexTpoHHara ro/iacy) yca npbipofla 
iviafiro BonbiTy nana/ia MflHfli4u,a. Ka/ii nepiubi Mecflu, wiawro BonbiTy 3flayca MHe pyfloyHbiM i 
Ao6pa3biH/iißbiiv\ Bonbuaivi, yce raia pamaivi nana/io MflHAUAa. ü,anep, aßipaiOHbica Ha3aA, Ha APyri 
wiecap, a Aa3BO/iiy ca6e 3aHaATa r/ibiöoxa narpy3ii4u,a sa yce raia. fl aAxpbiy ASßepbi, flxifl Ha/v\ Hixo/ii He 
HaxaHaßaHa aAxpbiu,b. Ka/ii Ha npau,flry nepwara w\ecflu,a fl He nyy Ha CBaix 3anicax Hinora, axpaivifl 
Aoöpbix i Ao6pa3biH/iißbix ra/iacoy, to y APyri /viecflp fl nanay nyu,b 3/ibifl i narpo3/iißbifl ra/iacbi. CiTyau,bifl 
CTa/ia narapiuaApa 3 xowHbiM ahöm. fix 6bi AaiyHa i Aa/iexa ma Hi ryna/ia, aAHOHHbi pampan fl 
npbmiuoy Ha npau,y ax 3BbiHanHa i Bbiflßiy, luto Ha HawbiM ayTaaAxa3Hbixy 6bma ra/iacaßafl nowTa. y 
raTbi/vi, BflAOivia, He 6bmo Hinora He3BbinaHHara, a/ie xa/ii fl npaxirpay naßeAaivi/ieHHe, fl 6biy Be/ibivii 
ycTpbiBO>xaHbi, BbiflBiyujbi, luto raTa 6biy yöyAaßaHbi EVP Hi aA xaro iHLuara, axpaivifl Tbix >xa caivibix 
3/iac/iißbix ra/iacoy, flxifl HAAayHa 3'fly/ifl/iicfl Ha iviaix 3anicax EVP. flaBeAaivt/ieHHe 6bi/io Taxiivi:: 


- Mbi iA3eM 3a Taöofi." 


ripbi3Haiocfl, MflHe r3Ta ypa3i/ia. flxiM 6bi HaiyHbiM fl Hi 6biy, xa/ii ynepwbiHXD nanay 3aMMau,u,a 3BI1, fl 
Hixo/ii He Mepxaßay, luto raia npbißflA3e Aa ciiyapbii, xa/ii "HeBflAOMbifl" ci/ibi, 3 flxiMi fl Mey 3HOciHbi, 



6yflyü,b nepac/ieABau,b MaHe i yphiBappa y Mae aca6iciae HCbippe. Taia 6biy ypoK, axi a naßiHeH 6biy 
3acßoiu,b Ha y/iacHbiM ropxiM Bonbiu,e. npocTa 3anicßax)Hbi 3 Hawiepawi (v\eu,b 3HOciHbi 3 flyxawii a6o Hyu,b 
ix, a 3pa6iy aAxpbrrae 3anpauj3HHe. y BbiMapaHHax, axia nepacaKafOü,ü,a 3 HawbiM (j)i3iHHbiM n/iaHaM TyT, 
Ha 3aivi/ii, a aAxpbiy yßaxoflHbia A3ßepbi i yx/nonbiy Ba/iixyx} HeoHaßyio wbi/ibfly npbißiTaHHa. ft 3anpaciy 
HeBa,fl,oiv\ae i HaöanHae y cbom aom i cßae xKbiu,i4e, i panep raiaa jKbippe Hixo/ii He 6yfl3e paHenujaM. 


Mae CTaHOßiujHa awna 6o/ibuj aÖBacrpbi/iaca, xa/ii a nanay nypb raTbia 3/iac/iißbia ra/iacbi mnbxi cßai/vii 
ro/ibiMi Byiuaivii. ft 6 acaö/iißa nanyy, ax aHbi yßaxoA3au,b / pHKOLueTaT afl icHyiOHbix ycroM/iißbix c()OHaBbix 
ryxay. Taia He 6bi/io nafloÖHa Ha Hefixi npocTbi, xou,b i a/ieöopHHecxxm Tpyx po3yiv\y, xa/ii a xa>xy, lbto a 
nyy ix acHa, ax raia, raia 6bi/io wieHaßiTa Tax. ft naMaTaio, ax aflHOHHbi, nanyyLBbi ix Bocb Tax, narpo3/iißbi 
ro/iac cxa3ay MHe:: 


"Mbi 6aHbi/v\ Bac, Mbi Hyeivi Bac, i Mbi momom aAHyßau,b caöe Bbi" 


wieHaßiTa Taflbi a nanay aflHyBapb A3iyHyio Biöpau,biio Ha CBaiM u,e/ie. 


luj/ii Ani, i narpo3/iißbia ra/iacbi cynpaßaA>xa/iica yce öo/ibLB A3iyHbiMi 4>i3iHHbi/vii aAHyßaHHaivii. Aaho 3 
caivibix TpbiBO>XHbix 3AapaHHay cra/ia aAÖbißaALja ca mhoh na Hanax npbix/iaAHa TbiA3eHb 3anap y 
nanaTxy caxaßixa 2015 roAa. Ko>XHyio hoh, xa/ii a npocTa x/iayca cnau,b, cnpaöyiOHbi 3acHyu,b, a nanbmay 
aAHyßapb Toe, lbto a iviary anicau,b TO/ibxi ax ziiTapa/ibHa na/iep, axi ysAbiMaeppa 3 MaTpapa i Tbixau,b 
MaHe (xßapaßiTa) y naacHiuy. ft y naHiu,bi ycxoxsay 3 ziowxa, cynaxotiBayca, BapTayca y /io>xax, a/ie raTa 
6bi/io 3Hoy. MaTa raTara 6bi/ia acHaa, xa6 Hana/ioxau,b MaHe i nepaLBX0A3iu,b MHe npbnpbiM/iiBau.u.a 
HapMa/ibHara pa/xbiMy CHy, na cyTHacpi BbiMOTBaionbi MaHe ax 4>i3iHHa, Tax i pa3yMOBa, xa6 a öbiy 
ycnpbiMa/ibHbi Aa öo/ibLB TpbiBOJKHbiM naA3eaM, axia naßiHHbi öbi/ii pywbipb yc/ieA- 


Yßecb caxaßix öbiy Mecau,aM aößacrpaHHa. 5 xo/xHbiM ahöm raTbix A3iyHbix i napaHopMa/ibHbix 3'ay 
CTaHaßi/iaca yce öo/ibLB. ft nanay Hyu,b raTbia ra/iacbi, axia raßopau,b ca mhoh npa3 xpbmipbi nacraaHHara 
4)OHaßara myMy. ft >xbißa naMaTaio, lbto y MHorix BbinaAxax, xa/ii a caA3ey 3a CBaiM npapoyHbiM cra/iOM i 
npapaBay 3a xaMnyTapaM, raTbia narpo3/iißbia ra/iacbi ziiTapa/ibHa nepac/ieAßa/ii MaHe yßecb A3eHb 3-3a 
ujyMy xaMnyTapHaxi Be>xbi. ft TaxcaMa naMaTaxa npbix/iaAbi raTbix ra/iacoy, axia AaHOcappa 3 
CT3paacicT3Mbi Maen MaujbiHbi, wyMy pyxaßixa i T3/ießi3apa. AAHOHHbi, xa/ii HeLBTa naMLB/io He Tax 3 
MaiM T3/ießi3apaM i nanyyca CHe>xHbi i rynHbi 6e/ibi LByM, raTa 6bmo naAOÖHa Ha Toe, lbto naxon a>xbi/ia 
ra/iacaMi, i 6e/ibi LByM Aay iM MarHbiMacu,b 6biu,b nanyTbiMi rynHexi. /lioöbi Tbin BeHTbi/iaTapa acaö/iißa 
3Aaßayca cpoAxaM, 3 AanaMoratf axora raTbia ra/iacbi Mar/ii 6biu,b nanyTbia rynHexi. ft naMaTax), ax 
aAHOHHbi zieTHaxi Honny, /ie>xaHbi y CBaiM /io>xxy, moh noTO/iOHHbm BeHTbi/iaTap npau,aBay HaA ra/iaßon, 
xa/ii waHOHbi ro/iac acHa i Bbipa3Ha BbiMaßiy:: 


- y MaHe He 6bi/io u,e/ia 130 raAoy . 


ripaTOHHaa Ba,o,a 6bma TaxcaMa cpoflKaivi p,nf\ raTbix 3/ibix flyxay, Ka6 y3/v\ai4Hiu,b ix ra/iacbi. HaßaT 
npbmai4u,e Aywa cra/ia naxyT/iißbiM Bbinpa6aßaHHe/v\, Tax bk BHbi Mynbmi mb He npa3 ry« 6aryna v\ ßaflbi. 
Ha npau,Bry Hexa/ibxix TbiAHßy B npocia npbiMay ßaHHy, BbixoA3BHbi 3 naxoa, naxy/ib BaHHa HanayHB/iacB 
B3AOM, xa6 cbicu,i p,anev\ aA ryxy ix ra/iacoy, axia AaHOcai4u,a 3-3a ÖBrynaH BaAbi. fl TO/ibxi TaAbi 
cyTbiKHyycB 3 ryHHbiM HapicxaM, xa/ii xmyyca y ßaHHyxa, xa6 xyTxa aAK/itOHbipb ßaAy. 


fl naMBTaio TaxcaMa Hexa/ibxi BbinaAxay, xa/ii a exay 3 a6arpaßa/ibHixaM a6o xaHAbiubiBHepaM, axia 
npapyiOAb y Maeü MawbiHe, i HbiCTbiB ra/iacbi y3Hixa/ii HaA rnyMaM ujyMy. fl naMBTaxa, luto Hexa/ibxi 
pa3oy nyy, bk npaMay/ia/ii Mae iMB. 3Aaßa/iaca, ujto aMa/ib yce, lijto BbiAae ycroM/iißbi ryx, mobo 6bii4b 
nepayTßopaHa raTbiMi AyxaMi y ra/iacbi, axia MOJ+ma naHyu,b ryHHen. fix TO/ibxi xpbiHiu,a (jaoHaßara ujyMy 
6biy /liKßiAaßaHbi, ci/ia ra/iacoy 3HanHa naMBHUja/iaca, nacra Aa npocrara wariTy. AAHa pan, axyxa a 
3ayßa>Kbiy, lijto Ka/ii c()OHaBbi LuyM pamaM aAK/iLOHaei4ü,a, §h 3ßbiHaÜHa aAK/ixanae raTbix Ayxay y 
cap3A3iHe npaMOßbi (npbiHaMci, Hyxanbi ix ryHHa). 3Aaeu,u,a, BHbi Hixo/ii He npaA6aHau,b raTara 3araA3B. 
HaßyKa (xou,b i Maprma/ibHaa) yce arnna nepaßa>xae TyT. 


aA3iH ßonbiT, axi a Mey (bk i iHLßbiB, 3 BKiMi a cycrpaxayca, axia TaxcaMa ßbmpa6aßa/ii ra™ Tbin 
ncixiHHan aiaxi Ha acHOße ra/iacbi), raia Toe, lijto Mbi Ha3bißaeM "acjjexTaM craAbieHa". y wapary 
BbinaAxay, xa/ii a BbixoA3iy 3 xaTbi y acaö/iißa BeTpaHbi A3eHb a6o MOu,Hbi ao>ka>k. fl nepawbißay raTbi 
>xax/iiBbi cjjeHOMeH, xa/ii MHe 3Aaßa/iaca, lijto Tbicanbi ra/iacoy aAHanacoßa KpbiHapb i SAsexyxauAa 3 
MBHe. MHe /iiTapa/ibHa 3Aaßa/iaca, lijto yßecb cnapTbiyHbi craAbieH xpbiHbiu,b Ha mb He aAHanacoßa, TaMy 
Mbi CTa/ii Ha3bißau,b raTa "craAbieHHbiM a^exTaM"." 


EBn BoMAec: MeHTa/iHM HanaA 6e/ie 6yxe 
npe 3 roAMHe ■ r/iacoBH 

y APyroM Meceuy Moje /iMHHe 4>acAMHaAnje EBII-a (OeHOMeH e/iexTpoHCxor r/iaca), Cßa npnpoAa Mor 
MCxycTßa none/ia je Aa ce Menba. KaAa mm je npßi/i Meceu, mot MCxycTßa M3meAao ahbho h 
AOÖpoHaMepHO ncxycTßo, cße je n3HeHaAa none/io Aa ce Mei-ba. CaAa, r/ieAajyTiM yHa3aA, y APyroM 
Meceu,y, ao3bo/imo caM ce6n Aa ce Ayöoxo noTormM y cße to. Otbopho caM ßpaTa xoja HaM hhkbas 
Hkicy npeAOApeTjeHa Aa OTßopi/iMO. Axo y npßOM Meceu,y hhc3m nyo HMLUTa ocmm /by6a3HMX m 
AOÖpoHaMepHMX r/iacoßa Ha Moji/iM CHMMAMMa, ohas caM y APyroM Mjeceu,y noneo Aa nyjeM 3/ie h 
npeTeTie r/iacoße. CnTyai 4 nja je none/ia Aa ce noropujaßa cßaxM AaH. Ko/ihko toa nyAHO v\ Aa/iexo 
3ßyHa/io, jeAHor jyTpa caM Aomao Ha nocao xao v\ o6mhho m otxpmo Aa je Ha Hamoj Te/iec()OHCxoj 
cexpeTapMü,M 6n/ia roßopHa nowTa. CnrypHO HMje 6h/io HrniiTa HeoÖMHHO y ße3n ca obhm, a/m xaAa caM 
penpoAyxoßao nopyxy, 6ho caM M3y3eTHO y3HeMnpeH lijto caM otkpho Aa je to 6ho yrpaTjeHM EBfl oa 
6m/io xor APyror, ochm hctmx 3/imx r/iacoßa xojn cy ce HeAaßHO nojaßn/in Ha MojHM EBn CHMMpHMa. 
flopyxa je 6n/ia Taxßa:: 



- Mfleivio no Teöe. 


npM3Hajeiv\, to iv\e je woxMpa/io. Be3 oÖ3npa Ha to xo/imxo caM 6mo HaMßaH xaAa caM npBM nyT noHeo Aa 
paflMM EYn, HMKafla hmcom npeTnocraBMO fla Tie to AOßecTM ao CMTyapMje y Kojoj Tie Me "Heno3HaTe" 
CM/ie ca KojMMa caM xoMyHMpMpao nporoHMTM m ynaAaTM y moj' /imhhm wmbot. To je 6n/ia ziexpMja Kojy 
caM Mopao Hayn htm M3 concrßeHor ropnor MCKycTBa. JeAHOCTaBHO nMcaxbe ca HaMepoM Aa xoMyHMpMpa 
ca AyxoBMMa v\nv\ Aa mx nyje, HanpaBMO caM OTBopeHM no3M b. Y Mepei-bMMa xoja ce npeceu,ajy ca HawMM 
4>m3mhkmm n/iaHOM OBAe Ha BeM/bM, OTBopn/ia caM y/ia3Ha BpaTa m yx/bynM/ia Be/iMKy HeoHCKy 03HaKy 
"flOÖpOAOLU/lM". ri03Ba0 caM Hen03HaT0 M HeBMA-fbMBO y CBOj AOM M CBOj jkmbot, a CaAa Taj jkmbot 
HMKaAa HeTie 6mtm mctm. 


Moja CMTyapMja je jom BMLue ecxa/iMpa/ia xaAa caM noneo Aa nyjeM Te 3/ie r/iacoße caMO CBojMM to/imm 
yiuMMa. noceÖHO 6mx mx nyo xaxo y/ia3e / OAÖMjajy oa nocTojeTiMX craÖM/iHMX no3aAMHCKMX 3ByKOBa. 
Hnje 6m/io xao HexM jeAHOCTaßaH, Maxo e/ie6opMHXM tpmk yMa, xaAa xaweM Aa caM mx jacHO nyo oßaxo, 
to je 6m/io ynpaBO to. CeTiaM ce jeAHor AaHa xaAa caM mx nyo oßaxo, npeTeTiM mac mm je pexao:: 


"Bmammo ce, nyjeMO Te m moikcmo ce oceTiaTM xao tm" 


TaAa caM noneo Aa oceTiaM nyAHy BMÖpaLjMjy Ha Te/iy. 


ßßHV\ cy npo/ia3M/iM, a npeTeTiM r/iacoBM cy npaTieHM cse nyAHMjMM c|)M3mhkmm ceH3au,MjaMa. JeAHa oa 
H ajHeyroAHMjMX MHU,MAeHaTa none/ia je Aa ce A^waßa ca mhom HoTiy oho HeAe/by AaHa 3apeAOM 
noneTKOM MapTa 2015.roAMHe. Cßaxe hoTim xaAa caM caMO OTMinao y xpeßeT noxywaßajyTiM Aa 3acnMM, 
noneo caM Aa ce oceTiaM xao HewTO wto 6mx Morao onncaTM caMO xao 6yxBa/iHO npcT xojM M3/ia3M M3 
Aywexa m 3ar/iaBM Me (6o/iHo)y A°i-bM Aeo zieTja. Y naHMpn caM cxohmo m3 xpeßeTa, yMMpno ce, BpaTMO 
ce y xpeßeT, a/iM to je 6m/io noHOBO. Cspxa oßora je ÖM/ia jacHa Aa Me yn/iawM m cnpenM Me Aa ce 
AP>xmm HopMa/iHor pex<MMa cnaßai-ba, y cyiiiTMHM Me Mcu,pn/byje m 4>m3mhxm m MeHTa/iHO, Taxo Aa caM 
6mo noA/io>xaH y3HeMMpaßajyTiMM AoraTjajMMa xojM cyTpeöa/iM cnepy\iv\. 


Ljeo MapT je 6mo Meceu, noropwai-ba. Ca cb3xmm ashom, OBe nyAHe m napaHopMa/iHe nojaße nocTajy cße 
BeTie. rioneo caM Aa nyjeM Te r/iacoße xojM npnnajy ca mhom xpo3 M3Bope xoHCTaHTHe 6yxe y no33AMHM. 
>Kmbo ce ceTiaM Aa caM y mhotmm c/iynajeBMMa ceAeo 3a MojMM cto/iom m paAMO 3a xoMnjyTepoM, obm 
npeTeTiM rnacoBM 6yxBa/iHO cy Me nporoHM/iM pMje/iM ash 36ot 6yxe xoMnjyTepcxor Toptba. TaxoTje ce 
ceTiaM npMMepa tmx r/iacoßa xojM cy npeße3eHM M3 CTepeo CMcreMa Moje ManiMHe, 6yxe MOTopa m TB-a. 
JeAHor AaHa, xaAa je HewTO now/io Haonaxo ca MojMM Te/ieBM3opoM m aolu/io je ao CHMjera m r/iacHe 
6e/ie 6yxe, 6m/io je xao Aa je coöa ox<MBe/ia r/iacoBMMa, a ÖMje/iM ujyM mm je npy>xMO npn/iMxy Aa ce 
nyjy r/iacHMje. Em/io xojM TMn BeHTM/iaTopa noceÖHO je M3r/ieAao xao cpeACTBO xojMM 6m ce tm r/iacoBM 


Mor/iM ny™ r/iacHnje. CeTiawi ce jeflHe zieTtbe hoTim /leweTiM y xpeßeTy, Moj crponHM BemM/iaTop je 
paflno npeKO maße xaAa je weHCXM r/iac jacHO m jacHO M 3 roBopno:: 


- Hncaiv\ mviao Te/io op, 130 roflUHa 


TexyTia BOfla je TaxoTje ÖM/ia cpeflCTBO 3a OBe 3/ie Ayxoße fla nojanajy CBoje r/iacoße. Hax m TywMpai-be 
nocra/io je MyneH TecT, jep cy iv\e MynM/iM Kpo3 3Byx Texyfie BOfle. Hexo/iMxo Hefle/ba caivi ce caivto 
Kyna/ia, M3/ia3M/ia M3 co6e, aok je xynxa 6n/ia HanyxbeHa boaom Kaxo 6 m ce M3Byx/ia M3 3ByKa i-buxoBnx 
r/iacoßa xojM cy npeße3eHM 36orTexyTie BOAe. TexTaAa caw\ Harnuao Ha r/iacaH HanaA KaAa caw\ ce 
6apno y KynaTH/io Kaxo 6 mx 6p30 MCx/byHMO BOAy. 


CeTiawi ce m Hexo/iMxo c/iynajeßa Boj+a-be ca rpejanewi m/im x/iMMa ypeTjajewi xojM paAM y mom 
ayTO(v\o6n/iy,a hmctm macoBM cy ce nojaBM/iM M3HaA 6yxe. CeTiaivt ce Aa caw\ Hexo/iMxo nyia nyo Kaxo 
M3roßapa Moje Hivte. V\arneppno je xao Aa cxopo CBe wto npon3BOAn craÖM/iaH 3Byx MO>xe Aa ce 
npeTBopn y r/iacoße xojM ce Mory ny™ r/iacHMje. KaAa je M3Bop 6yxe y no3aAMHM e/iMMMHMcaH, CHara 
r/iacoßa ce 3HanajHO cwiatbH/ia, necro Ha jeAHOcraßaH wanaT. JeAHa CTBap xojy caivi npnw\e™o je Aa 
xaAa ce no3aAMHCXM ujyivi n3HeHaAa Mcx/by hm, oh oömhho Mcx/bynyje Te Ayxoße y cpeAMHM roßopa 
(6apew\ hx nyje r/iacHo). V\avr\epa Aa to HMxaAa He npeABM^ajy yHanpeA- Hayxa (naxo MaprMHa/iHa) m 
Aa/be npeß/iaAaßa OBAe. 


Jom jeAHO MexyeTBO xoje caivi M/v\ao (xao m ocra/iM ca xojM/via caw\ ce cpeo, xojM cy TaxoTje AOWMBeo OBy 
BpcTy w\eHTa/iHor HanaAa Ha ocHOBy r/iaca), to je oho lijto h33mb3mo "ecjjexTOM CTaAMOHa". y HexMM 
c/iynajeBMivia, xaAa caivi M3awao M3 xyüe y noceÖHO BeTpoBMTOM AaHy v\nv\ jaxoj xmljjm. npomao caivi 
xpo3 oßaj 3acrpaujyjy1iM 4>eHOMeH xaAa caivi ce oceüao xao Aa xv\j^ape r/iacoßa MCTOBpeivieHO bpmlijtm m 
MCMM jaBa wie. Byxsa/iHO mm ce hmhm/io as u,eo cnopTCXM ctbamoh bpmlijtm Ha MeHe MCTOBpeMeHO, Taxo 
Aa cmo none/iM Aa ra 30BeM0 "ecjjexTOM CTaAMOHa"." 
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EVP Voices: biely sum psychicky ütok 
Pred 3 rokmi • hlasy 

V druhom mesiaci möjho osobneho rozhovoru s EVP (fenomen elektronickeho hlasu) sa celä povaha 
mojich sküsenostf zacala menit'. Kde ako prvy prvy mesiac möjho expermimentation sa zdal ako üzasny a 
benevolentny zäzitok, vsetko sa zrazu zacalo menit'. Pri pohfade spät' teraz, do druheho mesiaca, som si 



dovolil, aby som sa dostal prilis hlboko do toho vsetkeho. Otvoril som dvere, ktore sme nikdy chcel byt' 
otvorenie. Kym pocas prveho mesiaca, som nepocul nie, ale läskavy a zhovievavy hlasy na moje 
nahrävky, pocas druheho mesiaca som zacal pocut' zäkernej a ohrozuje hlasy, ktore sa ukäzu. Situäcia sa 
zacala zhorsovat' do dna. Ako podivne a d'aleko, ako to znie, jedneho räna som isiel do präce ako 
normälne a zistil, ze tarn bol Hlasovä posta na nasom zäznamniku. Nebolo nie neobvykle, asi to 
samozrejme, ale ked'som hral sprävu, bol som vel'mi narusene zistite, ze to bol vlozeny EVP ziadne ine 
ako tieto iste zäkernej hlasy, ze nedävno boli uvedene na moje EVP nahrävky. Spräva bola: 


"ideme si po teba" 


Priznävam, ze ma to otriaslo. Ako naivny ako som bol ked' som zacal robit' EVP, nikdy som si 
predstavoval, ze by to viedlo k situäcii, kedy je "neznämy" sily, ktore som bol komunikäcii s by stalking 
mna a bolo narusene do möjho osobneho zivota, ako je tento. Toto bola lekeia, ktorü som sa musel 
naucit' tvrdo. Jednoduchym nahrävanim s ümyslom komunikovat' s duchmi alebo pocut', dal som 
otvorenü pozvänku. V rozmeroch, ktore prekryvajü nasu fyzickü rovinu tu na zemi, som otvoril svoje 
predne dvere a zapol vel'ky neönovy uvitaci znak. Pozval som neznämeho a neviditel'neho do möjho 
domu a möjho zivota a teraz, ze zivot by nikdy nebol rovnaky. 


Moja situäcia eskalovala este d'alej, ked'som zacal pocut'tieto zlovol'ne hlasy len s mojimi nahymi usami. 
Zvläst' by som ich pocul prichädzat' / odrazit' existujüce stabilne zvuky na pozadi. To nevyzeralo ako 
nejaky obycajny hoci eleborate trik mysle, ked' hovonm, ze som ich pocul jasne takto, to bolo presne to,. 
Spommam si na jednu prilezitost', pocul som ich takto a hrozivy hlas mi povedal: 


"Mözeme t'a vidiet', pocujeme t'a a citime t'a" 


präve vtedy som zacal dtit' zvlästny pocit vibräcif na mojom tele. 


Ako dni plynuli, hrozive hlasy boli tiez sprevädzane viac z tychto podivnych fyzickych pocitov. Jeden z 
viac znepokojujüce udalosti sa mi stalo v noci asi tyzden rovno na zaciatku marca 2015. Kazdü noc, ked' 
som siel do postele, Snazil som sa spat', zacal som citit' to, co mözem opisat' len ako doslova prst 
vychädzajüci z matraca a pichanie ma (bolestivo) v dolnej casti chrbta. Chcel by som vyskocit' z postele v 
panike, upokojit' sa, vrätit' sa do postele, ale tarn to bolo znova. Zämerom toho bolo jasne, aby ma 
vydesit' a zabränit' mi v sülade s normälnou spänku rutiny, v podstate ma na sebe dole fyzicky i psychicky, 
takze som bol nächylny k viac znepokojujüce udalosti, ktore mali nasledovat'. 


Cely mesiac marca bol mesiac eskaläcie. S kazdym dnom sa tieto podivne a paranormälne udalosti zvysili 
v pocte. Zacal som pocut' tieto hlasy hovorit' so mnou cez zdroje stäly hluk v pozadi. Zivo si spommam, ze 


pri mnohych prflezitostiach, ked' som bol pri stole v präci pomocou pocftaca, tieto hrozive hlasy by ma 
doslova obt'azovali cely den nad hlukom pocftacovej veze. Tiez si pamätäm prfpady tychto hlasov 
vychädzajücich z möjho autorädia, hluk motora a mojej televfzie. Raz, ked'sa nieco pokazilo s mojfm 
televfzie a zasnezenych a nahlas biely sum blared, bolo to ako miestnosti ozila s hlasy a biely sum dal im 
moznost', aby sa vypocutie hlasnejsie. Akykol'vek typ ventilätora sa zdal byt' prostriedkom, ktorym by sa 
tieto hlasy mohli pocut' hlasnejsie. Spormnam si na jednu letnü noc, lezal v posteli, möj stropny 
Ventilator bezf nad hlavou, ked' zensky hlas jasne a zretel'ne hovoril a povedal: 


"Nemal som telo 130 rokov" 


Tecüca voda bola tiez prostriedkom pre tieto zlovol'ne duchov enhace ich hlasy. Aj pri sprchovani sa stal 
tryznive utrpenie, ako by ma träpit' cez zvuk tecücej vody. Po dobu niekol'kych tyzdnov, jednoducho by 
som sa vyküpat', opüst'at' miestnost', zatial'co vana naplnenä vodou, sa dostat' d'aleko od zvuku svojich 
hlasov prichädza cez tecücou vodou. Az potom som musel celit' hlasnemu näporu, ked' som sa dostal do 
küpel'ne, aby som rychlo vypol vodu. 


Spormnam si na niekol'ko prflezitostiach rovnako, ked'by som byt'jazdys bud'ohrievac alebo klimatizäcia 
bezi v aute a jasne hlasy by sa vynoril nad zvukom hluku. Spormnam si, ze som pocul, ako sa moje meno 
hovorilo pri niekol'kych prflezitostiach. Zdalo sa, ze skoro vsetko, co urobil stäly zvuk, möze byt' 
manipulovane tymito duchmi do hlasov, ktore by mohli byt' pocut' hlasnejsie. Akonähle bol odsträneny 
zdroj hluku pozadia, sila hlasov by sa znacne znfzila, casto na obycajny sepot. Jedna vec, ktorü som 
pozoroval, je, ze ked' sa hluk pozadia nähle prerusf, ususally tieto liehoviny prerusf v polovici reci (aspon 
ich hlasno pocuje). Zdä sa, ze to nikdy nepredpokladajü vopred. Veda (avsak okrajovä) tu stäle prevläda. 


Dalsou sküsenost'ou, ktorü som mal (rovnako ako ostatm, ktorych som stretol, ktorf tiez zazili tento typ 
hlasoveho psychickeho ütoku) je to, co nazyvame "efekt stadiöna". Pri mnohych prflezitostiach, ked' by 
som bol vonku pocas obzvläst' veterneho dna alebo silneho dazd'a. Ja by som zazit' tento desivy jav, kde 
sa zdalo, ako by tarn boli tisfce hlasov vsetky pokrikujüce a zosmiesnovat' ma naraz. Doslova sa zdalo, ako 
keby cely sportovy Stadion krical na mna naraz, a preto sme sa na to odvolävali ako na " efekt stadiöna." 


EVP stemmen: White Noise psychische aanval 
3 jaar geleden 

In de tweede maand van mijn persoonlijke dabbelen met EVP (het elektronische Stemfenomeen) begon 
de hele aard van mijn ervaring te veränderen. Waar als de eerste maand van mijn expertise een 
wonderlijke en welwillende ervaring leek, begon dat allemaal plotseling te veränderen. Terugkijkend, 
had ik me in de tweede maand te diep in dit alles laten meeslepen. Ik had deuren geopend die we nooit 
mochten openen. Terwijl ik in de eerste maand niets anders dan vriendelijke en welwillende stemmen 



op mijn opnames had gehoord, begon ik in de tweede maand kwaadaardige en dreigende stemmen te 
hören. De situatie begon met de dag te verslechteren. Hoe vreemd en ver dit ook klinkt, op een ochtend 
ging ik gewoon aan het werk en ontdekte dat er een voicemail op ons antwoordapparaat stond. Er was 
natuurlijk niets ongewoons aan, maar toen ik de boodschap afspeelde, was ik zeer verontrust om te 
ontdekken dat het een ingebedde EVP was van niemand anders dan deze kwaadaardige stemmen die 
onlangs versehenen waren op mijn EVP-opnames. De boodschap was: 


"we körnen voor jou" 


Ik geef toe, Ik was geschokt door dit. Hoe nai'ef ik ook was toen ik voor het eerst met EVP begon, ik had 
nooit gedacht dat het zou leiden tot een situatie waarin "de onbekende" krachten waarmee ik 
communiceerde me zouden stalken en binnendringen in mijn persoonlijke leven zoals dit. Dit was een 
les die ik op de harde manier moest leren. Door gewoon op te nemen met de bedoeling om te 
communiceren met of te hören geesten, had ik een open uitnodiging uitgestuurd. In de dimensies die 
ons fysieke vlak overlappen hier op aarde, had ik mijn voordeur geopend en een groot Neon 
welkomstbord aangezet. Ik nodigde het onbekende en het onzichtbare uit in mijn huis en mijn leven en 
nu zou het leven nooit meer hetzelfde zijn. 


Mijn situatie escaleerde nog verder toen ik deze kwaadaardige stemmen begon te hören met alleen mijn 
blote oren. Ik zou ze vooral hören körnen / afketsen van bestaande constante achtergrond geluiden. Dit 
leek niet zomaar een eleboraat truc van de geest, als ik zeg dat ik ze duidelijk hoorde op deze manier, 
het was precies dat. Ik herinner me een keer dat ik ze zo hoorde en een bedreigende stem tegen me zei: 


"We kunnen je zien, we kunnen je hören, en we kunnen je voelen" 


op dat moment begon ik een vreemde vibratiesensatie op mijn lichaam te voelen. 


Naarmate de dagen verstreken, gingen de dreigende stemmen ook gepaard met meer van deze 
vreemde fysieke gewaarwordingen. Een van de meer verontrustende gebeurtenissen begon me ' s 
nachts voor ongeveer een week te gebeuren begin maart 2015. Elke nacht toen ik net naar bed ging, 
probeerde te slapen, begon ik te voelen wat ik alleen maar kan beschrijven als letterlijk een vinger die 
uit het matras kwam en me (pijnlijk) in mijn onderrug stak. Ik zou in paniek uit bed springen, kalmeren, 
terug naar bed gaan, maar daar was het weer. De bedoeling hiervan was duidelijk, om me bang te 
maken en te voorkomen dat ik me aan een normale slaap routine zou houden, waardoor ik zowel fysiek 
als mentaal uitgeput raakte, zodat ik gevoelig was voor de meer verontrustende gebeurtenissen die 
zouden volgen. 


De hele maand Maart was een maand van escalatie. Elke dag Namen deze vreemde en paranormale 
verschijnselen in aantal toe. Ik begon deze stemmen tegen mij te hören spreken over bronnen van 
regelmatig achtergrondgeluid. Ik herinner me nog heel goed dat tijdens tal van occasies, terwijl ik aan 
mijn bureau werkte met behulp van mijn Computer, deze dreigende stemmen me letterlijk de hele dag 
zouden lästig vallen vanwege het lawaai van de computertoren. Ik herinner me ook voorbeelden van 
stemmen die uit mijn autoradio kwamen, het geluid van de motor en mijn televisie. Eens, toen er iets 
mis ging met mijn televisie en de sneeuw en luid wit geluid, was het alsof de kamer tot leven kwam met 
stemmen en het witte geluid gaf hen de mogelijkheid om harder te worden gehoord. Elk type fan leek 
vooral een middel te zijn waarmee deze stemmen zieh luider konden laten hören. Ik herinner me een 
zomernacht, liggend in mijn bed, mijn plafondventilator rende over het hoofd toen een vrouwelijke 
stem duidelijk en opvallend sprak en zei: 


"Ik heb al 130 jaar geen lichaam meer gehad" 


Stromend water was ook een middel voor deze kwaadaardige geesten om hun stemmen te versterken. 
Zelfs het nemen van een douche werd een pijnlijke beproeving omdat ze me zouden kwellen door het 
geluid van stromend water. Enkele weken lang nam ik gewoon een bad, en verliet de kamer terwijl het 
bad gevuld was met water, om ver weg te körnen van het geluid van hun stemmen die binnenkwamen 
over het stromend water. Pas toen moest ik de harde aanval onder ogen zien toen ik de badkamer in 
Rende om het water snel uit te schakelen. 


Ik herinner me ook verschillende occasies toen ik zou rijden met de verwarming of airconditioning in 
mijn auto en heldere stemmen zouden opkomen over het geluid van het lawaai. Ik herinner me dat ik 
mijn naam meerdere malen hoorde spreken. Het leek erop dat alles wat een stabiel geluid maakte door 
deze geesten kon worden gemanipuleerd tot stemmen die luider konden worden gehoord. Zodra de 
bron van het achtergrondgeluid was geelimineerd, zou de sterkte van de stemmen aanzienlijk worden 
verminderd, vaak tot een fluistering. Een ding dat ik heb opgemerkt is dat wanneer het 
achtergrondgeluid plotseling wordt afgesneden, het deze geesten ususaal zal afsnijden in het midden 
van de toespraak (in ieder geval in het hören van hen luid). Ze lijken dit nooit van tevoren te voorzien. 
De wetenschap (hoe fringe ook) heerst hier nog steeds. 


Een andere ervaring die ik had (net als anderen die ik heb ontmoet die ook dit soort stem gebaseerde 
psychische aanval hebben ervaren) is wat we noemen "het Stadioneffect". Bij een aantal gelegenheden 
als ik buiten zou zijn tijdens een bijzonder winderige dag of een zware regen. Ik zou dit angstaanjagende 
fenomeen ervaren, waar het leek alsof er duizenden stemmen waren die me in een keer bespotten en 
bespotten. Het leek letterlijk alsof een heel Sportstadion in een keer tegen me schreeuwde, vandaar dat 
we het het "stadion-effect" noemden." 



Ocjüvec; EVP: White Noise Psychic Attack 
3 xpövia npiv • 4>(jüveq 

Ixo Ssuxspo priva xpq npoaioniKriq pou aaxoAia p£ EVP (xo r|A£KxpoviKÖ cjraivöpEvo cfxjüvri) öAr| r) cjjuar) 
xpq Epnsipiaq pou apxios va aAAa^Ei. 'Onou KaBcoq o npcbxoq privaq xr)q EniSE£;iöxr|xäq pou 4)aivöxav 
oav pia 0aupaoia Kai raAonpoaipExri spnsipia, öAa auxa ^acjjviKa apxioav va aAAaipuv. Koixa^ovxaq 
maco xcopa, anö xo Ssuxspo priva, Eixa £nixp£i|j£i axov Eauxö pou va xpaßp^Ei noAu ßa0ia a£ ÖAa auxa. 
Eixa avoi^Ei nöpxsq nou 6ev rixav ypac|)xö va avoifjoups. Evoo raxa xr) SiapKEia xou npiüxou priva, Eixa 
aKOuaEi xinoxa, aAAa suyEviKri Kai KaÄoauväxr) 4><jüveq pou nxoYpacjrrioEiq, Kaxaxo Ssuxspo priva 
apxioa va aKOuco KaKÖßouAsq Kai anEiArpiKEq cJjcjoveq Epcjjavi^ovxai. H Kaxaaxaori öpxioE va 
ETuöEivijüVExai pspa p£ xr) pspa. 'Oao napa^svo ki av aKOuyExai auxö, sva npooi nriya oxr) öouAeiö coq 
ouvriBiJüq Kai ßpr)Ka öxi unripxs sva 4)ü)vr|xiKÖ privupa oxov xr|A£c|xjOvr|xri paq. Aev unripxe xinoxa xo 
aouvr)0ioxo oe auxö, aAAa öxav snai^a xo privupa, ripouv noAu SiaxapaypEvr) va ßpsixs öxi sivai sva 
EvoiopaxiJüpEvo EVP anö auxa xa i6ia KaKÖßouAsq cJjcjoveq tiou npöoc|)axa Eixe Epcjravi^ovxai axr)v pou 
EVP nxoypac|)rio£iq. To privupa rixav: 


"spXÖpaoxE yia asva" 


OpoAoyib öxixapaxxriKa anö auxö. 'Oao acJasAriq ripouv öxav ^EKivpoa xpv SouAsia EVP, nox£ 6ev 
4>avxai;öpouv öxi auxö 0a oöriyrioEi oe pia Kaxaoxaor) ötiou "xo ayviooxo" Suväpsiq tiou 6ev sixav 
ETiiKOivijüvia p£ 0a ps napaKoAou0£i Kai va rcapEpßaivEi oe npoaconiKÖ pou apsosi auxö. Auxö rixav 
sva pa0r)pa nou snpsns va pä0io ps xov SuokoAo xpöno. Me xr)v anAri Kaxaypac|)ri ps xpv npö0£ar) va 
EniKOiviJüvouv ps ri va okougouv xa nvsupaxa, Eixa 0eoei pia avoixxri npöaKAr|or|. Ixiq öiaoxöoEiq nou 
EniKaAunxouvxo c()uoikö paq asponAcivo eSoü oxr) Tr), sixa avoü;£ixr|v E^iimopxa pou Kai avoi^a pia 
p£yaÄ.r) £mypac|)ii KaAcooopiopaxoq veov. KaAsaaxo ayviooxo Kaixo aöpaxo oxo anixi pou Kaixr) ^cori 
pou Kaixiupa öxi r) i^iori 6ev 0a rixav noxs r) i5ia. 


H Kaxäoxaori pou KAipaKio0r|K£ aKÖpa nspiooöxEpo öxav apxioa va okouiu auxsq xiq pox0np£q <t>iov£q 
ps xa yupva pou auxia. 0a r|0£Aa löiaixspa va xouq aKOÜoiu va spxovxai oe / E^ooxpaKiopö anö xiq 
unöpxouoEq oxa0£p£q rixouq xou cjrövxou. Auxö 6 ev c|)aiv£xai oav sva anAö Kai av eleborate K0A.no xou 
vou, öxav Aeio öxi xouq aKOuoa Ka0apa oav auxö, rixav aKpißioq auxö. Oupapai pia 4)opa, va xouq 
aKOuco exoi Kai pia anEiArpiKri cjxovri va pou Aeei: 


"Mnopoups va oaq öoups, pnopoups va oaq aKOuooups, Kai pnopoups va oaq aio0av0oup£" 


EKEivr) xr) oxiypri, apxioa va aio0avopai pia napä^Evr) aia0r)or) 6övr)oriq oxo oiirpa pou. 


'Ogo nspvoüoav oi pspsq, oi ansiAr|TiK£q 4>coveq rixav, Enioriq, ouvoSsuExai anö nEpiooöxEpEq anö 
auxsq xiq napdi;£V£q ocopaxiKsq aio0rio£iq. 'Eva anö xa mo EvoxA.r|TiKÖ nEpiaxaxiKijbv apxioE va pou 
oupßsi to ßpaSu yia nspinou pia sßSopaSa anq apxeq Mapxiou xou 2015. Kö0e ßpaSu, öncoq Eyil) 
an\a nr)Y£ oxo KpEßaxi, npoana0ijbvxaq va KOipr)0ü), apxioa va vujü0ijo 6, n pnopio va nEpiypdilujo pövo 
ojq KupioÄEKTiKa Eva SaxxuAo tiou spxsxai anö xo axpcopa Kai va ps xxunasi (ßaoavioxiKÖ) oxr) 
Xapr)A6x£pr) nÄ.axr| pou. 0a npSouaa anö xo Kp£ßaxinavu<ößÄ.r|Toq, 0a npspouoa, 0a nriyaiva nicoo 
oxo Kpsßaxi, aÄAa ekel rixav Kai ndAx. H npö0£or| auxri rixav oac|)riq, va ps xpopdi^Ei Kai ps anoxp£i|j£i 
anö pia KavoviKr) pouxiva unvou, ouoiaoxiKÖ apxiosi Kai ps KOupa^Eixöao aoopaxiKÖ öoo Kai i|juxikö, 
exoi ijüoxe 6ev rixav Euaia0rixa oxr)v mo avriauxnxiKd ysyovöxa nou snpÖKEixo va aKOÄou0rioouv. 


'OA.oq o privaq xou Mapxiou rixav svaq ppvaq KÄrpÖKcooriq. Me Ka0£ pspa auxa xa napa^sva Kai 
napacjmaira 4>aivöp£va au^ri0r)Kav oe api0pö. ’Pxioa va aKOuco auxsq xiq cjxjoveq va pou piAavs yia 
nriyeq axa0£pou 0opußou. Gupdpai svxova öxi oe noMsq nEpinxcooEiq, evco ripouv oxo ypac|)£io pou 
oxr) SouXsia, xpn° l l l07T0LC * }VTa q T0v unoAoyioxri pou, auxaxa an£iAr|TiKa cJjijoveq, kupioXektikö, 0a 
nap£voxA.ouv pou 6Ar) pspa novo) anö xo 0öpußo xou unoAoyioxri nupyo. Gupdpai Enioriq nspinxcooEiq 
auxwv xoüv 4>cjovcov nou avaSuovxai anö xo oxepeoc|)Ijüvikö xou auxoKivrixou pou, xo 0öpußo xou 
Kivrycripa Kai xpv xr|Ä.£Öpaori pou. Mia c|)opd, öxav köti nriys oxpaßa ps xr)v xr|Ä.£Öpaor| pou Kai xo 
Xioviopsvo Kai Suvaxa Xeukö 0öpußo blared, rixav oav xo Scopaxio ^ivvxdvEiJjE ps 4>ü)V£q Kaixo A.eukö 
0öpußo, xouq eScüoe ti") öuvaxöxrixa va aKOuaxsimo Suvaxa. Ka0£ xönoq avspioxripa eiSikö c()aivöxav 
va sivai sva psoo ps xo onoio auxsq oi c|3ijüv£q va aKOuoxouv mo Suvaxa. Qupapai pia KaÄOKaipivri 
vuxxa, ^anXcopEvr) oxo KpEßaxi pou, avspioxripa opoc()riq pou xpsxei navo) anö xo kec|)Öä.i, öxav pia 
yuvaiKEia c^covri Ka0apd Kai EuSiÖKpixa piAr)OE Kai Eins: 


"Aev £Xü) oiupa eSco Kai 130 xpövia" 


To xpsxoupEvo vspö rixav Enioriq sva psoo yia auxa xa pox0r|pö nvsöpaxa va sviaxuaouv xiq cJjijoveq 
xouq. AKÖpa Kai xo vxouq syivs pia ayiuviiböriq SoKipaaia, raOiSq 0a ps ßaoavi^av psoa anö xov rixo 
xou xpExoöpEvou vspou. I"ia apKExsq EßSopaSsq, anXa 0a Aouxpd, ac|)rivovxaq xo Scopaxio, evcü r) 
pnavispa yEpdxr) p£ vspö, yia va napsi paKpia anö xov rixo xpq cj^covriq xouq navio anö xo xpsxoupEvo 
vspö. Mövo tote snpsns va avxipsxiJünioEi xr) Suvaxri £ni0£or) öxav oppd oxo pnavio yia va kXeioei 
ypriyopaxo vspö. 


Gupdpai apKExsq nspinxiooEiq, Ka0cbq öxav 0a npsnsi va oSnysixE eite ps xo KaAopic|)£p ri xo 
KAipaxiaxiKÖ nou \Eixoupysi oxo apa^i pou Kai Ka0apsq cfrijüVEq 0a ßysi ndvio anö xov rixo xou 
0opußou. Gupdpai va okouijü xo övopd pou va opiÄEixamoAAEq 4>op£q. Odvr)K£ öxioxeöövxa ndvxa 
nou EKavE sva oxa0£pö rixo nou £Ä.£yxovxai anö auxa xa nvEÖpaxa oe cjxjoveq nou 0a pnopouoE va 
aKOuoxEimo Suvaxd. Mö\iq r) nriyri xou 0opußou Eixe £^aA.£ic|)0£i, r) Suvapr) xcov cJxjovcov 0a p£iü)0£i 
oripavxiKa, ouxvd oe pia an\ri i|ji0upoq. 'Eva npdypa nou napaxripnoa sivai öxi öxav xo 0öpußo 
KÖßsxai ^ac|)viKd, 0a ususally köi|jt£ auxa xa nvsupaxa anö psoa opiAia (xouXaxioxov oe aKpöaor) xouq 


Suvaxa). rioxe 6ev <J)ai.v£xai va io nepipsvouv auxö ek tijüv npoxspoov. H Eniaxripn (nap ' o\a auxa 
nspiGcjüpiaKri) E^aKoAou0£i va EniKpaxsi eSco. 


Mia aWr) epneipia nou Eixa (öncoq Kai aÄAoi tiou exco yviJüpiaEi nou exouv ßiobaEi auxö xo EiSoq xpq 
4>(jüvriq nou ßaai^Eiai i|juxiKn Eni0£or|) Eivai auxö nou Asps "xo Ixaöio Anox£Ä.£apa". Ie noÄÄ.£q 
nspinxobaEiq, öxav 0a ppouv £^a) and xiq nöpxsq mxä xr) SiapKEia piaq löiaixspa 0u£ÄAiJü6r|q h 

pia ßapia ßpoxn. 0a avxipExconioEXE auxö xo xpopamKÖ c|)aivöp£vo nou cjjaivöxav oav va unripxav 
XiAiaSsq cjxjoveq ö\sq xiq c()ijüv£q Kai va ps KopoiSsuEi ps xr) pia. KupioXekxikö cjjaivöxav cvq av öAo xo 
YHnsSo cfiijüva^E öAa ps xr) pia, coq ek xouxou, np0ap£ va avac|)£povxai oe auxö coq xo "Stadium 
anox£Ä.£opa." 


EVP^# : 


expermimentationfftS^IlÖ^fl— 

• ■ segiLgspaA7g-tz] - mmjxn ■ 

z ° • £üza^ ■ nmämrnm 

af, 

■ '7&A3ÄVP, IEM^^ffi5fil±l^SS0^EVP^H^0<)f5]^^fet 

^h 1 ° 


5Hll5ß Ai/R 






— ^JFJ&fflCEVP^ 


SM.5S/X 




' 3£Bg^i±!7-AAZÖ<JM - 

yt " 11 ! 3 • Sfl’FFTSÖ^Itfn • ATZT—AAneonJütD^jffi#^ ° icüStifAÄlfPifZiÄlEA 



° s^¥^^Ä-ÄßßSM^eieborate^aaö<iffl^,ss^ • «syitt 

-mi^xm^m ■ ■ smM^§yir 

ase, sjFS&Süj^^-w^gwiia]« • 


£ 2015 ^ 3 ^ #]?F#Ji£B&±£££3£#±A^—7MIM » S7Bft±, ' OT£Sf 

SÜTBR. ftffT*. 0SiJJS±. 1 IEX[h]£7o SMIWIHIW ■ 0W7S • RSltÄI^ 

ie^sbe^ • m^±m^mmn±mmmmmm\\m^A^mmm<imm • 




URAScÖ^^lf Q|q] • Ä^^lfQSÖ^^ÖÖ^JQilf tHiiGÖR^Q^U ° • ÖS 

öBÖBö^epi^p^® ■ mmnmmmwMm* • - miümjxi 

• Ms^^^^w^iBPjfiyp^Ä ° m • ms 


ö<]]*± ■ sö^m^Ui • ^-7&™ 


F 3 h )m 


BTOffäitei&iSfä • SiR: 




ÖfcTkmJt-«'^®. • WiSMO^W- 

A)M]#sitäg77kÖ<jM#Tll® ° A7M«, *R££äfc&, JÜ5FMP] • M^I^TtK 
SUMIÖ^J^ s 1; &;;77j<]S70'?]^ i=r ° SH^SP0^7t#7®3ftAPApii[07Pjä;§^i3isl[^Hl7j< ° 


HciSti/l7occassions, i^ziEijlfnMSTfJrß'tJ^H^ lBSTI 

^□[W5i5S^^IÄ»iiJ^iUPJfSiJ^D^Äö<]^^»^ • -B>BI&7tt£iS^«J*3B, WM3SS 

i mmmm ( ^'j>&mm±mmm ) ° wmm 


• s#s-7^y^jxiö<]07^^ö<]n • • u^nm^ 

±75Ö<JM • -T7P mm ° AA#=®±#, ■ mWSff7E'SÜ 

ifcj"föWil$M"o " 


EVP Voices: White Noise Psychic Attack 
3 ani in urmä • voci 

Tn a doua lunä a mea personal dabbling cu EVP (fenomenul vocii electronice) Tntreaga natura a 
experientei mele a inceput sä se schimbe. Tn cazul in care, ca prima lunä de experimentare mea a pärut 
ca o experientä minunatä si binevoitoare, toate acestea au inceput brusc sä se schimbe. Privind inapoi 
acum, in a doua lunä, mi-am permis sä fiu tras prea adänc in toate astea. Am deschis usi pe care nu 
trebuia sä le deschidem. Tn timp ce in prima lunä, am auzit doar voci blande si binevoitoare pe 
inregisträrile mele, in a doua lunä am inceput sä aud voci räuvoitoare si amenintätoare apäränd. Situatia 
a inceput sä se deterioreze pe zi ce trece. Oricät de ciudat si de departe ar suna, intr-o dimineatä m-am 
dus la muncä ca de obicei si am gäsit un mesaj vocal pe robotul telefonic. Nu a fost nimic neobisnuit 
despre acest desigur, dar cänd am jucat mesajul, Am fost extrem de deranjat pentru a gäsi cä a fost un 
EVP incorporat de la nimeni altul decät aceste voci räuvoitoare care au apärut recent pe inregisträrile 
mele EVP. Mesajul a fost: 


"venim dupä tine" 


Recunosc, am fost zguduit de asta. La fei de naiv ca am fost cänd am inceput sä fac EVP, nu mi-am 
imaginat cä ar duce la o situatie in care fortele "necunoscute" cä am fost comunicarea cu ar fi urmärire 
mine si intrusin viata mea personalä ca aceasta. Asta a fost o lectie pe care a trebuit sä oinvät pe calea 
cea grea. Prin simpla inregistrare cu intentia de a comunica cu sau de a auzi spirite, am pus o invitatie 
deschisä. Tn dimensiunile care se suprapun cu planul nostru fizic de aici de pe pämänt, mi-am deschis usa 



din fatä si am aprins un semn de bun venit de neon. Am invitat necunoscutul si neväzutul Tn casa mea si 
Tn viata mea si acum acea viatä nu va mai fi la fei. 


Situatia mea a escaladat si mai mult cänd am Tnceput sä aud aceste voci räuvoitoare doar cu urechile 
mele goale. Mi-ar auzi Tn special le vine / ricoseazä de pe sunete de fundal existente constante. Nu mi s- 
a pärut un simplu truc al mintii, cänd am spus cä le-am auzit dar asa, a fost exact asa. Tmi amintesc cä 
Tntr-o zi, auzindu-i asa si o voce amenintätoare mi-a spus: 


"Te putem vedea, te putem auzi, si te putem simti" 


chiar atunci, am Tnceput sä simt o vibratie ciudatä pe corpul meu. 


Pe mäsurä ce treceau zilele, vocile amenintätoare erau Tnsotite si de mai multe senzatii fizice ciudate. 
Una dintre cele mai tulburätoare aparitii a Tnceput sä mi se Tntämple pe timp de noapte timp de 
aproximativ o säptämänä direct la Tnceputul lunii martie 2015. Tn fiecare noapte Tn timp ce mä duceam la 
culcare, Tncercänd sä adorm, am Tnceput sä simt ceea ce pot descrie ca un deget care iese din saltea si 
mä Tmpunge (dureros) Tn partea de jos a spatelui. As säri din pat Tntr-o panicä, calmeazä-te, du-te Tnapoi 
Tn pat, dar nu a fost din nou. Intentia acestui lucru a fost dar, sä mä sperii si sä mä Tmpiedice sä pästreze 
la o rutinä de somn normal, Tn esentä, mä poartä Tn jos atät fizic cät si mental, astfei Tncät am fost 
sensibile la evenimentele mai tulburätoare care au fost sä urmeze. 


Tntreaga lunä martie a fost o lunä de escaladare. Cu fiecare zi aceste evenimente ciudate si paranormale 
au crescutTn numär. Am Tnceput sä aud aceste voci vorbind cu mine pe surse de zgomot de fond 
constant. Tmi amintesc foarte dar cä Tn numeroase ocazii, Tn timp ce eram la birou la muncä folosind 
calculatorul meu, aceste voci amenintätoare m-ar härtui toatä ziua din cauza zgomotului din turnul 
computerului. Tmi amintesc, de asemenea, cazuri de aceste voci emergente din Stereo mea masina, 
zgomotul motorului si televizorul meu. Odatä, cänd s-a Tntämplat ceva cu televizorul meu si a Tnceput sä 
ningä si sä se audä zgomot puternic, a fost ca si cum camera a prins viatä cu voci si zgomotul alb le-a dat 
abilitatea de a fi auzite mai tare. Orice tip de fan pärea a fi un mijloc prin care aceste voci se puteau face 
auzite mai tare. Tmi amintesc o noapte de varä, de stabilire Tn patul meu, ventilatorul meu de tavan 
ruleazä peste cap atunci cänd o voce de sex feminin Tn mod dar si distinctiv a vorbit si a spus: 


"Nu am avut un corp de 130 de ani" 


Apa curgätoare a fost, de asemenea, un mijloc pentru aceste spirite räuvoitoare pentru aTmbunätäti 
vocile lor. Chiar si a face un dus a devenit un chin agonizant ca m-ar chinui prin sunetul apei curgätoare. 
Timp de cäteva säptämäni, pur si simplu fäceam baie, päräsind camera Tn timp ce cada de baie era plinä 


cu apä, ca sä mä Tndepärtez de sunetul vocilor lor venind peste apa curgätoare. Abia atunci a trebuit sä 
infrunt atacul puternic cänd am dat buzna in baie ca sä opresc repede apa. 


Tmi amintesc mai multe occasions, precum si atunci cänd mi-ar fi de conducere cu incälzire sau aer 
conditionat care ruleazä in masina mea si voci clare ar apärea peste sunetul zgomotului. Tmi amintesc cä 
mi-am auzit numele rostit de mai multe ori. Se pärea cä aproape orice fäcea un sunet constant putea fi 
manipulat de aceste spirite in voci care puteau fi auzite mai tare. Odatä ce sursa zgomotului de fond a 
fost eliminatä, puterea vocilor s-ar reduce considerabil, adesea la o simplä soaptä. Un lucru pe care l-am 
observat este cä atunci cänd zgomotul de fond este intrerupt brusc, va täia in mod uzual aceste spirite in 
mijlocul discursului (cel putin auzindu-le cu voce tare). Ei nu par sä anticipeze acest lucru in avans. Stiinta 
(cu toate acestea fringe) este incä in vigoare aici. 


O altä experientä pe care am avut-o (ca si altii pe care l-am intälnit care au experimentat, de asemenea, 
acest tip de atac psihic pe bazä de voce) este ceea ce noi numim "efectul stadionului". De mai multe ori 
cänd ieseam pe usä intr-o zi cu vänt sau cu ploaie torentialä. Mi-ar experimenta acest fenomen terifiant 
in cazul in care se pare ca au existat mii de voci toate interpeläri si bäte joc de mine la o datä. Mi s-a 
pärut cä un Stadion intreg de sport tipa la mine dintr-o datä, asa cä am ajuns sä-l numim "efectul 
stadionului"." 


EVP Voices: White Noise Psychic Attack 
3 anos aträs * vozes 

No segundo mes de meu trabalho pessoal com EVP (o fenömeno da voz eletrönica) toda a natureza da 
minha experiencia comegou a mudar. Onde como o primeiro mes da minha experiencia parecia uma 
experiencia maravilhosa e benevolente, tudo isso de repente comegou a mudar. Olhando para träs 
agora, no segundo mes, eu tinha-me permitido ser puxado para dentro muito fundo em tudo isso. Tinha 
aberto portas que nunca devenamos estar a abrir. Enquanto durante o primeiro mes, eu näo tinha 
ouvido nada alem de vozes amäveis e benevolentes em minhas gravagöes, durante o segundo mes eu 
comecei a ouvir vozes malevolas e ameagadoras aparecendo. A situagäo comegou a deteriorar-se a cada 
dia. Por mais estranho que isto parega, uma manhä entrei no trabalho como normal e descobri que 
havia um voice-mail no nosso atendedor de chamadas. Näo havia nada de incomum sobre isso, claro, 
mas quando toquei a mensagem, fiquei extremamente perturbado ao descobrir que era um EVP 
embutido de nenhuma outra coisa a näo ser essas mesmas vozes malevolas que haviam aparecido 
recentemente em minhas gravagöes do EVP. A mensagem foi: 


'vamos aträs de TI 



Admito que fiquei abalado com isto. Täo ingenuo quanto eu era quando comecei a fazer EVP, eu nunca 
imaginei que isso levaria a uma situagäo em que as forgas "desconhecidas" com as quais eu estava me 
comunicando estariam me perseguindo e invadindo minha vida pessoal assim. Esta foi uma ligäo que 
tive de aprender da maneira mais dificil. Ao simplesmente gravar com a intengäo de comunicar com ou 
ouvir espiritos, eu tinha langado um convite aberto. Nas dimensöes que sobrepöem o nosso plano fisico 
aqui na terra, eu tinha aberto a minha porta da frente e ligado um grande sinal de boas-vindas neon. 
Convidei o desconhecido e o invisivel para a minha casa e para a minha vida e agora essa vida nunca 
mais seria a mesma. 


A minha situagäo agravou-se ainda mais quando comecei a ouvir vozes malevolas apenas com os meus 
ouvidos nus. Ouvi - los-ia a entrar e a fazer ricochete com os sons de fundo estäveis existentes. Isto näo 
parecia um mero truque de eleborate da mente, quando eu digo que os Ouvi claramente assim, foi 
exatamente isso. Lembro-me de uma vez, ouvi-los assim e uma voz ameagadora disse-me:: 


"Podemos ver-te, podemos ouvir-te, e podemos sentir-te" 


nessa altura, comecei a sentir uma estranha sensagäo de vibragäo no meu corpo. 


Ä medida que os dias passavam, as vozes ameagadoras tambem eram acompanhadas por mais dessas 
estranhas sensagöes fisicas. Um dos acontecimentos mais perturbadores comegou a acontecer - me ä 
noite por cerca de uma semana consecutiva no inicio de Margo de 2015. Todas as noites, quando eu ia 
para a cama, tentando dormir, eu comecei a sentir o que eu sö posso descrever como literalmente um 
dedo saindo do colchäo e me cutucando (dolorosamente) na parte inferior de minhas costas. Saltava da 
cama em pänico, acalmava-me, voltava para a cama, mas lä estava outra vez. A intengäo disto era clara, 
assustar-me e impedir-me de manter uma rotina normal de sono, essencialmente desgastando-me 
fisicamente e mentalmente para que eu fosse suscetivel aos eventos mais perturbadores que se 
seguiriam. 


Todo o mes de margo foi um mes de escalada. A cada dia, estas estranhas e paranormais ocorrem em 
nümero crescente. Comecei a ouvir estas vozes a falar comigo atraves de fontes de ruido de fundo 
constante. Lembro-me vividamente de que em inümeras ocasiöes, enquanto eu estava na minha 
secretäria no trabalho usando o Meu Computador, essas vozes ameagadoras literalmente me 
assediavam o dia todo por causa do barulho da torre do computador. Eu tambem me lembro de 
exemplos dessas vozes que emergem do meu carro estereo, o barulho do motor e da minha televisäo. 
Uma vez, quando algo correu mal com a minha televisäo e o barulho branco e nevado e barulhento 
brilhou, foi como se a sala ganhasse vida com vozes e o ruido branco Ihes desse a capacidade de ser 
ouvido mais alto. Qualquer tipo de fÄ, especialmente, parecia ser um meio pelo quäl essas vozes 
poderiam fazer-se ouvir mais alto. Lembro-me de uma noite de Veräo, deitado na minha cama, o meu 


ventilador do tecto a correr sobre a cabega, quando uma voz feminina falou clara e distintamente e 
disse:: 


"Näo tenho um corpo hä 130 anos" 


A ägua corrente tambem era um meio para estes espfritos malevolos aumentarem as suas vozes. 

Mesmo tomar um banho tornou-se uma provagäo agonizante como eles iriam atormentar-me atraves 
do som da ägua corrente. Por värias semanas, eu simplesmente tomaria banhos, deixando o quarto 
enquanto a banheira cheia de ägua, para ficar longe do som de suas vozes vindo sobre a ägua corrente. 
Sö entäo tive de enfrentar o grande ataque quando entrei na casa de banho para desligar rapidamente a 
ägua. 


Lembro-me de värias ocasiöes, bem como quando eu estaria dirigindo com o aquecedor ou ar 
condicionado funcionando no meu carro e vozes Claras surgiriam sobre o som do rufdo. Lembro-me de 
ouvir o meu nome ser falado värias vezes. Parecia que praticamente qualquer coisa que fizesse um som 
estävel podia ser manipulada por esses espfritos em vozes que podiam ser ouvidas mais alto. Uma vez 
eliminada a fonte do rufdo de fundo, a forga das vozes seria reduzida consideravelmente, muitas vezes a 
um mero sussurro. Uma coisa que eu observei e que quando o rufdo de fundo e cortado de repente, eie 
ususally cortar esses espfritos fora no meio da fala (pelo menos ao ouvi-los alto). Eies nunca parecem 
antecipar isso com antecedencia. A ciencia (no entanto marginal) ainda prevalece aqui. 


Outra experiencia que tive (como outros que conheci que tambem experimentaram este tipo de ataque 
psfquico baseado na voz) e o que chamamos de "efeito Estädio". Em värias ocasiöes, quando eu estaria 
fora de portas durante um dia particularmente ventoso ou uma chuva forte. Eu experimentaria este 
fenömeno aterrador onde parecia que havia milhares de vozes todas a gozar comigo ao mesmo tempo. 
Parecia literalmente como se todo um estädio esportivo estivesse gritando comigo de uma sö vez, por 
isso viemos a se referir a eie como o "efeito estädio." 
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tttPifoviaaoiiait^aointJGniiaoa'u dabbling 

nii¥a(Aätinvi , 5aflniiidofl‘nngnn‘3Cu)v]nasmi'2n@'iiao3nnfl‘5smjni , 5cu'iiaoam¥iJ3aflidmiflao''l(a 
vnwmflll^AlflJmiiami'än'liaoa'U expermimentation flßlViflaiHlIll wonderous was benevolent 
iJ^aijfn^fu^viJjenitt'vi'uleiil'unLfmiJSEj'uuiJaolef 

jjaxSü'aitnau'liJpiaitCi'iijitJW'Mpiaoilait^u'lßffuaiiaj'ieigriiaoeFao'tPiuÄom'liJanm'liJtitaoÄviijpifl 

@aitnanoi@amtsn,a , ul@lmnlflflas^m@flflwas 
benevolent ii£jx3'2iax3au , Mn , 3SViinx3'Mi^ax3i,laitwui¥u^s"lei''aitait'54¥n£jueisrinä'x3'2i , jj'iiiä£jx3nx3iJ , 3'inci'tf t ujji 
acnilfmcumRS deteriorate Teidirufl fiuflanuasindilieh’'ls- 

taiiviliiaanaflafliftoaäiiaam'ihaiinTiJvhoimflmviflamfaosmmwaswinnflmflmidonijainviind 

iiaomeiaiifuißiasuuftiiii 

flfllflflaslswaflnanmiaofluflitamiiäiflawmamüii'rfaAnnijatjfnaoflnsijnnmiNavmnflmiliifmflia 
nlvifllpi ■sä vma n^n nvn ml tn nu aitijifn midoiimflamnfli.pl diJ ■ä'i fio^Tflitumi aoautivn fuido'll? 
flau tfafmum: 


"vnnmrini'ojnvnfifu" 


avm aufm'nauiflpia auliji d tfaofl 

t£lit v l¥i,idOcnadno'daui,ilupiauviaui,¥uvin¥a,au v lfli,pidfiPUcidinfl'it^siin v liJicKnivmT3fuad v lvm"pm^ v l 
flf^'n"floi'iJ^a t ufliPiPianijpio^su,aiJSisn(Fi , 3adgmjami,cisdOinn v liJ¥iJnm u liJtuiiumiiaoa t u'3lemiJiJ 
fl fltilitiJvii,fditfl < ufl'itei''ao u lef¥iJiJvu¥ditviu,cntcnMci 

‘leidmdoijruinmidoerndL^ei'UT^^siaeinsniJVifa'l.grd'uInj mfuamanaanvmndi.il cimnrL’Sa t'Scy 

adtiiflaiMaiii/iiJiiaovnonndfnmfl¥aoüiiadiJiAanfl,amfl@^aoaii(inaviflnfl‘3S(äwaiifladiifl4tviauil 

itioGfairnjanmncu 



äul^TiJLSfy^l}j , vi?niJua^}jax3^ijm < um u liJ < l < uih < u'iiaoaiiuas; , 3lei'iiax3a < ULLaseiD < ufl'3lgii,i,iJiJ < ff < u^s;”lijfl 

Tfunamilmvmam@jj 


snnunnsfMiaoamwy^S^mfiaamfylflfluvnnllaumfnmiaxsnuamiJaatJvfoad 
auAxrtflmavnsadnoOolflIjmäaovnfuinmin/ricocheting aanannvifiadtixrtiiijaoviaoiJaxj 
Ci v lu v lgi , 'qii,viflamjnx3adniiAiEJx3'ua£jfieiu,ei eleborate 

ma Piauu aoacnfaei auviauu a niiaiAfltmvn nmm ■u'lßT^inuuufljjmfl'ua morni 
a t uii v lgii‘'iviflx3vn , iamc!i, u lerSutAnminu,uuflnuÄm''i'ia'u,nßianÄfl u la'mgieii,i£jx3VJ(jinuwjj: 


" m muvn n Pi, mm cmmci''l@a upi muaari sn imnf üfm pi cu" 


flautfuaumfufamiiJan«! Vibration pmuflnuao'a'iofntj 


LilitPiT'it'l.iJtpitj'nlniita^tnßianlfl'la'erigieiiitJxsnLwuivj'faunit'teitjjj'inni'i'iiaovjinßu.iJanvnofntjfn 
wemjjfsin. occurances 

i?uvtaan@#unuau@aunanofluänvi?mfax3anvi@tf@wturiaufitne)3j'iiao 2015. Everynight 

adnoviamwT,dum0ax3wmmyMasiaianuauviau,am?yvtasflnat;l5aucnm5nasunaidima?x3i,ilim 

1 fl a jj i n a a n an ntf u a u u a sa y n \i a a 0 piu uei öo iru ( v\ ruf a)'tu ein ua 1 0 u a 0 a‘u n au jj i 

auasniiA@@aanaifu@aN3tuAinjj@u@5svmnAaidu,aNjnauldlMax3u@ilusjmfluänpifxj 

a@d?s;aofl?iaojjutf@iau,iiNavhWwjjmamAa"jJuanladnuljjWauaanannvhtmflufi55Jj@nuauviam 

flniJfs;^n‘i5iEj , ^ t u|TU < leia , u'tfoeiax3vno?nx3fnüuai;vn>jt^^'>3 < ff < ua'u susceptible 

"Id ui n rnn viiin gisfpi m^cnitnTäcu'n iflit^seTaognu imliJeTi b 


i/foiaauiiaxjfiunAJjiflmaauiiaxjaiaaAinjjuanaixjmi'mi vjnfuwinuudamiasivmas^jj'in 
occurances lldjJäTU'J'utmuaf 

wui?jj^s u lgrflu\Anfvfli,i£jx3VJ(jinuau^uu,viax3d'miax3uwn u lT'i.fla'3Viä'x3i,M£jx3^ au vividly ai'lefinadvienEj 
occassions 

uni^auadvi'iei'siiaoau'Mviio'iu'iPiEjWpiajj^TieiafiiaxsauiAnnßfini'i'ia'u.nßianSu'l.a'erieiatitJoa^fo 
^jauifalmvmaiäüxjiiaoflajjwTiaafviaeiaEj audoänl@l,viJj^vi2iaovnnmä£jxj emerging 
ann5niiaxjamäü>jai@?ta(stereo),iäüx3iiaoiAl[a>3EJU@uaiflaoauaanTmvfa‘u 
afxjviiMmafiunxjadnxjfiavjanainafiunuTmi/ifljhiaxjamiaswjjsamiaäaaaxjaxjmii'matJxj blared 
uuiviflaunui,iluttax3Jj'ifl'3lßiadnui,i£jx3ueis u lTyfiai,i£jx3“lM , 'pmu^'UJT3n'MasLilu u lefSu^viiiaEj.yIo u lij'ö'pi 
tati. 

fliJ'jstfiviiiaxSu.tAlu'iijiEJi.aiAnsadnxsdxsqimuam'iasLiluviu'itjnxs'iPiEj^iAnnfliitJoa'iaasvi'iM^'iiao'lerflu 

(fowuad.i^'W'üeiiatj. 


Gmuas distinctivly uwauasuafm: 


aud'x3lul@fif3x3fnoä'lVifij 130 II 


liniilüLWiilm’iinonopinvif'uiAnnlajajonj.au'ö'Tfnerao enhace rnaoxs utfa'iuilnnanEiiflu agonizing 

TviaaauviuauantfaadnxjvivnminAxjvinifyisunuauWaum'uiJoxS'ijaxjiH 

änvifuvianoet'dgnvfwmwoxsgfaxstif 

baths^an^nnwaxstuiifun/ianuihanxsaouihilylijaioilniiflatvüna^nfuaoxsiiaxsvnfuimaoxsinvnxs 
iH avivi^^nmJ'uflvjaEinußfaxSiW'Sajnui.iEJO^ onslaught 
eia < uT^ , !0fuai;"l? < unvi < unm u liJ < l < u < Maoiln1mf'3milenln 


avm v lpivia'io occassions t'iiunugiauviavi^siu'u'ännuiviflaunvivi heater 

vifaannnaAfrinaxsadtu^niiaxsamiasifoRmaoxsntwaaanineiaiaoxSiiaxSiaoxsaxS 

au^nf.pmf.gum^aauflfmaaafmvia'io'iafna. 

yuamfiauiniJUPiauihxsmnvhvjnadnxSi^atmnmaoxsai^asuxsnifiaüvnnmiMinu^lajannuaoxS 
vi sn vn ■? n "l eTo u pfx3 vni a o. vfx3 "l vi ■ü pu a o. 

mauviax3iiax3viuviax3i 1 aox3nnprpiaanpmmL'äx3unfx3uai,aox3asapiPiauu3,ijaounvi^s;iilmifox3üaoupuao 
xjfwshj. äxSiaoTifauaxSinPinTJfuuuaapiauviiflaxSviaxSiäoxsaaapi'vru'lPiuu^s ususally 
@Pivnn1fymmaantuibx3na3x3i,üuphw@(ad3x3uaoadleumvnnme)'x3). 

vnfuinlmfloeuvmauaapmuanavnxjüabxjvm 1viEnpnapif(dnx3 u l'ä'npmj fringe a)Ox3Pix3 prevailing 
adifd 


aniJ'3i;aufn^fu'ifa t u v lpf(flaupmaunavupioRanuuunpfax3fliJ‘3saufn‘3fuuuuiiax3i,aox3ifu§3uviax3^pif‘i^ 
u) a a ä x3 if m if o n " a vn jj a m a u ". 

iiluinvnuiiaxsnaiPiavnfau^saan'liJiJ^ei'ä'sviiixs'laEuavn^adixST'uflajjpiauunxSU'jxSvifavnjnnanxsaio 
du au^ünJfnaufnsfuflunnanJ^ngfn^fuifPiLViuauijruJIiiliivfuiiaxjLäoxjvfxS heckling 
uasa'aiaüuwutupifxSiaEn uu^fxsaivmauinifaMnaunuMni.öuiäoxSfli^fmtaaui/favmatuAfxSVi'OxS/n 
vnnmjjimaiAianx3iJvuilmviflaunu"avnjjnifiax3flwa" 


EVP Voices: ncuxiHHa aiaxa 6i/ioro wyiviy 
3 poKM TOMy ■ ro/iocn 

Ha flpyroiviy Micfluj ivioro ocoÖMcroro 3axonneHHfl EVP (OeHOivieH e/ieKTpoHHoro ro/iocy) bca npi/ipofla 
ivioro flOCBifly nona/ia 3iviiHiOBaTMCfl. Ko/im nepwMM /v\icflu,b moto flOCBifly 3flaßca wiem nyAOBMM i 
Ao6po3MH/iMBniv\ aocbIaom, Bce u,e panTOBO nona/io 3iv\iHioBaTMCfl. Tenep, 03MpaiOHMCb Ha3aA, Ha 
APyrMM /v\icau,b, fl ao3BO/imb coöi 3aH3ATO ivimöoko 3aHypnTMca b yce ue. El bIakpmb A^epi, flKi Haivi 
HiKO/iM He cyAM/ioca bIakphtm. E1klu,o npoTflroivi nepworo Micflpfl fl He nyß Ha cboix 3armcax Hinoro, Kpi/vi 
Ao6pnx i Ao6po3MH/inßnx ro/iociß, to b APyrMM Micapb a nonaB nyTM 3/ii i 3arpo3/iMBi ro/iocM. CMTyapifl 
cra/ia noripujyßaTMCfl 3 kowhmm Aneivi. fl k 6m ahbho i Aa/iexo ue He 3Byna.no, oahoto paHKy fl npMMLUOB 
Ha poöoTy ak 33B>kam i BMflBMB, lu,o Ha Hawoiviy aBTOBiAnoBiAani 6y/ia ro/iocoßa nowTa. Y u,bOiv\y, 
3BMH3MHO, He 6y/10 HiHOTO He3BMHaMHOrO, a/ie KO/IM fl BiATBOpMB nOBiAOM/ieHHfl, fl 6yß HaA3BMHaMH0 



CTyp6oBaHi/m tum, lu,o u,e 6yß BÖyAOßaHMM EVP Hi Bifl Koro iHiuoro, xpiM tmx caMMX 3/iicHMX ro/iociß, fixi 
HeinoflaBHO 3'flBM/inca Ha mo'i'x 3anncax EVP. noßiAOM/ieHHfi öy/iOTaxMM:: 


- MM MfleMO 3a TOÖOfO." 


3i3HafOCfl, MeHe Ae Bpa3M/io. EIxmm 6m h3Tbhmm El He 6yß, ko/im Bnepwe nonaß 3aMMaTMCfi EBÜ, a Hixo/iM 
He npMnycxaß, lu,o u,e npM3Befle a° CMTyau,ii, ko/im "HeßiflOMi" cm/im, 3 axmmm a cni/ixyßaBCfi, öyflyTb 
nepec/iiflyBaTM MeHe i BTopraTMca b mog ocoÖMcre jkmttb. ü,e 6yß ypoK, axmm a noBMHeH 6yß 3acBoiTM Ha 
B/iacHOMy ripKOMy AOCBifli. ripocTO 3armcyx)HM 3 HaMipoM cni/ixyßaTMCfi 3 AyxaMM a6o nyTM i'x, a 3po6MB 
BiAxpMTe 3anpoLueHHfl. Y BMMipax, fixi nepeTMHaiOTbCfi 3 HaniMM 4>i3MHHMM n/iaHOM TyT, Ha 3eM/ii, a 
BiAxpMB BxiAHi A^epi i Bx/ixDHMB Be/iMxy HeoHOBy BMBicxy npMßiTaHHß. El 3anpocMB HeßiAOMe i HeBMAMMe 
b CBiM öyAMHOx i CBoe fKMTTfi, i Tenep Ae jkmttb Hixo/iM He 6yAe ko/imluhIm. 


Moe CTaHOBMLAe Lu,e 6i/ibiue 3arocrpM/iocfi, ko/im a nonaß nyTM Ai 3/iicHi to/iocm Ti/ibKM cbo'i'mm to/immm 
ByxaMM. El 6 ocoö/imbo nonyß, fix bohm BxoAfiTb / pMxoweTfiTb BiA icHyiOHMX cri mxmx 4>ohobmx 3Byxiß. U,e 
He 6y/io cxojxe Ha fixMMCb tipoctmm, xona i e/ieöopMHHMM Tpx/x po3yMy, ko/im a xa>xy, w,o a nyß i'x acho, 
fix u,e, L^e 6y/io caMe Tax. El naM'fuax/, fix oahoto pa3y, noHyßiuM i'x ocb Tax, 3arpo3/iMBMM ro/ioc cxa3aß 
MeHi:: 


"Mm 6anMMO Bac, mm nyeMO Bac, i mm MO>xeMO BiAnyßaTM ce6e bm" 


caMe TOAi a nonaß BiAHyßaTM AUBHy BiöpaAiio Ha CBoeMy Ti/ii. 


MMHa/iM AHi, i 3arpo3/iMßi to/iocm cynpoBOA>xyBa/iMCfi Bce 6i/ibLU ambhmmm c()i3MHHMMM BiAHyrrfiMM. 
OAHe 3 HaMÖi/lbLU TpMBOfXHMX TIOAiM CTa/10 BiAÖyBaTMCfl 3i MHOIO HOHaMM npMÖ/lM3HO TMfKABHb nocni/lb 
Ha nonaTxy 6epe3Hfi 2015 poxy. Ko>XHy Hin, ko/im a npocro /ifiraß cnaTM, HaMarax/HMCb 3acHyTM, a 
noHMHaß BiAHyßaTM Te, uj,o a MO>xy onMcaTM Ti/ibXM fix öyxßa/ibHO na/ieAb, lao niAHiMaeTbca 3 Maipapa i 
TMxax/HMM MeHe (6o/iicHo) b nonepex. El b naHiAi cxotimbca 3 ziifxxa, 3acnoxox)BaBCfi, noBepiaBca b 
/lifxxo, a/ie ab 6y/io 3HOBy. Meia Aboro 6y/ia 3po3yMi/ia, lao 6 Ha/ifixaTM MeHe i nepeinxoAMTM MeHi 
AOTpMMyßaTMCfi HopMa/ibHoro pe/KMMy CHy, no cyTi BMMOTyxDHM MeHe fix (j)i3MHHO, Tax i po3yMOBO, w,o6 
fl 6yß CfipMMHflT/IMBMM A° 6i/lbLU TpMBOfXHMX T10AiM, fixi nOBMHHi 6y/lM nOC/liAyßaTM. 


Becb 6epe3eHb 6yß MicaAeM 3arocTpeHHfi. 3 xo>xhmm ahcm ahx ahbhmx i napaHopMa/ibHMX aBMUJ, 
CTaßa/io Bce 6i/ibiue. El nonaß nyTM ai to/iocm, po3mob/iblohm 3i mhoio nepe3 A>*<epe/ia nocriMHoro 
4)Ohoboto LuyMy. El >xßaBO naM'fuaio, lao b öaraibox BMnaAxax, ko/im fi CMAiß 3a mo'i'm poöohmm cto/iom i 
npaAKDBaß 3a KOMn'iOTepoM, ai 3arpo3/iMßi to/iocm 6yxBa/ibHO nepec/iiAyßa/iM MeHe Becb AßHb nepe3 
LuyM KOMn'iOTepHOi' Be>xi. El Taxo>x naM'fuax) npMX/iaAM ahx ro/iociß, lao AOHOCfiTbCfi 3 crepeocMcreMM 


Moei MaujMHM, Luyiviy flBuryHa i Te/ießi3opa. Oahoto pa3y, ko/im uj,ocb ninj/io He TaK 3 mo'i'm Te/ießi3opoM i 
npo/iyHaß CHiroBMM i rynHi/m 6i/iMM ujywi, u,e 6y/io cxowe Ha Te, lli,o Ki/viHaTa o>KM/ia ro/iocaMM, i 6i/iMM 
Üjy/V\ flaB IM MO/K/lMßiCTb 6yTM nOHyTMMM rO/lOCHiüje. Byflb-BKHM Tun BeHTM/lBTOpa OCOÖ/1M BO 3flaBaBCfl 
3aco6oM, 3a AonoMoroio bkoto u,i ro/iocM mot/im 6yTH nonyTi ro/iocHiwe. fl naM'BTaio, bk OflHoro pa3y 
/liTHbOI HOHi, ZieHOHM B CBOGMy /li>KKy, MiM CTe/lbOBMM BeHTM/lBTOp npaU,K3BaB Haft rO/IOBOKD, KO/IM 
J+ciHOHMM rO/lOCBCHO i HiTKO BMMOBMB:: 


- y MeHe He 6y/io Ti/ia 130 poKiß 


ripoTOHHa BOfla 6 y/ia t3ko>k 3aco6oM a/ib 14 MX 3/imx Ayxiß, lao6 nocM/iMTM i'x ro/iocM. HaßiTb npMMHBrra 
Ayiuy cra/io 60 /iicHHM BMnpoöyßaHHBM, Tax bk bohm MyHM/iM MeHe nepe3 3ByK noTOHHO'i boam. 
ripOTBrOM A^Ki/lbKOX TM>KHiß B npOCTO npMMMaB B3HHy, BMXOABHM 3 KiMHaTM, nOKM B3HH3 
HanoBHKDBa/iacB boaoio, lao6 niTM noAa/ii BiA 3ByKy i'xHix ro/iociß, lao AOHOCBTbCB nepe3 noTOHHy BOAy. 
fl Ti/lbKM TOAi 3iTKHyBCB 3 ryHHMM H3TMCKOM, KO/IM KMHyBCB y B3HHy, W,o 6 LLIBMAKO ßiAK/HOHMTM BOAy. 


fl naM'BTaio t3ko>k Ki/ibKa BMnaAKiß, ko/im b i'xaß 3 oöirpißaneM a6o KOHAMqioHepoM, uj,o npau,ioe b mo'i'm 
MamMHi, i HMdi to/iocm BMHMKa/iM HaA LuyMOM LuyMy. fl naM'BTaio, m,o Ki/ibKa pa3iß nyß, bk bmmob/ib/im 
Moe iM'B. 3Aaßa/iocB, uj,o Mai/i/Ke Bce, lu,o bmasg ctImkmm 3ByK, Möwe 6yTM nepeTBopeHO ammm AyxaMM b 
to/iocm, BKi MO>KHa nonyTM ro/iocHime. flKTi/ibKM A>*<epe/io cj/OHOBoro myMy 6y/io ycyHyTO, CM/ia ro/iociß 
3H3HHO 3MeHiuyBa/iacB, nacTO a° npocToro wenoTy. OAHa pin, BKy b noMiTMB, no/iBrae b TOMy, uj,o ko/im 
4/OHOBMM LUyM panTOBO BMMMKaeTbCB, BiH 3a3BMH3M BMMMK36 L^i AyXM B CepeAMHi MOBM (npMH3MMHi, 
nyiOHM ix ro/iocHo). 3AaeTbCB, bohm hIko/im He nepeAÖanaiOTb pboro 3a3Aa/ieriAb. Hayxa (xona i 
MapriHa/ibHa) Bce uj,e nepeßawae TyT. 


me oamh AOCßiA, bkmm b Maß (bk i iHLui, 3 bkmmm b 3ycTpinaBCB, BKi Ta ko>k 3a3Ha/iM TaKoro TMny ncMxiHHO'i 
3T3km Ha ocHOBi ro/iocy), u,e Te, m,o mm Ha3MBaeMO "ecj/eKTOM CTaAioHy". Y pBAi BMnaAKiß, ko/im b 
BMXOAMB 3 AOMy B 0 C 06 / 1 MB 0 BiTpBHMM A^Hb aÖO CM/lbHMM AOLA- fl nepe>KMBaB A^M BOX/1MBMM 4>eHOMeH, 
ko/im MeHi 3Aaßa/iocB, lao tmcbhI ro/iociß OAHOHacHO KpMnaTb i 3HyiAaiOTbCB HaAi mhoio. MeHi 
ÖyKBa/lbHO 3AaBa/10CB, LAO Becb CnOpTMBHMM CTaAiOH KpMHMTb Ha MeHe OAHOHacHO, TOMy MM CTa/lM 
H33M B3TM Ae "CTaAiOHHMM ec|)eKTOM"." 


Sulm Psikik I Zhurmes Se Bardhe 
3 vjet me pare 

Ne muajin e dyte te ndeshjes time personale me EVP (Fenomeni Elektronik I Zerit) e gjithe natyra e 
pervojes sime filloi te ndryshoje. Ku si muajin e pare te eksperimentimit tim dukej si nje pervoje e 
mrekullueshme dhe dashamirese, e gjithe kjo papritur filloi te ndryshonte. Duke pare pas tani, nga muaji 
i dyte, e kisha lejuar veten te terhiqesha shume thelle ne gjithe kete. Kisha hapur dyert qe ne kurre nuk 



duhet t'i hapnim. Gjate muajit te pare, nuk kisha degjuar gje tjeter veg se zera te mire dhe dashamires 
ne regjistrimet e mia, gjate muajit te dyte fillova te degjoja zera keqdashes dhe kercenues qe vinin. 
Situata filloi te perkeqesohet diten. Sado e guditshme dhe aq larg sa duket, nje mengjes u futa ne pune 
si normale dhe zbulova se kishte nje mesazh zanor ne sekretarine telefonike. Nuk kishte asgje te 
pazakonte ne lidhje me kete natyrisht, por kur e luajta mesazhin, une isha jashtezakonisht i shqetesuar 
per te gjetur se ishte NJE EVP e ngulitur nga askush tjeter perveg ketyre zerave keqdashes qe kohet e 
fundit ishin shfaqur ne regjistrimet e MIA TE EVP. Mesazhi ishte: 


"po vijme per ty"" 


E pranoj, u trondita nga kjo. Aq naiv sa isha kur fillova te beja EVP, nuk e imagjinoja kurre se kjo do te 
shpinte ne nje situate ku forcat "te panjohura" me te cilat kisha komunikuar do te me ndiqnin dhe te 
nderhynin ne jeten time personale si kjo. Ky ishte nje mesim qe duhet ta mesoja ne menyren e veshtire. 
Thjesht po regjistroja me qellimin per te komunikuar ose degjuar shpirtra, kisha nxjerre nje ftese te 
hapur. Ne dimensionet qe mbivendosin avionin tone fizik ketu ne Toke, une kisha hapur deren e 
perparme dhe ndizja nje shenje TE MADHE NEONI TE MIREPRITUR. Kam ftuar te panjohuren dhe te 
padukshmen ne shtepine time dhe jeten time dhe tani qe jeta nuk do te jete kurre e njejte. 


Situata ime u pershkallezua edhe me shume kur fillova te degjoja keto zera keqdashes me veshet e mi 
lakuriq. Ve^anerisht do t'i degjoja duke ardhur nga rikoshetingu i tingujve ekzistues te qendrueshem. Kjo 
nuk dukej si nje truk i thjeshte i mendjes, kur them se I degjova qarte keshtu, ishte pikerisht ashtu. Me 
kujtohet ne nje rast, kur i degjoja keshtu, dhe nje ze kercenues me tha.: 


"Mund te te shohim, te degjojme, dhe mund te te ndjejme." 


ne ate moment, fillova te ndjeja nje ndjenje te guditshme vibrimi ne trupin tim. 


Me kalimin e diteve, zerat kercenues shoqeroheshin gjithashtu nga me shume nga keto ndjenja te 
guditshme fizike. Nje nga ndodhite me shqetesuese filloi te me ndodhe mua naten per rreth nje jave 
drejt ne fillim te Marsit 2015. £do nate kur shkova ne shtrat, duke u perpjekur per te fjetur, fillova te 
ndjej ate qe mund ta pershkruaj vetem si nje gisht qe del nga dysheku dhe me shpon (me dhimbje) ne 
shpinen time te ulet. Do te kerceja nga shtrati ne panik, do te qetesohesha, do te kthehesha ne shtrat, 
por ja ku ishte perseri. Qellimi i kesaj ishte i qarte, per te me frikesuar dhe per te ndaluar qe te mbaj nje 
rutine normale gjumi, ne thelb duke me mbajtur poshte fizikisht dhe menderisht, keshtu qe une isha i 
prekshem nga ngjarjet me shqetesuese qe do te ndiqnin. 



I gjithe muaji I Marsit ishte nje muaj pershkallezimi. £do dite keto ndodhi te guditshme dhe paranormale 
rriten ne numer. Fillova te degjoja keto zera duke folur per burime te zhurmes se qendrueshme. Ne 
raste te shumta, kur isha ne tavolinen time ne pune duke perdorur kompjuterin tim, keta zera kercenues 
do te me ngacmonin gjithe diten gjate zhurmes se kulles se kompjuterit. Mbaj mend gjithashtu shembujt 
e ketyre zerave qe vinin nga magnetofoni im, zhurma e motorit dhe televizionit tim. Nje here, kur digka 
shkoi keq me televizionin tim dhe me ze te larte zhurma e bores dhe zhurmes se bardhe, ishte sikur 
dhoma te dilte gjalle me zera dhe zhurma e bardhe u dha atyre aftesine qe te degjoheshin me ze me te 
larte. £do lloj tifozi veganerisht duket te jete nje mjet me te cilin keta zera mund ta bejne veten te 
degjohet me fort. Me kujtohet nje nate vere, i shtrire ne shtratin tim, tifozi im i tavanit qe vraponte mbi 
koke kur nje ze femre fliste qarte dhe me thoshte qarte dhe thoshte:: 


"Une nuk kam patur nje trup per 130 vjet" 


Uji i rrjedhshem ishte gjithashtu nje mjet per keta shpirtra keqdashes per te zgjeruar zerat e tyre. Edhe 
duke bere dush u be nje pervoje e hidhur, si ata do te me ndeshkonin mua nepermjet tingullit te ujit te 
rrjedhshem. Per disa jave, thjesht lahesha, ikja nga dhoma ndersa vaska mbushej me uje, per t'u larguar 
nga zhurma e zerave te tyre qe vinin mbi ujin e rrjedhshem. Pastaj m'u desh te perballesha me sulmin 
me ze te larte kur hyja ne banje per te ndaluar shpejt ujin. 


Mbaj mend disa raste edhe kur ngisja makinen me ngrohes ose kondicioner ajri qe vinte ne makinen 
time dhe zera te qarte dilnin mbi zhurmen e zhurmes. Me kujtohet qe e kam degjuar emrin tim ne disa 
raste. Dukej se pak a shume $do gje qe bente nje tingull te qendrueshem mund te manipulohej nga keta 
shpirtra me zera qe mund te degjoheshin me fort. Sapo burimi i zhurmes se sfondit te eleminohej, forca 
e zerave do te reduktohej ne menyre te konsiderueshme, shpesh ne nje peshperitje te thjeshte. Nje gje 
qe ve re eshte se kur zhurma e sfondit pritet papritmas, ai zakonisht do t'i prese keta shpirtra ne mes te 
fjalimit (te pakten me ze te larte). Ata nuk duket se e parashikojne kete me pare. Shkenca (megjithate 
fringe) eshte ende mbizoteruese ketu. 


Nje tjeter pervoje qe kisha (si te tjeret qe kam takuar qe ka perjetuar gjithashtu kete lloj sulmi psikik me 
baze zeri) eshte ajo qe ne e quajme "Efekti Stadiumi". Ne shume raste kur une do te jem jashte dyerve 
gjate nje dite veganerisht me ere ose nje shi te rende. Une do te perjetoja kete fenomen te tmerrshem 
ku dukej sikur kishte mijera zera te peshtire dhe duke u tallur me mua ne te njejten kohe. Ne te vertete 
dukej sikur nje Stadium i tere sportiv po me bertiste te gjithe njeheresh, keshtu qe erdhem ta referonim 
si" efekt stadiumi." 


EVP Voices : serangan White Noise Psychic 
3 tahun yang lalu 




Pada bulan kedua saya berkecimpung dengan EVP (fenomena suara elektronik) seluruh sifat 
pengalaman saya mulai berubah. Di mana sebagai awal bulan pertama dari saya tampak seperti 
penasaran dan penuh kebaikan pengalaman, semua itu tiba-tiba mulai berubah. Melihat ke belakang 
sekarang, pada bulan kedua, aku membiarkan diriku terlibat terlalu dalam ke dalam semua ini. Aku telah 
membuka pintu bahwa kita tidak pernah dimaksudkan untuk membuka. Sementara pada bulan 
pertama, aku hanya mendengar suara Baik hati di rekamanku, selama bulan kedua aku mulai 
mendengar suara jahat dan mengancam suara-suara muncul. Situasi mulai memburuk dari hari ke hari. 
Sebagai aneh dan jauh seperti ini suara, suatu pagi aku pergi ke tempat kerja normal dan menemukan 
bahwa ada pesan suara di mesin penjawab kami. Tidak ada yang aneh tentang hal ini tentu saja, tapi 
ketika aku memutar pesan, aku sangat terganggu untuk menemukan bahwa itu EVP terbenam tidak lain 
dari suara-suara jahat yang sama yang baru-baru ini muncul di EVP rekaman saya. Pesan itu: 


"kami datang untuk Anda" 


Aku mengakui, aku terguncang oleh ini. Begitu naif saat aku mulai melakukan EVP, aku tidak pernah 
membayangkan bahwa itu akan menyebabkan situasi di mana" tidak diketahui" kekuatan yang aku 
telah berkomunikasi dengan akan menguntit saya dan mengganggu kehidupan pribadi saya seperti ini. 
Ini adalah pelajaran yang saya harus belajar dengan cara yang keras. Dengan hanya merekam dengan 
maksud untuk berkomunikasi dengan atau mendengar Roh, Aku telah mengeluarkan undangan terbuka. 
Dalam dimensi yang tumpang tindih bidang fisik kita di bumi, Aku telah membuka pintu depan dan 
menyalakan lampu neon besar. Aku mengundang yang tak dikenal dan yang tak terlihat ke rumahku dan 
hidupku Dan sekarang kehidupan takkan pernah sama lagi. 


Situasiku semakin meningkat saat aku mulai mendengar suara jahat ini hanya dengan telinga telanjang. 
Aku terutama akan mendengar mereka datang dari suara latar belakang yang stabil. Hai ini tidak tampak 
seperti beberapa trik hanya eleborate pikiran, ketika saya mengatakan bahwa saya mendengar mereka 
jelas seperti ini, itu persis itu. Aku ingat pada satu kesempatan, mendengar mereka seperti ini dan suara 
mengancam berkata kepada saya: 


"We can see you, we can hear you, and we can feel you" 


saat itu, aku mulai merasakan sensasi aneh di tubuhku. 


Hari-hari berlalu, suara mengancam juga disertai dengan lebih sensasi fisik yang aneh ini. Salah satu 
yang lebih mengganggu terjadi mulai terjadi padaku di malam hari selama sekitar seminggu langsung 
pada awal Maret 2015. Setiap malam saat aku tidur, mencoba untuk tidur, aku mulai merasakan apa 
yang hanya bisa kugambarkan sebagai jari yang keluar dari kasur dan menusuk punggungku. Aku akan 
melompat dari tempat tidur dalam kepanikan, tenang, kembali ke tempat tidur, tapi ada lagi. Maksud 


dari semua ini jelas, membuatku takut dan mencegahku untuk tetap tidur normal, pada dasarnya 
membuatku lelah secara fisik dan mental sehingga aku rentan terhadap peristiwa yang akan 
mengganggu yang akan terjadi. 


Bulan Maret sebulan lalu. Dengan setiap hari ini aneh dan paranormal terjadi peningkatan jumlah. Aku 
mulai mendengar suara-suara ini berbicara kepada saya melalui sumber-sumber kebisingan latar yang 
stabil. Saya ingat jelas bahwa pada beberapa oksida, sementara saya berada di meja saya bekerja 
menggunakan komputer saya, suara mengancam saya akan benar-benar melecehkan saya sepanjang 
hari atas kebisingan dari Menara komputer. Saya juga ingat kejadian suara-suara ini muncul dari Stereo 
mobil saya, suara mesin dan televisi saya. Sekali, ketika sesuatu yang salah dengan televisiku dan 
bersalju dan white noise kencang meneranginya, rasanya seperti ruangan yang hidup dengan suara- 
suara dan white noise memberi mereka kemampuan untuk didengar lebih keras. Setiap jenis penggemar 
khususnya tampaknya berarti Dengan mana suara-suara ini bisa membuat diri mereka mendengar lebih 
keras. Aku ingat suatu malam musim panas, berbaring di tempat tidur saya, kipas langit-langit saya 
berjalan di atas kepala ketika suara perempuan jelas dan jelas berbicara dan berkata yang jelas dan 
berkata: 


"Saya tidak memiliki tubuh selama 130 tahun" 


Air yang mengalir juga merupakan sarana roh jahat untuk meningkatkan suara mereka. Bahkan mandi 
menjadi siksaan yang menyakitkan karena mereka akan menyiksaku melalui suara air yang mengalir. 
Selama beberapa minggu, saya hanya akan mengambil mandi, meninggalkan kamar mandi sementara 
bak mandi diisi dengan air, untuk pergi jauh dari suara suara-suara mereka datang di atas air yang 
mengalir. Aku hanya kemudian harus menghadapi serangan keras ketika gagah ke kamar mandi untuk 
cepat mematikan air. 


Aku ingat beberapa occaussions serta ketika saya akan mengemudi dengan baik pemanas atau AC 
berjalan di mobil saya dan suara jelas akan muncul atas suara kebisingan. Aku ingat mendengar namaku 
diucapkan pada beberapa kesempatan. Tampaknya cukup banyak apa pun yang membuat suara yang 
mantap bisa dimanipulasi oleh roh ini ke dalam suara yang bisa didengar lebih keras. Setelah sumber 
suara itu dihilangkan, kekuatan suara-suara tersebutakan berkurang jauh, sering menjadi bisikan 
belaka. Satu hal yang saya amati adalah bahwa ketika latar belakang suara terputus tiba-tiba, akan 
ususally memotong roh ini off di pertengahan pidato (setidaknya mendengar mereka keras). Mereka tak 
pernah mengantisipasi ini lebih dulu. Sains masih berlaku di sini. 


Pengalaman lain yang saya miliki (seperti yang lain saya telah bertemu yang juga mengalami jenis ini 
serangan batin berbasis suara) adalah apa yang kita sebut "efek Stadion". Pada sejumlah kesempatan 
ketika saya akan berada di luar pintu selama hari yang sangat berangin atau hujan lebat. Aku akan 
mengalami fenomena ini menakutkan di mana tampaknya ada ribuan suara-suara semua mengejek dan 


mengejek saya sekaligus. Ini benar-benar tampak seolah-olah seluruh Stadion olahraga berteriak padaku 
sekaligus, maka kami datang untuk merujuk itu sebagai "efek Stadion." 


Phö chü tich Nöi : tieng Ön Träng tarn Linh Tan cöng 
3 näm triröc ■ tieng nöi, 

Ö thäng thi> hai cä nhän cüa toi dang thäm nhäp vöi mpt (cäc hien Tirpng Oien Thoai) toän bö bän chät 
cüa kinh nghiem cüa toi, bat däu thay döi. Nai 0011" nhtfng thäng däu tien cüa toi expermimentation da 
cö ve nhir möt le vä nhän tu' kinh nghiem, tat cä di'eu dö dot nhien bat däu thay doi. Bäy giö nhin lai, böi 
thö hai thäng, toi da dirpc cho phep chfnh bän thän minh de löi ö quä säu väo tat cä nhCrng di'eu näy. Toi 
dä mö cöa mä chüng ta khöng cö nghTa lä phäi mö. Trong khi trong nhCrng thäng däu tien, toi da nghe 
khöng cö gi nhirng tot bung vä nhän tir giong nöi tren bän ghi äm cüa toi, trong hai thäng, toi bat däu 
nghe äc vä de doa nöi hien thi len. Tinh hinh bat däu xäu di bö’i ngäy. Nhu 1 la vä xa nhu 1 äm thanh näy, 
möt buöi säng, toi di läm nhu 1 binh thiröng vä thay rang cö möt giong nöi mail cüa chüng toi tren mäy trä 
löi. Khöng cö gi bat thiröng ve däy, tät nhien, nhimg khi toi choi tin nhän, toi dä rät quäy räy de thay 
rang nö lä möt nhüng phö chü tjch khöng cö gi khäc so vöi nhCrng cüng döc äc giong nöi dö gän däy dä 
xuät hien tren cüa toi phö chü ti.ch bän ghi äm. Cäc tin nhän dirpc: 


"chüng toi dang den cho ban" 


Toi thira nhän toi bj chän döng näy. Nhir lä ngäy thcr, nhu 1 toi dä khi toi bät däu läm phö chü tjch, toi 
khöng bao giö tiröng tirpng dirpc räng nö se dän töi möt tinh huöng noi "khöng biet" Ipc lirpng mä toi 
dä giao thiep vöi se theo duöi töi vä xäm nhäp väo cuöc söng cä nhän nhu 1 the näy. Däy lä möt bäi hoc 
mä töi dä de tim hieu möt cäch khö khän. Bäng cäch dem giän ghi äm vöi muc dich giao tiep vöi hoäc 
nghe linh hon, töi dä dira ra möt löi möi. Trong cäc kich thiröc räng chöng len nhau cüa chüng töi bay 
vät ly ö däy tren träi Oät, töi dä mö cöa triröc vä quay möt neon CHÄO möng döng. Töi möi cäc khöng 
biet vä khöng nhin thay nhä töi vä cuöc söng cüa töi vä bäy giö räng cuöc söng se khöng bao giö dirpc 
nhir väy. 


Tinh hinh cüa töi leo thang xa hon nöa khi töi bät däu nghe cäc döc äc nöi vöi chi minh tai. Töi däc biet 
nghe ho den / ricocheting tät cüa hien tai nen ön djnh äm thanh. Oieu näy khöng cö ve giong nhir möt so 
chi mäc dü eleborate löa cüa täm, khi töi nöi räng töi nghe thay ho rö räng nhir the näy, dö lä chinh xäc 
dö. Töi nhö cö möt län, nghe ho nhir the näy vä möt de dpa giong nöi vöi töi: 


"Chüng töi cö the nhin thay ban, chüng töi cö the nghe thay ban, vä chüng töi cö the cäm thay anh" 


ngay sau dö, töi bät däu cäm thay sp rung döng ky la cäm giäc tren ca the cüa töi. 



Nho nhöng ngäy tröi qua, de doa tieng nöi, cüng da di kern vöi nhieu hon nhöng la cäm giäc vät ly. Mot 
trong nhöng Io hori lan xuät hien bat däu xäy ra vöi toi väo dem trong khoäng mot tu'än thäng väo däu 
Thäng näm 2015. Möi toi, nho toi chi di ngü, cö gang de cö dooc giäc ngü, toi bat däu cäm thäy nhöng gi 
toi chi cö the mö tä nhu 1 nghTa lä möt ngön tay len nem vä thoc toi (dau dön) trong, long cüa toi. Toi se 
nhäy ra khöi gioöng trong hoäng loan, binh tTnh di ngü di, nhimg cö nö möt lan nöa. Muc dich cüa viec 
näy da rö rang, de toi so vä de ta giö binh thoöng thöi quen ngü, ve co bän, mäc toi xuöng cä ve the 
chät vä tinh thän vi väy mä toi dä nhay cäm vöi nhieu so kien däng Io ngai rang da de läm theo. 


Toän bö thäng lä thäng cüa leo thang. Vöi möi ngäy nhöng ky la vä huyen bi lan xuät hien täng so loong. 
Toi bat däu nghe thäy nhöng tieng nöi nöi chuyen vöi toi hem nguön cüa ön djnh tieng ön. Toi nhö lai 
rang väo nhieu di.p, trong khi toi dä ö bän cüa toi ö cöng viec sö düng mäy tinh cüa toi, nhöng de doa 
giong nöi theo nghTa den se quäy röi toi suöt cä ngäy däi hem nhöng tieng ön äo cüa mäy tinh thäp. Toi 
cüng nhö triröng hop cüa nhöng tieng nöi dang nöi len tö xe cüa toi Stereo, tieng ön cüa cäc cöng cu cüa 
toi vä truyen hinh. Möt lan, khi möt cäi gi dö dä xäy ra vöi toi, truyen hinh vä tuyet vä lön tieng ön träng 
blared, nö giong nhu 1 cän phöng dä söng vöi tieng nöi vä nhöng tieng ön träng dänh ho khä näng de cö 
the nghe rö hon. Bat ky loai fan häm mö däc biet lä doöng nho lä möt phoong tien mä nhöng tieng nöi 
cö the läm cho minh nghe nöi to hon. Toi nhö möt dem müa he, näm tren gioöng cüa minh, toi quat 
trän chay qua däu khi möt giong nö rö rang vä distinctivly nöi vä nöi:: 


"Toi dä khöng cö möt co the cho 130 näm" 


Chay noöc cüng lä möt phoong tien cho nhöng hon ma döc äc de enhace tieng nöi cüa ho. Ngay cä khi 
täm dä trö thänh möt dau dön thö thäch nho ho se hänh ha toi qua nhöng äm thanh cüa chay noöc. 
Trong väi tuän, toi chi don giän lä se cö phöng täm, röi khöi phöng trong khi cäc bön däy noöc de thoät 
xa nhöng äm thanh cüa tieng nöi cüa ho säp töi ö tren noöc chäy. Toi chi sau dö dä phäi döi mät vöi 
nhöng lön tan cöng khi rang ngöi väo phöng täm de nhanh chöng tät noöc. 


Töi nhö möt väi djp cüng nho khi töi se läi xe vöi möt trong hai ngoöi mäy di'eu höa khöng khi chay trong 
xe cüa töi, vä nhöng tieng nöi rö rang se nöi len tren nhöng äm thanh cüa tieng ön. Töi nhö nghe ten töi 
dooc nöi väi lan. Doöng nho khä nhieu bat cö di'eu gi mä dä thoc hien möt ön djnh äm thanh cö the 
dooc lap lai böi nhöng linh hon väo tieng nöi räng cö the nghe rö hon. Möt khi cäc nguön göc cüa nhöng 
tieng ön dä bi. loai bö söc manh cüa nhöng tieng nöi se dooc giäm däng ke, thoöng den möt chi thi 
thäm. Möt di'eu töi thäy lä khi nhöng tieng ön dooc cät ra döt ngöt, nö se ususally cät nhöng linh hon ra 
ö giöa-bäi phät bieu (It nhät lä nghe chüng lön tieng). Ho doöng nho khöng bao giö doän troöc di'eu näy 
troöc. Khoa hoc (tuy nhien ria) vän cön dang thinh hänh ö däy. 


Mot träi nghiem khäc mä toi da (cüng nhu 1 nhCmg ngu'ö'i khäc toi da gäp nhau mä cüng da cö kinh 
nghiem loai näy dita tren giong nöi linh tan cöng) lä nhCmg gi chüng toi goi lä "San van dong Täc düng". 
Tren möt so dip khi toi se diroc ra khöi ci>a trong möt ngäy däc biet lä giö hoäc möt ccm mira. Toi se kinh 
nghiem dang so näy hien titong ncri mä nö cö ve nhir da cö häng ngän tieng nöi tat cä bj cät van vä che 
nhao toi cüng möt lüc. Nö nghTa lä cö ve nhir toän bö möt sän van döng the thao da la het väo toi, tat cä 
cüng möt lüc, do dö chüng ta goi nö lä "sän van döng cö hieu lirc." 
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EVP Voices : Gangguan Putih Ramalan Serangan 
3 taun kepungkur • voices 

Ing sasi kapindho saka sandi pribadi dabbling karo EVP (Elektronik Kedadean Voice) alam kabeh 
pengalaman wiwit ngganti. Ngendi minangka dhisikan sasi kapisan saka expermimentation wis ketoke 
kaya wonderous lan benevolent pengalaman, kabeh sing dumadakan wiwit ngganti. Looking bali saiki, 
ing sasi kapindho, aku wis diijini dhewe kanggo njaluk ditarik ing jero banget menyang kabeh iki. Aku wis 
dibukak lawang sing kita tau wedjangane kanggo bakal mbukak. Nalika sak sasi kapisan, aku wis krungu 
apa-apa nanging jenis lan benevolent voices ing rekaman, sak sasi kapindho aku wiwit kanggo krungu 
malevolent lan anceman voices nuduhake munggah. Kahanan wiwit deteriorate dening dina. Minangka 
aneh lan adoh metu minangka iki muni, salah siji esuk aku lunga menyang karya minangka normal lan 
ketemu sing ana swara mail ing kita panjawab mesin. Ana apa-apa mboten umum bab iki mesthi, 
nanging nalika aku diputer pesen, aku iki arang banget kagodha kanggo golek sing iki ditempelake EVP 
saka ora ono siji-sijine liyane saka iki padha malevolent voices sing wis bubar wis muncul ing EVP 
rekaman. Pesen iki: 


"we lagi teka kanggo sampeyan" 


Aku ngakeni, aku iki shaken dening iki. Minangka naif minangka aku iki nalika aku pisanan diwiwiti 
mengkono EVP, aku tau mbayangke sing bakal mimpin kanggo kahanan ngendi "dingerteni" pasukan 
sing aku wis sesambungan karo bakal stalking kula lan intruding menyang sandi pribadi urip kaya iki. Iki 
wulangan sing aku sinau cara hard. Dening mung ngrekam karo maksud kanggo komunikasi karo utawa 
krungu roh, aku wis sijine metu uleman mbukak. Ing dimensi sing tumpang tindih fisik kita bidang kene 
ing Bumi, aku wis dibukak munggah ngarep lawang lan nguripake ing amba neon tandha SAMBUTAN. 
Aku diundang ora dingerteni lan ketok menyang ngarep lan gesang kawula lan saiki sing urip bakal tau 
padha. 



Kahanan escalated malah luwih nalika aku wiwit pangrungu iki malevolent voices karo mung wuda 
kuping. Aku utamane krungu wong-wong mau teka ing / ricocheting mati ana anteng latar mburi muni. 
Iki ora koyone kaya sawetara mere sanadyan eleborate trick atine, nalika aku ngomong sing aku krungu 
wong-wong mau cetha kaya iki, iku persis sing. Aku elinga ing siji wusana, pangrungu wong-wong mau 
kaya iki lan menacing swara ngandika kanggo kula: 


"Kita bisa ndeleng sing, kita bisa krungu sampeyan, lan kita bisa aran sampeyan" 


tengen banjur, aku wiwit aran aneh geter Sensation ing awak. 


Minangka dina lunga dening, menacing voices padha uga diiringi dening luwih saka iki aneh sensations 
fisik. Salah siji saka luwih gangguan occurances wiwit kelakon kanggo kula ing wayah wengi kanggo bab 
minggu sakcara ing awal Maret 2015. Everynight minangka aku mung lunga menyang amben, nyoba 
kanggo njaluk bantuan kanggo turu, aku wiwit aran apa aku mung bisa njlentrehake minangka secara 
harfiah driji teka munggah metu saka kasur lan poking kula (painfully) ing sandi bali murah. Aku bakal 
mlumpat metu saka amben ing gupuh, padhang mudhun, bali menyang amben, nanging ana iku maneh. 
Maksud iki cetha, kanggo freak kula metu lan nyegah kula saka tetep kanggo normal turu tumindake, 
ateges ngagem kula mudhun loro fisik lan mental, supaya aku iki rentan kanggo luwih gangguan acara 
sing padha kanggo tindakake. 


Kabeh sasi Maret iki sasi pecah. Karo saben dina iki aneh lan paranormal occurances tambah ing nomer. 
Aku wiwit kanggo krungu voices iki ngandika kanggo kula liwat sumber anteng gangguan latar mburi. 
Aku vividly kelingan sing ing akeh occassions, nalika aku ana ing sandi mejo ing karya nggunakake 
komputer, iki menacing voices bakal secara harfiah ngganggu kula kabeh dina dawa liwat gangguan saka 
komputer menara. Aku uga elinga kedadean saka voices iki berkembang saka mobil Stereo, gangguan 
saka engine lan televisi. Sepisan, nalika soko tindak salah karo televisi lan salju lan sora gangguan putih 
blared, iku kaya kamar teka urip karo voices lan gangguan putih marang wong-wong mau kemampuan 
kanggo krungu banter. Sembarang tipe fan utamane ketoke dadi liya kang voices iki bisa nggawe 
piyambak krungu banter. Aku elinga siji wengi panas, mbikak ing amben, penggemar langit-langit sandi 
mlaku liwat kepala nalika wong wadon swara cetha lan distinctivly ngandika, banjur ngandika: 


"Aku wis ora wis awak kanggo 130 taun" 


Mlaku banyu iki uga tegese iki malevolent roh-roh kanggo enhace sing voices. Malah njupuk padusan 
dadi agonizing ordeal padha bakal nyiksa kula liwat swara saka ing mlaku banyu. Kanggo sawetara 
minggu, aku mung bakal njupuk siram, ninggalake kamar nalika adus bak kapenuhan banyu, kanggo 
njaluk adoh saka swara saka voices teka ing liwat mlaku ing banyu. Aku mung banjur wis kanggo 
ngadhepi sora onslaught nalika dashing menyang jedhing kanggo cepet mati mati ing banyu. 


Aku elinga sawetara occassions uga nalika aku bakal nyopir karo salah siji ing mesin ingkang ndamel 
benter utawa online kondisioner mlaku ing sandi mobil lan mbusak voices bakal muncul liwat swara saka 
gangguan. Aku elinga pangrungon jeneng sandi kang digunakake ing sawetara kesempatan. Iku ketoke 
sing cantik akeh apa-apa sing digawe anteng swara bisa diapusi dening roh iki menyang voices sing bisa 
krungu banter. Sepisan sumber gangguan latar mburi iki ngilangi, kekuatan saka voices bakal suda 
banget, asring kanggo mere a kalakon. Siji bab aku wis diamati sing nalika gangguan latar mburi cut mati 
dumadakan, iku bakal ususally cut roh iki mati ing ageng-wicara (ing paling ing pangrungon wong-wong 
mau banter). Padha tau koyone kanggo antisipasi iki ing advance. Ilmu (nanging pinggir) isih berlaku 
kene. 


Liyane pengalaman sing aku (minangka iya wong aku wis ketemu sing uga wis ngalami iki jinis swara- 
based ramalan anggempur) apa kita nelpon "Stadion Efek". Ing sawetara kesempatan nalika aku bakal 
metu lawang sak utamane isis dina utawa heavy udan. Aku nemu iki medeni kedadean ngendi iku ketoke 
kaya ana ewu voices kabeh heckling lan moyoki kula ing sapisan. Iku secara harfiah ketoke minangka yen 
kabeh Stadion olahraga iki nguwuh ing kula kabeh bebarengan, empu kita teka kanggo ngrujuk minangka 
"stadion efek." 


Voices: White Noise Psychic Attack 
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EVP Voices: ncuxunecKM 6nn iuyivi aiaxa 
ripefln 3 roAMHM • r/iacoße 

Ha BTopua /vieceu, ot wioeTO /imhho onapoßaHne c EVP (4>eHOiv\eH-bT Ha e/ieKTpoHHna r/iac) ua/iaia 
npnpofla Ha w\oa onm 3anoHHa fla ce npowieHa. Koraio m^pBHaT ivieceu, ot w\oa onm mh ce ctopm 
npexpacHO m 6aarocKaoHHO npexKHBaßaHe, bcmhko n3BeAH"b>K 3anoHHa Aa ce npowieHa. Cera, nneAanKM 
Ha3aA, Ha BTopna /vieceij, cm no3BoaMX Aa ce noTona TBTopAe A'b-aöoKO btjB bcmhko TOBa. Otbopmx BpaTM, 
komto HMKora Haivta Aa otbopmm. Ako npe3 rrbpBMa (vieceu, He nyx hmuj,o APyro ocßeH ao6pm m 
6aarocKaoHHM raacoße b MOMTe 3anMCM, Toraßa npe3 BTopna /viecep 3anoHHax Aa ayBawi rHeBHM m 
3anaaujMTeaHM raacoße. CMTyaijMaia 3anoHHa Aa ce BaomaBa c BceKM M3MMHaa aöh. KoaxoTO m CTpaHHO 
m Aaaen Aa 3ByHM, eAHa cyTpMH aomaox Ha pa6oTa KaKTO o6mkhob6ho m otkpmx, ne Ha HaujMa 
Teaec|)OHeH cexpeiap e Ha raacoßa noLAa. B TOBa, pa3ÖMpa ce, He öeme hmiao HeoÖMnaMHO, ho Koraio a3 
npecb3AaAe CbOÖLAeHMe, 6ax M3KaiOHMTeaHO npMTecHeH Aa OTKpMe, ne TOBa e BrpaAeH EVP hmto ot 
H aKOM APyr, ocßeH cbLAMTe H3M-3aMTe raacoße, komto Hacxopo ce noaBM Ha MOMTe nyöaMKaijMM EVP. 
C-bo6uj,eHMeTO 6euje Taxa:: 


- MAßaivte 3 a Te6." 


npM3Haßaiv\, ne TOBa iv\e ujOKMpa. KoaxoTO m h3mbho as 6ax, xoraTO 3a npioB ntT 3anoHHax Aa ce 
3aHMivtaBaivt c EBn, HMKora He CbM npeAnoaaraa, ne TOBa LAe AOßeAe ao CMTyaAMa, b xobto 
"HeM3BecTHMTe" CMaM, c komto oöiAyßax, uj,e wie npecaeAßaT m uj,e HaxayaT b aMHHMa mm >kmbot. Toßa 
6euje ypox, komto Tpa6Bawe Aa Hayna ot co6cTBeHMa cm ropnMB otimt. flpocTO 3armcBaMKM c 



HawiepeHneTO fla o6Lu,yßa)v\ c AyxoßeTe m/im fla rn nya, Hanpaßnx OTßopeHa noxaHa. B M3MepeHMBTa, 
xomto ce npunoKpMßaT c HawMB 4>M3MHecxM rmaH Tyx Ha Bewiaia, otbopmx BxoflHaTa ßpaia m bx/ik/hmx 
ro/iawia HeoHOßa Taöe/ia 3a no3flpaß. noxaHMx Heno3HaTOTO m hcbmammoto b mob aom m b mob wmbot m 
cera T03H wmbot HMXora HBMa Aa ö^Ae Cbiu,MBT. 


rio/io>KeHMeTO mm ce m30ctpm ow,e noBene, xoraTO 3anoHHax Aa nyßaM Te3M rHeBHM r/iacoße caMO c 
ro/iMTe cm yniM. OcoöeHO 6 mx tm ny/i Aa b/i M3aT / pMKOLUMpaT ot CbiAecTByBaLU,MTe ycTOMHMBM 4 )Ohobm 
3Byi4M. He M3r/ie>KAaiue xaTO Haxax'bB npocT, Maxap m e/ieöopMneH yM, xoraTO xa3BaM, ne cbM tm nyßa/i 
bcho no to3m HaHMH, TOBa 6eiue tohho Taxa. CnoMHBM cm, ne eAMH a^h, xaio m nyx Taxa, 3an/iaujMTe/ieH 
r/iac mm xa3a:: 


"BMJKAaMe bm, nyßaMe bm m MO>xeM Aa ce nyBCTBaMe BMe" 


Toraßa 3anoHHax Aa ycew,aM CTpaHHa BMÖpapMB Ha tb/ioto cm. 


/^h MTe MMHaBaxa m 3an/iawMTe/iHMTe r/iacoße 6axa npMAPy>xeHM ot Bce no-crpaHHM c()M3MHecxM 
ycemaHMB. Eamh ot H3M-TpeBO>xHMTe mhamaghtm 3anoHHa Aa mm ce c/iynßa npe3 HOtu,Ta 3a 0 x 0/10 
ceAMMu,a b Hana/iOTO Ha MapT 2015 r. Bcaxa Benep, xoraTO npocTO cm ziarax, onMTBaMXM ce Aa 3acna, 
3anoHHax Aa HyBcmaM TOBa, xoeTO Mora Aa ormwa caMO xaTO öyxßa/iHO np^cr, xomto ce M3AMra ot 
MaTpaxa m Me yApa (6o/ie3HeHo)ß A°/iHaTa nacT Ha rbp6a. llaHMXbocax ce ot /ier/iOTO, ycnoxoMX ce, 
ß-bpHax ce b /ier/iOTO, ho TOBa 6ewe othobo. IJe/iTa Ha TOBa e bcho, 3a Aa Me M3n/iai±iM m as mm ce 
npMA"bP>XaT XTdM HOpMa/IHMB pe>XMM Ha CbH, no CblU,eCTBO M3M3TblBaB MeH XaXTO 4)M3MHeCXM, Taxa M 
ncMXMnecxM, 3a Aa ct>m 6m/i BTj3npMeMHMB xt>m no-Tpeßo>xHM ctjÖmtmb, xomto TpaÖBa Aa ce c/ieAßaT. 


IJe/iMBT MapT 6ewe Meceu, Ha o6ocTpaHe. C BcexM m3mmh3/i a^h Te3M CTpaHHM m napaHopMa/iHM 
b B/ieHMB CTaBaT Bce no-ro/ieMM. BanoHHax Aa nyßaM Te3M r/iacoße, xomto mm roßopexa npe3 m3tohhmam 
Ha nocTOBHeH (J/ohob iuyM. Acho cm cnoMHBM, ne b mhoto c/iynaM, xoraTO ceAflx Ha öropoTO cm m 
paöoTex Ha xoMntorbpa, Te3M 3an/iai±iMTe/iHM r/iacoße 6yxBa/iHO Me npec/ieAßaxa 143/1 aöh nopaAM 
ujyMa Ha xoMnHDTbpHaTa xy/ia. CnoMHBM cm m npMMepM 3a Te3M r/iacoße, MAßaiAM ot CTepeoTO Ha 
xo/iaTa mm, ujyMa Ha AßnraTe/iB m Te/ieBM3opa. Eamh a^h, xoraTO Hew,o ce o6i>pxa c mob Te/ieBM3op m 
MMame CHe>xeH m CM/ieH 6b/i uiyM, caxaw craBTa o>xmbb c r/iacoße m 6e/iMBT iuyM mm asaö btsSmo/xhoct 
Aa 6i>AaT nyTM no-CM/iHO. BcexM TMn BeHTM/iaTop ocoöeHO M3r/ie>xAaiue xaTO cpeACTBO, npe3 xoeTO Te3M 
r/iacoße ÖMxa mot/im Aa ö^ast nyTM no-CM/iHO. CnoMHBM cm, ne eAHa /ibthb holu,, /ie>xaw,a b /ier/iOTO mm, 
BeHTM/iaTopijT Ha TaßaHa pa6oTeuje HaA r/iaßaTa mm, xorara >xeHCXM r/iac roßopewe bcho m bcho:: 


He CbM MMa/i tb/io ot 130 toamhm . 


TenamaTa ßo^a cbiu,o e 6n/ia cpeflCTBO 3a Te3M 3 /im Ayxoße ,qa 3acn/iaT r/iacoßeTe cm. flopM flyiu-bT ce 
npeß-bpHa b m^hmtc/iho M3nMTaHMe, rt>M KaTO Te wie M3/v\-bHBaxa npe3 3Byxa Ha Tenama BOfla. B 
npoflij/DKeHMe Ha hbko/iko coammljm npocTO ce KT.nex, M3/iM3aMKM ot craaTa, AOxaTO BaHaia ce Harrb/iHM 
c BOfla, 3a fla ce OTfla/ienM ot 3Byxa Ha r/iacoBeie mm, MflBaLu,M ot TeHauj,a BOfla. EflBa Toraßa ce cö/cbcxax 
cbc CM/iHa aTaxa, xoraTO ce BTypHax b öaHATa, 3a fla M3x/iK)Ha BOflaTa 6 tjP30. 


CnoMHTiM cm m HflKO/iKO c/iyHaa, xoraTO Luoc()Mpax c HarpeßaTe/i m/im x/iMMaTMx, paöoTew, b xo/iaTa mm, m 
HMCTMTe r/iacoße ce noflBMxa Haft wyMa Ha ujyMa. CnoMHflM cm, ne haxo/ixo rrt>TM nyx mmcto mm fla ce 
npoM3Haca. M3r/ie>KAaLue, ne tiohtm bcmhko, xoeTO npaBM nocTOTiHeH 3Byx, Möwe fla ce npeß'bpHe ot 
Te3M flyxoße b r/iacoße, komto MoraT fla ÖTsflaT nyTM iio-cm/iho. C/iefl xaTO m3tohhmktjt Ha c^ohobma iuyM 
6ewe e/iMMMHMpaH, CM/iaTa Ha r/iacoßeTe 3H3HMTe/iHO HaMa/ia, necTO ao o6mkhob6h menoT. Eaho Heuj,o, 
xoeTO 3a6e/iB3ax, e, ne xoraTO c^ohobmat myM BHe3anHO ce m3x/ik)hm, tom o6mkhob6ho M3K/noHBa Te3M 
Ayxoße b cpeAaTa Ha penTa (noHe xaTO tm nyßa cm/iho). M3r/ie>KAa, ne HMKora He ro npeAßMWAaT 
npeAßapMTe/iHO. HayxaTa (Maxap m MaprMHa/iHa) Bce OLu,e npeoö/iaAaßa Tyx. 


flpyr oriMT, komto MMax (noAOÖHO Ha APyrn, komto cpeLU,Hax, komto CbLU,o npewMBflxa T03M bma 
yMCTBeHa aTaxa, 6a3MpaHa Ha r/iac), eTOBa, xoeTO HapMnaMe "ecjjexT Ha CTaAMOHa". B peAMu,a c/iynaM, 
KOraTO M3/1TI30X OT KtlAaTa B OCOÖeHO BeTpOBMT AeH M/IM CM/ieH A'bJ+iA- npe>KMBflX T03M yj+cacABauj, 
cjjeHOMeH, xoraTO M3r/ie>KAaLue, ne xm/i f\py\ r/iacoße mm ce cmcbt eAHOBpeMeHHO. EyxBa/iHO mm ce 
crpyBaLue, ne pe/iMAT cnopTeH ctbamoh mm xpeLu,M eAHOBpeMeHHO, 3aTOBa 3anoHHaxMe Aa ro HapMnaMe 
"cTaAMOH ec()eKT"." 



